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1.1. Пояснительная записка                                                                                                   

Группа дошкольного образования (далее - ГДО) муниципального казённого образовательного 

учреждения «Каргалинской основной общеобразовательной школы» (далее МКОУ «Каргалинская 

ООШ») осуществляет образовательную деятельность на основании лицензии на право ведения 

образовательной деятельности № Л035-01263-70/00386764 от 30.06.2022г. и реализует программу в 

группе общеразвивающей направленности. Программа разработана в соответствии с законодательно-

нормативными документами:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации» 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 N 30384) 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 г. N 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи».   

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 года № 32 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
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нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  

• Устав муниципального казённого образовательного учреждения «Каргалинская ООШ» № 900 от 

19.12.2015 г.).  

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) группы дошкольного 

образования обеспечивает развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей - 

образовательным областям: социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, 

речевому развитию, художественно-эстетическому развитию, физическому развитию. Программа 

обеспечивает достижение воспитанниками психологической готовности к школьному обучению.  

      Цели, задачи, содержание, объем образовательных областей, планируемые результаты освоения 

Программы, принципы и подходы к построению образовательного процесса отражают целевые и 

ценностные ориентиры семьи, общества и государства Российской Федерации в сфере дошкольного 

образования.  

    Программа разработана с учетом Закона об образовании, Федерального государственного 

образовательного стандарта, федеральной образовательной программой.  

     При разработке Программы учитывались парциальные программы, которые реализуются в ГДО:  

программа «Юный конструктор», по формированию инженерного мышления у детей дошкольного 

возраста посредством использования современных образовательных технологий, разработана 

авторским коллективом ГДО; 

программа «Золотой ключик» по организации театрализованной деятельности дошкольников и 

младших школьников, разработана авторским коллективом ГДО.                                  

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений. Отражается в 

Программе шрифтом «курсив». 
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1.2. Цели и задачи реализации Программы дошкольного образования. 

     Цели и задачи деятельности ГДО по реализации образовательной программы 

определяются ФГОС дошкольного образования, ФОП ДО с учетом используемых парциальных 

программ.  

Цель программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи программы:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения программы;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования.  

1.3.   Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах дошкольного образования, установленных 

ФГОС ДО и ФОП ДО: 
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1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 
1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  

     В ГДО функционирует одна разновозрастная группа полного дня общеразвивающей 

направленности для детей дошкольного возраста от 3 до 7 лет. 

Режим работы: с 8.00 до 18.00 часов. 

Для реализации образовательной программы имеются соответствующие педагогические условия: 

кадровые, программно-методическое обеспечение и учебно-материальная база. Детский сад на 

100% укомплектован квалифицированными педагогическими кадрами.На территории, 

прилегающей к зданию, созданы благоприятные условии: озеленены по всему периметру. Имеется 

прогулочная площадка с верандой.  

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольноговозраста 

 

Втораямладшая группа(четвертый годжизни) 
Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

ростумальчиков кчетырем годамдостигает102 см,аудевочек-100,6 см. 

Функциональноесозревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможностьформированияосанки,сводастопы, базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообращениятерморег

уляции, обеспечения обменавеществ. 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратапроекционнойи 

ассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психическиефункции.Втри-

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвольн

ойпамятью,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциональнозначим
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уюинформацию.Наосновенакопленияпредставленийопредметахокружающегомирауребенкаинтенс

ивноразвивается 

образноемышление,воображение.Продолжаетсяформированиеречи,накоплениесловаря,развитиесв

язной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер.Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивнаядеятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия —переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концумладшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 

форм предметов и 

досемииболеецветов,способныдифференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпростран

стве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

ивовсехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиепоинструкции,дей

ствие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересомребенка 

к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенокхочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть 

«каквзрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит 

кформированиюигровойдеятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотображаетсистему 

человеческихвзаимоотношений,осваиваетиприменяетнормы иправила общения 

ивзаимодействиячеловекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри-

четырегодаотличаетсяоднообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие сигрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 

паре, нарушение логики игрыребенкомнеопротестовывается. 

Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности,формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы покабедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

болеедетализированы.Детиначинают активноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныподруководством 

взрослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведениемнесложных построекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно-

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстникамиинте

нсивноформируетсяситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобходимостьюсогла

совыватьдействиясдругимребенкомвходеигровоговзаимодействия.Положительно-

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 
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произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможетдействоватьпои

нструкции,состоящейиз2-

3указаний.Словоиграетвбольшейстепенипобудительнуюфункцию,посравнениюсфункциейтормож

ения.Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийпре

двосхищать действияребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинаетформироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумений,опирае

тсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвоидостижениясдостижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возрастсвязансдебютом 

личности. 

 
Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

вчетырегодадо 109смвпятьлет,умальчиков– от102 смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциативно

йкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарных связей. 

Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,нопроявляютсяразл

ичиявстроении теламальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.Вч

етыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозапоминан

иявыше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-8названийпредметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсорныхэ

талоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действиянаглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивнымразвитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоособенност

и,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличиваетсяустойчивост

ьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяетс

ясловарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно 

словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическая

сторонаречи.Впериодчетырех-
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пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиилюбознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно-

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсмещае

тсясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные геометрические фигуры, 

вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу,доступноко

нструированиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланированиепоследовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуати

вные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения,возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно-

деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками.При этом, характер межличностных 

отношений отличаетярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсосверс

тникамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктуравзаимоотн

ошениймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхмеха

низмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентным в 

доступныхвидахдеятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедениявсоц

иуме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповедения.Интенсивноформируютсясо

циальныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякра

ткосрочнаявременная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 
Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшестьлет,удевочек 
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–от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпятьлетдо 

115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхстер

еотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться 

образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобраз

ования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхс

пособностейвданномвозрастеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобобщ

ения,чтоявляетсяосновойсловесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости,г

ибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря,грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяетс

якругпознавательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширени

ерегулятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзрослымии

сосверстниками.Творческаясюжетно-ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,

придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипо

содержаниюиинтонационно.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, 

а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвитиютв

орческого воображения исамовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

видыдеятельностивпять-

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеятел

ьности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельности 

могутосуществляться входесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуати

вно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнормам,правилам,о

жиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуати
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вно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личностисверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям,дружба.Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детскиег

руппыхарактеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставле

ния о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутреннимирегуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами.  

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференциро

ванностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк 

сохранению позитивной самооценки. 

 
Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длинатела умальчиков ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

теларебенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотиповотвечаюттр

ебованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэтоговозрастахорошоприспособлены

кдлительным,нонеслишкомвысокимпоточностиимощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетсу

щественныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-семигодампродолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла снавозрастаетдо60-

70минут,посравнениюс45-50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 

минутам,характернымдлясна детейстаршеговозрастаи взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность ксложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции какписьму–отдельныеэлементы письмаобъединяются вбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупредметоввотноше

нииихкрасоты, комбинациитехилииных черт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрастуз

начительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравновешенность.Вт

ожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокой 

истощаемостью нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования «взрослых» механизмов 

восприятия. Формируется способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоявляющиесясенсо

рныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисистемыво
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сприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговн

имания,работы безотвлечений поинструкции достигает10-15 минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации 

(классификация).Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,нагля

дно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассужд

ения, 

ноониещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизволь

ноговнимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковро

дногоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетнымип

оследовательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательнойработыудетейр

азвиваетсядиалогическаяинекоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 3,5-7 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-

ролеваяиграсменяетсярезультативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется.Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеровповсемуигровомупространствуи менять 

своеповедениевзависимости отместа внем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногоп

оведения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая 

гамма.Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисвободновладеютоб

общеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основесходства со 

знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по 

степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуатив

но-личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпатия,с

очувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулирую

т личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенказаниматься 

социально значимойдеятельностью. Происходит«потеря непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипредставле

ний.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхсформированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповеденияп

овнешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннона

мечаетсяпереходкрациональным, волевымформам. 
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Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированнос

ть самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с 

названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости. 

 
1.5. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

 

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

 
Кчетыремгодам: 

ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросаниеиловля,ходьба, 

бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновныхролейвигре,выпо

лняетпростейшие правила построенияиперестроения,выполняетритмические движенияподмузыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений,сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,перекл

ючатьсясодногодвижениянадругое,выполнять движениявобщемдлявсехтемпе; 

ребеноквладееткультурно-
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гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеит.п.,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичные

представленияофакторах,положительновлияющихназдоровье; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

исонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогомрассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

используетречевыеформы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,э

моциональнооткликается наних; 

ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом 

лице; 

ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстников 

попоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругихдетей; 

ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопределенными 

разрешениями и запретами («можно»,«нельзя»),демонстрирует стремление 

кположительнымпоступкам; 

ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдеятельности,

владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстниками; 

ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыоб

ращения сознакомыми предметамиближайшегоокружения; 

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивлени

я в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

исверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задаетвопросыконстатирующегохарактера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми;демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпре

дметов,кпростейшемуэкспериментированию; 

ребенокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенныепредложения;проявляет речевуюактивностьвобщениисо сверстником; 

ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодействиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместнойдеятельности; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

итеста,видоизменятьихиукрашать;использоватьпростыестроительныедеталидлясозданияпостройки

споследующимееанализом; 

ребеноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведения,проявл

яет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении;ребенокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольи 

действуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-

заместители,разворачиваетнесложный игровойсюжет изнесколькихэпизодов; 

ребеноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграхразыгрывае

тотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюимимическиедвижения. 

 



17 

 

Кпятигодам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультур

нымипособиями, настойчивость длядостижения хорошегорезультата,испытываетпотребность 

вдвигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость,хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет 

основныедвижения,основныеэлементыобщеразвивающих,спортивныхупражнений,свободноориен

тируетсявпространстве,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельнуюдеятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвн

иманиевзрослоговслучаенедомогания; 

ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправильн

ойорганизации; 

ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и 

«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен 

ксловамиоценкамвзрослого,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми

: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизких,попри

мерувоспитателя проявляет сочувствие; 

ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениювоспитателям

ожетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризнаниюиуважению 

сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневнойжизни; 

ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражаетэти

представления виграх; 

 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

былсоздан; 

ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместныйтрудсо взрослыми илисверстниками; 

ребенокпроявляетвысокуюактивностьилюбознательность,задаетмноговопросовпоисковогох

арактера; 

ребенокимеетнекоторыйопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающеммире,с 

помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествап

редметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы 

иобъектыввидовыекатегории суказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребенокинициативенвразговоре,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными

,используетразныетипырепликипростыеформы объяснительнойречи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональнойиречевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
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взрослогосоставляетописательныерассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературныетексты,воспроизводиттекст. 

ребенокспособениспользоватьобследовательскиедействиядлявыделениякачествисвойствпре

дметов иматериалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

наотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности,используявыразительныеи изобразительныесредства; 

ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидр.); 

ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныемате

риалы,владееттехническими иизобразительнымиумениями; 

ребенокназываетроль до начала игры, обозначаетновую рольпо ходу игры, 

активноиспользуетпредметызаместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразви

тии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровойобстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату,выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерскихиграх. 

 
Кшестигодам: 

ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторыхвидахспорта, туризме, как формеактивногоотдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту,силу,координацию,гибкость,уверенно,взаданномтемпеиритме,выразительновыполняету

пражнения,способентворческисоставитьнесложныекомбинациииззнакомыхупражнений; 

ребенокпроявляетнеобходимыйсамоконтрольисамооценку,способенсамостоятельнопривлеч

ьвниманиедругихдетей иорганизовать знакомуюподвижнуюигру; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья,правиламибезопасногоповедения 

в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственногоздоровьяиздоровья окружающихеголюдей; 

ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросыразличной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу вразных 

видахдеятельности, способенк произвольнымдействиям; 

ребенок способен различатьразные эмоциональные состояния взрослыхи 

сверстников,учитывает ихв своемповедении, откликается на просьбу помочь, воценке поступков 

опираетсянанравственныепредставления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общениес близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомымлюдям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые 
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нормы 

иправилакультурыповедения,проявляетлюбовькродителям,уважениеквоспитателям,интересуетсяж

изнью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать втруде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками вразных видахповседневного и ручного труда; 

ребенокиспытываетинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,фантазирует, 

сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления 

осоциальном,предметноми природноммире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопаснополь

зоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения наулице; 

ребенокпроявляетинициативу исамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок,сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонятиями

,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведения

мопределенной тематики и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном итеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодейству

етсовсемиучастникамикультурно-досуговых мероприятий; 

ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаетоб

разыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности,испо

льзует разнообразныематериалы; 

ребенок согласовываетсвои интересы с интересамипартнеров в игровой деятельности,умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий,создавать игровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательными

грам,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответствиисигровойзадачей и 

правилами. 

 
Планируемые результаты на этапе завершения                                                

освоения Программы 

 
Кконцудошкольноговозраста: 

уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролировать 

свои движениеиуправлятьими; 

ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристическихпешихпрогулках,осваиваетпростейшиет
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уристическиенавыки, ориентируется наместности; 

проявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценкусвоейдвигательной деятельности; 

имеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности

;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранитьего; 

владеет здоровьесберегающимиумениями: навыками личной гигиены, может 

заботливоотноситься к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержкузаболевшимлюдям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различныхвидахдеятельности, взаимоотношенияхсо взрослымии сверстниками; 

ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигацииисоблюдениюправилбезопасности 

вреальноми цифровомвзаимодействии; 

уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками;

способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;с

тараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях,обосновывать свои ценностныеориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

исамомусебе; 

ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостоят

ельно 

придумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментиров

ать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

онживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,искусства 

и спорта, информатики и инженерии ит.п.; о себе, собственной принадлежности ипринадлежности 

других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

ивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеи принадлежностикнему; 

ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками,

используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владееткоммуникативно-

речевымиумениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературных

героев; 

ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,имеетпре

дпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 
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ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымив

идамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

ребенок владеетумениями, навыками и средствами художественной выразительности 

вразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсвободнойху

дожественной деятельности; 

ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах;ребеноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболееточной 

передачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовывать 

и использоватьс учетом игровой ситуации; 

ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,пред

лагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленных событий, 

выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

длясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управлять 

персонажами врежиссѐрской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированиюс предметами, 

развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетобъяснитьсод

ержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнениемправилвсемиучастниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности,принимать собственныерешения ипроявлятьинициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементыгот

овности к школьномуобучению. 

 
1.6. Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

 

Педагогическая диагностика в ГДО –это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенностиразвития ребенка, составлять на основе 

полученных данных 

индивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойпрограммы,своевременновно

ситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизацию образовательнойдеятельности. 

Такимобразом,педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельнос

типедагога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Направленияицелипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяю

тся требованиями ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при реализации 

Программыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляетсяпедаг

огическимработникомврамкахпедагогическойдиагностики.Данноеположениесвидетельствует о 

том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, авопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка иуспешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственноОрганизацией. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультат
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овобусловленаследующими требованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразов

аниязаданыкакцелевыеориентирыдошкольногообразованияипредставляютсобойсоциально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разныхэтапахдошкольного детства; 

целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагогической 

диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствияу

становленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовки детей; 

освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговой 

аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффект

ивностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование.Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовател

ьнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяОрганизацией.Оптимал

ьным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательнойпрограммы,взависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартова

ядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная,ф

инальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйп

ериодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволя

етвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвольнойфо

рме наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимос

типедагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,п

ознавательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогиче

скую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ориент

ирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобоб

щенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждой

образовательнойобласти. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя,с

амостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявленияуказывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициат

ивностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 
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Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,выяв

ить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, атакже 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятел

ьности, уточнитьзнанияопредметахиявлениях окружающейдействительностиидр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловп

ортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидр.).

Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынабл

юдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной, музыкальной и 

др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

       При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойп

рограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты 

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожде

нияиоказанияадресной психологическойпомощи. 

       Педагогическая диагностика осуществляется с использованием диагностических таблиц, в 

которых в которых фиксируются показатели развития детей в словестной (опосредованной) 

форме: показатель сформирован, не сформирован, находится в стадии формирования.  

       При аналитике полученных результатов педагоги не сравнивают результаты детей между 

собой. Педагог сопоставляет только индивидуальные достижения конкретного воспитанника, его 

отдельно взятую динамику.  

С целью изучения динамики достижения воспитанников по всем направления развития, в ГДО 

проводится диагностика 2 раза в год, по критериям согласно программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой по 5 образовательным 

областям в 4х подгруппах группы дошкольного образования. В ходе мониторинга заполняются 

  таблицы индивидуального усвоения ребенком программного материала.  

Показатели диагностических карт индивидуального развития по каждой образовательной области: 

http://sheg-kargschool.edu.tomsk.ru/wp-content/uploads/2023/09/Pokazateli-individualnogo-
razvitiya.docx 
  

1.7.Часть, формируемая участниками образовательных отношений по 

выбранному направлению 

http://sheg-kargschool.edu.tomsk.ru/wp-content/uploads/2023/09/Pokazateli-individualnogo-razvitiya.docx
http://sheg-kargschool.edu.tomsk.ru/wp-content/uploads/2023/09/Pokazateli-individualnogo-razvitiya.docx
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Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу по всем пяти образовательным 

областям развития обучающихся и предусматривает включение обучающихся в процесс ознакомления 

с региональными особенностями Томской области, учитывает природно - географическое и культурно 

- историческое своеобразие региона.  

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, 

соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

социальному запросу родителей (законных представителей).  

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе следующих программам.  

Программа «Юный конструктор» 

 Цель и задачи программы 

Цель программы:развитие предпосылок инженерного мышления у детей старшего дошкольного 

возраста посредством использования современных образовательных технологий 

Задачи:  

 создать условия для развития предпосылок инженерного мышления у детей среднего и 

старшего дошкольного возраста;  

 способствовать формированию познавательной, исследовательской, творческой активности 

детей; 

 развивать конструктивные, математические, логические, коммуникативные способности и 

умения; 

 развивать крупную и мелкую моторику;  

 поощрять самостоятельность в принятии оптимальных решений для достижения цели;  

 воспитывать навыки контроля и самоконтроля; 

 обучать умению работать в команде;  

 создавать условия для выявления и поддержки одаренных детей;  

 содействовать сотрудничеству и сотворчеству детей и взрослых. 

Принципы программы 

Данная программа основана на принципах ДО прописанных в ФГОС: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования (индивидуализация образовательного процесса); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество организации с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития ребенка). 

Учитывая сказанное выше, необходимо отметить, что принципы, лежащие в основе 

формирования Программы, тесно переплетаются с подходами к её реализации, среди которых следует 

отметить такие, как: 

 • личностно-ориентированный подход — подход, акцентирующий внимание на организации 

познавательной деятельности воспитанника с учётом его индивидуальных особенностей 

интеллектуального развития; 

 • системно-деятельностный подход — подход, основанный на организации различных видов 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, конструктивной и т. д.;  
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• индивидуальный подход — подход, предусматривающий организацию обучения на основе 

глубокого знания и учёта индивидуальных особенностей ребёнка, создания условий для активной 

познавательной деятельности всех детей группы и каждого ребёнка в отдельности; 

 • дифференцированный подход — подход, учитывающий возможности каждого воспитанника и 

основанный на создании разнообразных условий обучения для различных групп в целях учёта 

индивидуально-психологических особенностей детей. 

Основные методы работы:  

 познавательный (восприятие, осмысление и запоминание нового материала с привлечением 

наблюдения готовых примеров, моделирования, изучения иллюстраций, восприятия, анализа и 

обобщения демонстрируемых материалов);  

 проблемный метод (поиск путей решения проблемы); 

 метод проектов (при усвоении и творческом применении навыков и умений в процессе 

разработки, как собственных моделей, так и совместно с родителями);  

 систематизирующий (беседа по теме, составление схем и т.д.);  

 контрольный метод (при выявлении качества усвоения знаний, навыков и умений и их 

коррекция в процессе выполнения практических заданий)  

В соответствии с требованиями СанПиН количественный состав группы не должен превышать 12 

человек.  

Занятия предусматривают коллективную, групповую, индивидуальную, самостоятельную формы 

работы. 

Основные приёмы работы:  

o беседа,  

o ролевая игра,  

o познавательная игра,  

o логические и математические игры, 

o задание по образцу (с использованием инструкции),  

o творческие задачи, вопросы и ситуации,  

o работа со схемами,  

o соревнования (практическое участие детей в разнообразных мероприятиях по техническому 

конструированию). 

В ГДО, при МКОУ «Каргалинская ООШ» разработана образовательная программа дошкольного 

образования, которая реализуется в течение всего времени пребывания детей в Учреждении. 

Содержание ОП ДО предполагает реализацию не только основной части программы, но и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Таким образом, это позволяет нам сделать 

вывод о том, что возможно сочетание ОП ДО с парциальной образовательной программой «Юный 

конструктор» в рамках реализации образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. Календарно-тематическое планирование ОП ДО определяет и темы 

парциальной программы, что позволяет более глубоко и всестороннее организовать работу по 

реализации ОП. 

Реализуется данная программа в рамках образовательной области – познавательное развитие 

(познавательно-исследовательская).   Так как данная Программа является целостной, 

нецелесообразно использовать ее фрагментарно. Было принято решение непосредственную 

образовательную деятельность по конструированию осуществлять в рамках реализации данной 

программы. 

Материалы и оборудование: палочки Кюзинера – 5 шт, блоки Дьенеша – 5 шт, Лего-3 шт, 

конструктор «Тико» - 6 шт, схемы построек, игровой набор «Робомышь" Алгоритмика"  – 1 шт; STEM 

- Робомышь Мышиный код, тематическое поле, комплект  (6 элементов) ; использование ИКТ. 

Проведенные индивидуальные беседы с родителями показали их заинтересованность в 

реализации парциальной образовательной программы (далее ПОП «Юный конструктор». 

Апробирование Программы будет осуществляться в группе ГДО, где созданы необходимые условия 

(прежде всего предметно-пространственной и информационной среды, образовательной ситуации, 

средств педагогической поддержки ребенка). 
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В результате реализации Программы, дети развиваются в собственном ритме и в соответствии с 

собственными интересами, закрепляют фундаментальные математические представления, знакомятся с 

основами конструирования и моделирования. У них развивается аналитическое и стратегическое 

мышление; внимательность, трудолюбие, ловкость, усидчивость, выносливость; развивается 

творческое, логическое, наглядно – образное мышление, пред инженерное мышление; тренируется 

пространственное воображение; развивается речь. Дети научатся работать с информацией, находить её, 

анализировать, фиксировать, составлять и записывать алгоритм, зарисовывать схемы, заполнять 

таблицы. Они умеют согласованно работать в команде, соблюдая внутреннюю дисциплину, которая 

выражается в умении рационально спланировать свою деятельность, в умении принимать правила 

группы, уважать чужую деятельность. 

Программа рассчитана на детей от 4 до 7 лет. Срок реализации программы 3 года. 

 Возрастные особенности детей от 4 -7 лет 

В данном разделе рассматриваются возрастные особенности детей дошкольного возраста значимые 

для реализации данной программы.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой 

непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с 

объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять 

этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. 

Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части 

групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. Дети уже к 4 годам могут воспринимать 

схемы. 

К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша (если он 

пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем 

развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу – 

первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают 

активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить 

уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со 

взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах 

(совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению. Это 

проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от 

взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-

следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. В 

большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят 

значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста уже четко произносят все звуки 

родного языка.  Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов 

и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.).  В речь детей 

входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, 

простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Пятилетки умеют 

согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя предметы в 

родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится более связной и последовательной. Дети 

могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные 

особенности той или иной игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта и 

вообще самостоятельно рассказывать.  

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые 

получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. 

Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок 

этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может 

показать два оттенка одного цвета: светло-красный и темно-красный). Дети шестого года могут 

рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда 

сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по 
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порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек 

разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить 

ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все 

еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях недели.   

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень 

привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого 

возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур 

определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их 

определенным образом). 

Объем памяти изменяется не существенно.  Улучшается ее устойчивость.  При этом для 

запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» 

могут выступать карточки или рисунки). 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого 

возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, 

дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни 

свободно использует средства интонационной выразительности, способен регулировать громкость 

голоса и темп речи в зависимости от ситуации.   Дети начинают употреблять обобщающие слова, 

синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно 

пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений; 

глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и 

наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, 

пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны 

передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения.  

Дошкольник 6-7 лет не только может различать   основные цвета спектра, но и их оттенки как 

по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и 

бирюзовый).  То же происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные 

геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их разновидности, например, овал от 

круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п.   При сравнении предметов по 

величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. 

Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом 

он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.).   

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного 

внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.   Вместе с тем возможности детей 

сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность 

деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков мене устойчиво. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без 

специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут 

самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший 

механический способ запоминания – повторение. Если задачу на запоминание ставит взрослый, 

ребенок может использовать более сложный способ –  логическое упорядочивание: разложить 

запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа. Ребенок начинает 

относительно успешно использовать новое средство ─ слово (в отличие от детей старшего возраста, 

которые эффективно могут использовать только наглядно-образные средства – картинки, рисунки). С 

его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной 

категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие 

возможности детей 6-7 лет целенаправленно запоминать информацию с использованием различных 

средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца 

дошкольного детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти. 

В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать 

ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и 

пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-
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образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого 

возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже 

в случаях затруднений. Упорядочивание предметов дети могут осуществлять уже не только по 

убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или 

величины), но и  какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака. Например, 

упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их передвижения.  

Классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым 

признакам. Например, по родо-видовой принадлежности («мебель», «посуда», «Дикие животные»). 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 

7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед 

за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к 

появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлеченными, 

теоретическими, они сохраняют еще тесную связь с его непосредственным опытом. Часто первые свои 

понятийные обобщения ребенок делает, исходя из функционального назначения предметов или 

действий, которые с ними можно совершать. Мышление девочек имеет более развитый вербальный 

компонент интеллекта, однако, оно более детальное и конкретное, чем у мальчиков.  Мальчики 

нацелены на поисковую деятельность, нестандартное решение задач, девочки ориентированы на 

результат, предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения.  

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и 

хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им 

успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 

прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные 

грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать 

грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными связями).  В 6-7 лет увеличивается словарный 

запас. Дети точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, 

при описании предметов, пересказе и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности 

детей понимать   значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или неизвестные слова, 

близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и 

пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым.  

 Ожидаемые результаты освоения Программы 

 у детей старшего дошкольного возраста сформированы предпосылки инженерного мышления;  

 дети проявляют любознательность, инициативность, активность в исследовании окружающей 

жизни;  

 уровень развития конструктивных, математических, логических, коммуникативных 

способностей и умений повысился;  

 у детей развиты память, ассоциативное мышление, творческое, трехмерное пространственное 

воображение; зрительно-моторная координация, тактильно-кинестетическое восприятие; 

крупная и мелкая моторика;  

 дети умеют работать с информацией, находить её, анализировать, фиксировать, составлять и 

записывать алгоритм, зарисовывать схемы, заполнять таблицы.  

 у детей сформировано умение самостоятельно принимать решения, делать выбор, 

организовывать свое время и завершать начатое дело; сформированы навыки контроля и 

самоконтроля;  

 у детей сформированы коммуникативные навыки, они умеют работать в команде: 

договариваться, сотрудничать, представлять свои проекты перед слушателями, выдвигать 

гипотезы и доказывать идеи; дети способны к рефлексии своей деятельности; 

 созданы условия для выявления и поддержки одаренных обучающихся;  

 дети и взрослые находятся в тесном сотрудничестве. Родители принимают активное участие в 

реализации Программы.  
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В результате реализации Программы, дети развиваются в собственном ритме и в соответствии с 

собственными интересами, закрепляют фундаментальные математические представления, знакомятся с 

основами конструирования и моделирования. 

 

2)Программа по организации театрализованной деятельности дошкольников 

 «Золотой ключик» 

 

Программа описывает курс подготовки по театрализованной деятельности детей дошкольного 

возраста 4—7 лет. Она разработана авторским коллективом ГДО на основе обязательного минимума 

содержания по театрализованной деятельности для ДОУ с учетом обновления содержания по 

различным программам, описанным в литературе. 

Цель программы — развитие творческих способностей детей средствами театрального 

искусства. 

Задачи: 

 Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в театрализованной 

деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных видов творчества по возрастным 

группам. 

 Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых (постановка 

совместных спектаклей с участием детей, родителей, сотрудников школы, организация выступлений 

детей старших групп перед младшими и пр.). 

 Ознакомить детей всех возрастных групп с различными видами театров (кукольный, 

драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.). 

 Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов. 

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения образа, а 

также их исполнительские умения. 

 Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: знания детей о театре, 

его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии. 

 Развить у детей интерес к театрально-игровой деятельности. 

Принципы проведения театрализованной деятельности: 

Принцип адаптивности, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребёнка. 

Принцип развития, предполагающий целостное развитие личности ребёнка и обеспечение готовности 

личности к дальнейшему развитию. 

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищённость ребёнка, 

обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника и младшего школьника 

о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным. 

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это мир, частью 

которого он является и который так или иначе переживает и осмысляет для себя. 

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания. 
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Принцип ориентировочной функции знаний. Форма представления знаний должна быть понятной детям 

и принимаемой ими. 

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребёнка ориентироваться в мире и 

действовать в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других 

людей. 

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой 

детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое путём 

решения доступных проблемных задач 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору на предшествующее 

спонтанное, самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка. 

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников 

способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности. 

Интеграция образовательных областей: 

Базовая образовательная область – социально-коммуникативное развитие. 

Дети знакомятся с литературными произведениями, которые будут использованы в постановках 

спектаклей, игр, занятий, праздников, и самостоятельной театрализованной деятельности. 

«Художественно-эстетическое развитие», где дети знакомятся с иллюстрациями близкими 

по содержанию, сюжету спектакля. Рисуют разными материалами по сюжету спектакля, или его 

персонажей, слушают музыкальные композиции, отмечают характер музыки, дающий полный 

характер героя, и его образ. 

«Познание», где дети знакомятся с предметами ближайшего окружения, культурой, бытом и 

традициями, что послужит материалом входящим в театрализованные игры и спектакли. 

 «Речевое развитие» где дети используют скороговорки, чистоговорки, потешки. Развивается 

четкая дикция. 

«Физическое развитие» использование подвижных-сюжетных игр. 

 Рабочая программа предполагает проведение двух занятий в неделю во вторую половину дня. 

Продолжительность занятия: 25 мин —30 мин — старший дошкольный возраст. 

Педагогический анализ знаний и умений детей (диагностика) проводится 2 раза в год: вводный 

— в сентябре, итоговый — в мае. 

Рабочая программа составлена с учетом реализации межпредметных связей по разделам. 

1. «Музыкальное воспитание», где дети учатся слышать в музыке разное эмоциональное 

состояние и передавать его движениями, жестами, мимикой; слушают музыку к очередному 

спектаклю, отмечая разнохарактерное ее содержание, дающее возможность более полно оценить и 

понять характер героя, его образ. 
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2. «Изобразительная деятельность», где дети знакомятся с репродукциями картин, 

иллюстрациями, близкими по содержанию сюжету спектакля, учатся рисовать разными материалами 

по сюжету спектакля или отдельных его персонажей. 

3. «Развитие речи», на котором у детей развивается четкая, ясная дикция, ведется работа над 

развитием артикуляционного аппарата с использованием скороговорок, чистоговорок, потешек. 

4. «Ознакомление с художественной литературой», где дети знакомятся с литературными 

произведениями, которые лягут в основу предстоящей постановки спектакля и других форм 

организации театрализованной деятельности (занятий по театрализованной деятельности, 

театрализованных игр на других занятиях, праздниках и развлечениях, в повседневной жизни, 

самостоятельной театральной деятельности детей). 

5. «Ознакомление с окружающим», где дети знакомятся с явлениями общественной жизни, 

предметами ближайшего окружения. 

Планируемые результаты к концу года: 

Старший дошкольный возраст: 

 дети называют основные средства коррекции речи (гимнастика для язычка и 

пальчиков); 

 показывают пять-восемь артикуляционных упражнений; одну-две пальчиковые 

гимнастики; эмоциональное состояние героя мимикой; 

 произносят одну и ту же фразу с разными интонациями, скороговорки в разных 

темпах, с разной силой голоса; 

 выразительно читают стихотворный текст; 

 передают образ героя характерными движениями; 

 действуют на сцене в коллективе; 

 держатся уверенно перед аудиторией. 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Обязательная часть Программы определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО  по основным  направлениям развития детей дошкольного возраста (социально – 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).    

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от трёх  до 

семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей  к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Социально-коммуникативное развитие 

От 3 лет  до 4 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженныеэмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления,учить 

правильноихназывать; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение 

изаботао членахсемьи, близкомокружении; 

поддерживать вустановлении положительныхконтактов между детьми, 

основанныхнаобщихинтересахк действиямсигрушками,предметамии взаимнойсимпатии; 

оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномо

бщениии бытовойдеятельности; 

приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявдетскомсаду. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различныхвидахдеятельности. 

Всферетрудовоговоспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать представления 

оконкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды,уборкапомещений детского садаиучасткаипр.) итрудовыенавыки; 

воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых; 

приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсамостояте

льность,уверенность, положительнуюсамооценку. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспользования

бытовыхпредметов игаджетов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 
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Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называтьсвоѐ имяивозраст,говоритьосебев первом лице;проговариваетс 

детьмихарактеристики,отличающиеих другот 

друга(внешность,предпочтениявдеятельности,личныедостижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,гнев,стра

х,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщениис детьми 

педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 

своихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пож

алеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы 

педагогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,ком

ментируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудо

жественныхпроизведенийимультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляютсяд

оброеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотных,растениях;знакомятспроизве

дениями,отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей,проводит 

игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 

поощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместныхигр, 

демонстрируетвеселое настроение и удовольствие, которое можно испытывать от совместной 

игры. Помогаетдетям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на них.Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детямпо именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное 

общение (спокойно игратьрядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 

рассматривать картинки,наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует 

готовностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямеждудетьмидоговорѐнност

и. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняетвихвыполнении(зд

ороваться, прощаться, благодарить). 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает 

названиенаселенногопункта,вкоторомживут;знакомитсблизлежащимокружениемдетскогосада(зда

ниями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории 

учреждения.Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке). 

Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивость 

накрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в различных 

видахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетит.д.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми,например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия сдетьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их 

частей (ручка 

навходнойдверинужнадлятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверь,спинканаскамейкевраздевальнойк

омнатенеобходимадлятого,чтобыудобнеебылосидеть).Знакомитдетейсосновными свойствами и 
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качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребенку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость 

всозданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинками 

на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации 

желаниядетейвключиться ввыполнениепростейшихдействий бытовоготруда. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-бытовомтрудевзрослых 

дома и в детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании надневной сон 

(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видовдеятельности 

(лепки, рисования, аппликации) и т.п. Использует приемы одобрения и поощренияребенка при 

правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посудуна 

раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает 

раздатьнаглядныйматериалназанятиеит.п. 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 

действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элеме

нтарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользованиеносовым платком и т.п.). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению 

порядка,используяприемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприса

мостоятельномиправильномвыполнениидействийпо самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 

рукдетейсцелью повышениякачествавыполнениядействий посамообслуживанию. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение 

иправила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что не 

соблюдениеправил использования бытовых предметов и гаджетов позволяет создать ситуации, 

небезопасныедля здоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформирования 

умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьмикакими 

предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 

иголки,ножницы,лекарства, спичкии т.д. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает 

почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как безопасно вести себя за 

столом,вовремя одевания напрогулку, вовремя совместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, 

игровойплощадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(вос

питателя,родителей),еслиребенокхочетпокинутьигровуюплощадку,уйтисучасткадетского сада. 

Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать освоем опыте, как 

себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепро

боватьнезнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязател

ьно сначаласпроситьувзрослого,можно ли ихесть). 

Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряетвопросы 

детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакреплен

ияформируемых представлений. 
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В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, 

положительнооцениваетсебя,проявляетдовериекмиру;попобуждениювзрослыхэмоциональнооткли

каетсянаярковыраженноеэмоциональноесостояниеблизкихисверстников,способенкраспознаванию

иназываниюбазовыхэмоцийнаосновевербальныхиневербальныхсредствихвыражения(мимика,пант

омимика,интонационныехарактеристикиречи);ребенокприветливсокружающими,проявляетинтере

сксловамидействиямвзрослых,владеетспособами 

взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С интересом наблюдает за 

трудовымидействиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по примеру 

педагога 

бережноотноситсякрезультатамтрудавзрослых,подражаеттрудовымдействиям;проявляетсамостоят

ельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного поведения; осваиваетбезопасные 

способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе электроннымигаджетами. 

 
От4летдо5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремлениексамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных 

произведений,доброеотношениек животными растениям; 

развиватьпозитивное отношение и чувствопринадлежностидетей ксемье,уважение 

кродителям,значимымвзрослым; 

воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливыми вобщении со старшимии сверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к 

взаимодействию впрактическойдеятельности. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовькРодине,уважительноеотношениексимволамстраны,памятным 

датам; 

развиватьинтерес детейкосновным достопримечательностямигорода (поселка), в котором 

ониживут. 

Всферетрудовоговоспитания: 

формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкрет

нымивидами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекать впростейшиепроцессы хозяйственно-бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявповседнев

ныетрудовыеделавдетскомсадуисемье. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,вприро

де, вобщении снезнакомыми людьми; 
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знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства. 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втом 

числемобильныхустройств, планшетови пр. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиенар

азнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосв

оениюдетьмитрадиционныхгендерныхпредставлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку 

обнаружить своиошибкии найтиадекватный способ ихустранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, 

ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьмиопыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательностькза

труднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, 

просмотрефрагментовмультипликационныхфильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмо

циональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекро

дителям:обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхотношениях;семейныхсоб

ытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношен

иясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительност

ькпоступкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневерба

льныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные 

потребности и при урегулировании конфликтов 

междусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Стимулируетинициативуисамостоя

тельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпривзаимоде

йствиисо сверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякстар

шим:напоминаетидемонстрируетразличные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей справиламиповедениявобщественныхместах.  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с 

доступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивдетскомсада;еготрадициями;восп

итываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюдетскогосада.Обращаетвнимание детей 

на изменение и украшение помещений и территории детского сада, 

поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунко

в,поделок)впространстведетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 
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Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с 

государственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии,воспитываетуважительноеотношени

ексимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,Ден

ьПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятнымиместамивгороде(поселке), 

посвященными празднику. 

ПедагогобогащаетпредставлениядетейоМалойРодине:знакомитсосновнымидостопримечате

льностямигорода(поселка),развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями; знакомит с 

названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональнуюотзывчивость детей на 

красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатленийо Малой Родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы 

виграх,разворачивает сюжет ит. д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(устномународномутворчеству,народнойм

узыке, танцам, играм, игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытовоготруда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные 

ситуации 

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвдетскомсаду(какмузыкаль

ный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетв

ниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудете

йдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельности детей вдетском 

саду. 

Педагогподдерживаетинициативу детейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых, 

поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать 

опрофессиимамыили папы,описать ихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагог расширяетпредставление детейо предметахкакрезультате труда взрослых, 

омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаит.п.),знакомитдете

йсключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиеспособствуетобогащен

июпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочны

й/ломкийматериал,промокаемый\водоотталкивающийматериал,мягкий / твердый материалит.п.) 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьбытовойтр

уддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка,беседуетсдеть

мионазначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоееназначениидляускоренияи 

облегчения процессовбытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 

впроцессе режимных моментов группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность 

иинициативность,используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатов 

процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленныена 

оказаниевзаимопомощи(помочьдоделать поделку,помочь одеться,помочьубрать состолаит.п.). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношени

яквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместопослеигрыит.п.Впроцессеса

мообслуживанияпедагогнапоминаетдетямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомп

роцесседлядостижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтроля 
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дляоценкирезультата,поощряетдействия 

детей,направленныенаприменениеспособовсамоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьмиивтелефо

нныхразговорах сними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубления интересадетейкбытовымприборамипредметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремлениедетей 

поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

домасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждае

т с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо соблюдать не только длякрасоты, но и 

для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на своеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедениявситуациях, 

опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условияхдетскогосада,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться,братьбезразр

ешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться 

илиуколоться,лучшепредупредить взрослогои пользоваться толькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасногоповедения в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьмиправила 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, каквызвать 

помощь по мобильномуустройствуи т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную 

самооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности;обращаетвниманиенаярковы

раженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизкихлюдей,сопереживаетгероямлитературных

иизобразительныхпроизведений,демонстрируетвыраженноеположительноеэмоциональноеотноше

ниекживотным,особенномаленьким;задаетвопросыобэмоцияхичувствах, пытается разобраться в 

причинах хорошего и плохого настроения; знает состав семьи,имеет представления о родственных 

отношениях, беседует о семейных событиях; 

демонстрируетосвоениеправилиположительныхформповедения;чувствителенкпоступкамсверстни

ков,проявляетинтерескихдействиям,внимателенксловамиоценкамвзрослых;впривычнойобстановке

самостоятельновыполняетзнакомыеправилаобщениясовзрослыми;позитивноотноситсякпосещени

юдетскогосада,знаетрядправилажизнедеятельности вдетскомсаду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное 

книмотношение, проявляетинтерес косновным достопримечательностямигорода 

(поселка),вкоторомон живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

этипредставления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения 

качестви свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 

о 

том,каконбылсоздан;самостоятеленвсамообслуживании;стремитсяквыполнениютрудовыхобязанно

стей,охотновключаетсявсовместныйтрудсо взрослымиили сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни 

стремитсясоблюдатьправила безопасного поведения; знаетправила безопасногодорожного 

движения 
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вкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства,основныеправилабезопасногоиспользовани

ягаджетов. 

 
От5летдо6 лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействийдетейвразличныхситуацияхвсем

ьеи детском саду; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживан

ий,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявления 

сверстников и взрослых; 

поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймеж

дусобойизаинтересованности вобщемрезультате совместнойдеятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,пониманиедетьми последствий несоблюденияпринятыхправил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппедетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовьиуважениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимнате

рритории России,ихкультурномунаследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОтечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональныйотклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства,явленияхприроды. 

Всферетрудовоговоспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых 

процессах;воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамих 

труда; 

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозя

йственно-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальныепр

едставления о финансовой грамотности. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

наулице, в природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасностидорожногодвижения вкачествепешеходаи пассажиратранспортного средства; 

формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям;знаком

итьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребности

ижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркиваетдостижения ребенка. 
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Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширенииформ поведения 

идействий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

детскомсаду,сочувствиеиподдержкадетей сОВЗ вдетскомсаду; заботаи поддержкамладших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способств

ующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей,произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдержив

аются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпрояв

ления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представлениядетейо заботеи правилахоказания посильнойпомощи больномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшее

окружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Спосо

бствуетовладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться оспособах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу,проявлять заинтересоватьвдостижении результата,выражатьсвое 

отношение крезультату 

ивзаимоотношениям.Стимулируетдетейкпредотвращениюисамостоятельномупреодолениюконфли

ктныхситуаций,уступаядругдругу,уточняяпричинунесогласия.Обогащаетопытосвоениядетьмифро

нтальныхформсовместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер,хорошегодня, будьте здоровы,пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсоб

ытий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованию 

детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилыхлюдей, 

младших детей в детском саду. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение 

отпроведенных мероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у 

детейпредставления о государственных символах России— гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историейих 

возникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия 

— большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных 
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национальностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающ

ихнатерриторииРоссии, ихобразу жизни, традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям 

иобычаямнародов, которыепроживают натерритории малойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоединства,

ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедер

ации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдете

йссодержаниемпраздника,страдициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными 

празднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональныйотклики чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпунк

т(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсосмысломнекотор

ых символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервично

йсоциальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций,связанных с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, 

социальныеакцииипр.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельско

ехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежду профессиями,обращаетвнимание 

детейнасодержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответст

виисцелью,результат):Продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,ш

оферразвозиттоварпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, 

создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами,пока

зывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению 

трудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениеофинансов

ой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессеприобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развиваетумения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение ктрудуродителей. 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообсл

уживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зонеучебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнятьотдельные 

трудовые действия, привлекает к решению поставленныхзадач родителей с 
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цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьнос

овойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

вовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготр

удового результата. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловия для закрепления представлений детей оправилахбезопасногоповедения в 

быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми содержаниедетских книг, где 

герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, 

чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

междунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияси

туации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке– мальчикупал на 

острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленны

мнакартинках. 

Педагог создаетусловия для самостоятельнойдеятельностидетей, где можно было 

быприменить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 

решаякоторые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,

поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипредложения. Читает с 

детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми техэпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросамижелание 

детейрассказать, какнужно былосебя вестив подобнойситуации, чтобы избежатьопасности. 

ВоспитательобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению 

кокружающим,охотновступаетвобщениесблизкимивзрослымиисверстниками,проявляетсдержанно

сть по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятыенормы и 

правила культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками; интересуетсяжизнью 

семьи и детского сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеетпринимать 

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила вигре и 

совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их 

всвоемповедении,откликаетсянапросьбу 

помочь,научитьдругоготому,чтохорошоосвоил;имеетпредставленияотом,чтохорошоичтоплохо,воц

енкепоступковопираетсянанравственныепредставления. 

ПроявляетуважениекРодине,родномукраю,клюдямразныхнациональностей,ихобычаям и 

традициям. Знает государственные праздники, уважаеттрадиции 

ихпразднования,демонстрируетгордость запоступки героевОтечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 

техники,современныхмашинимеханизмоввтруде;бережноотноситсякпредметномумирукакрезульта

ту труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативенв 

самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного 

иручноготруда. 

Представленияобезопасномповедениидостаточноосмысленны;ребенокспособенсоблюдать 
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правила безопасного поведения в подвижныхиграх; пользоваться под 

присмотромвзрослогоопаснымибытовымипредметамииприборами,безопасноипоназначениюиспол

ьзовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с 

незнакомымиживотными;соблюдатьправилапереходадороги,правильновестисебявтранспорте; 

От6летдо7 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

поддерживатьположительнуюивысокуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознаниерос

тасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстник

ами;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкр

етных ситуацияхи обосновывать своинамерения иценностныеориентации; 

развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться

идружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правилповедениявобщественныхместах. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразных национальностей,интереск ихкультуреи обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интересдетей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны вобласти спорта, наукии искусства,служения иверностиинтересамстраны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

приподдержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в 

городе(поселке); 

развиватьинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищен

ия достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активноеучастиевпразднованиисобытий, связанныхсегоместом проживания. 

Всферетрудовоговоспитания: 

развивать ценностноеотношениектрудувзрослых; 

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтру

даи профессий; 

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродител

ей,ограниченностиматериальныхресурсов; 

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключ

атьсявреальныетрудовыесвязисо взрослыми исверстниками; 

поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказани

юпосильнойпомощи. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправ
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ильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства; 

воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,винтернетсети. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьсамооценкивозможностей,признаниясобственныхо

шибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейсаморазвития. Знакомит 

детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций вслучае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещаетдетскийсад,затемучитсявшколе,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловекперед

ает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления 

связимеждупоколениями, взаимной поддержки детейи взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает стремление 

кшкольному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о 

ролишколывжизни людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувстваи

переживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневербальнымпри

знакам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозник

новенияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемл

емыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональн

ыхсостояний(сменитьвиддеятельностиипр.).Демонстрирует детям отражение эмоциональных 

состояний в природе и произведениях искусства.Расширяетпредставленияосемье,   семейных   и   

родственных   отношениях:   

взаимныечувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досуг 

семьи,семейныйбюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 

ивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощиивзаимообучениядетейвразличныхвидахде

ятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее 

дело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровп

оинтересам;помогаетустанавливать детям темпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычку  без  напоминаний  использовать  вобщении  со 

сверстникамиивзрослымиформулы словеснойвежливости 

(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшиесреди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогаютвзрослым,готовятся к школе. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение 
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кнашей Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учетомвозрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его 

границы,столица и т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает на 

глобусе икарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.З

накомитсосновнымиположениями порядка использования государственной символики (бережно 

хранить, вставать вовремяисполнения гимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей, 

воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к ихкультуреи 

обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагаетдетям при поддержке родителей включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия вдетскомсадуи вгороде (поселке). 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоед

инства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийской

Федерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знаком

итдетейспраздниками:Деньполногоосвобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, Деньдобровольца (волонтера) в России, День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей впразднованиесобытий,связанныхсжизньюгорода,—

Деньрождениягорода,празднованиевоенных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитыхгорожан.Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за 

еедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамяти павших бойцов. 

Развиваетинтересдетейкродному 

городу(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямп

рошлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредст

венноепознаниедостопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетей действовать с картой города, создавать коллажи и 

макеты городских локаций, использоватьмакеты в различных видах деятельности. Знакомит детей 

с жизнью и творчеством 

знаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногогорода(поселка). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребностямил

юдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпро

демонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношения специалистов на работе, 

организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсов

ременного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований,предъявляемыхкчеловекуопределѐннойпрофессии,раскрываетличностныекачества,пом

огающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 
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обобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхвс

фереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереали

зацииобменныхопераций:деньги–товар(продажа–покупка),формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с 

детьми основ финансовой грамотности педагог 

формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,элект

ричеству,продуктампитания, одежде,обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

вгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности),созд

аетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельные трудовые действия, 

привлекает к решению поставленных задач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьнос

овойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства,учитдетейраспределятьмежду собойтрудовые поручениядля полученияединого 

трудовогорезультата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – ножниц, 

иголки ит.п. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедениявситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в темноте),потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб,порез)ит.п.Создаваяигровые,проблемныеситуации,досуги,квестыдлядетей,педагогактивизир

ует самостоятельный опыт детей в областибезопасного поведения, позволяет 

детямдемонстрировать сформированныеумения, связанныесбезопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряет похвалой правильно выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи при 

первыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,уп

ражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врачскорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в детском саду, пожарный и 

т.п.) сцелью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, 

вдетском саду, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, 

вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками 

вразных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правилабезопасногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользовани

ямобильными телефонами. 

Врезультате, кконцу 7 годажизни,ребенокпроявляетположительное отношение кмиру, 

другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен 

краспознаванию и пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, 

удивление,обида,вина,зависть,сочувствие,любовь),называетих,ориентируетсявособенностяхихвыр
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ажения и причинах возникновения у себя и других людей; способен откликаться на 

эмоцииблизких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается 

понятьсвои переживания и переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, 

рассказываетособственныхпереживаниях),владеетадекватнымивозрастуспособамиэмоциональнойр

егуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен осуществлять 

выборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориент

ации. 

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсос

верстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами;уребенкавы

раженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;онсоблюдаетэлементарныесоциал

ьныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисве

рстниками.Проявляетстремлениеимотивациюкшкольномуобучению,демонстрируетготовность 

косвоениюновойсоциальнойролиученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразныхнациональностей,интересккультуреиобычаям;государственнымпраздника

м, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения 

вобластиискусства,наукииспорта;стремитсяприниматьучастиеприподдержкевзрослыхвсоциальных 

акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с 

жизньюродногогорода(поселка). 

Проявляетпознавательныйинтерескпрофессиям,предметномумиру,созданномучеловеком;от

ражаетпредставленияотрудевзрослыхвиграх,рисунках,конструировании;проявляетсамостоятельно

стьиинициативувтруде;самостоятелениответствененвсамообслуживании;добросовестновыполняет

трудовыепоручениявдетскомсадуивсемье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться 

запомощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; 

избегаетконтактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с 

незнакомымиживотными, ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил 

поведения наулице.Способенксоблюдениюправилбезопасности 

вреальномицифровомвзаимодействии. 

 
Познавательноеразвитие 

От 3 до 4 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользованиивсамос

тоятельной деятельности; 

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

иколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способыориентировкивпространствеивремени;развиватьисследовательские умения; 

обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношенияк членамсемьи, кдругимвзрослыми сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родномгороде, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опытучастиявпраздниках; 
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расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшег

о окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповед

енияпо отношению к живымобъектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,пр

окатывание,бросаниеидр.,расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах 

(красный, желтый, 

зеленый,синий,черный,белый),знакомитсоттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляет 

слова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность,конкретизируетиобогащаетпознавате

льные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели,определение 

задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого,поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 

поддерживаетсовместныедействия ребенкасо взрослыми сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 

навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженнымипризнакамисходства, группировкойпо заданномупредметномуобразцуипо слову. 

Математическиепредставления.Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическо

го установления простейших пространственно-количественных связей и отношениймежду 

предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 

размеру;больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы 

наложения иприложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавленияодного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; 

расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметови отношениймеждуними. 

Знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник,),активизируявихр

ечиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытухарактеристик:ближе(дальше),рань

ше(позже);помогаетначувственномуровнеориентироваться в пространстве от себя: впереди 

(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени(пониматьконтрастныеособенностиутра и 

вечера,дня и ночи). 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения,поощряет стремлениедетей называтьихпоимени,включаться вдиалог, вобщениеиигры 

сними; 

 

побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться 

ктрадициям семьи.Знакомит с родным городом (селом), дает начальные представления о 

роднойстране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейвотдельныебытовы

е ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убираютквартиру, 

двор, готовят еду, водят транспорт и др.). Знакомит с трудом работников детского 

сада(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам,сделаннымчеловеческимируками.

Поощряет детей за проявлениеаккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать 
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лишниематериалызряит.д.).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспо

рта (машина, автобус, корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-

игрушки, книжки-картинки и др.). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторымиовощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми 

качествами(кислый,сладкий, соленый). 

Природа.Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарник

ах, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности,помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание;польза для 

человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды,песка, глины, 

камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы вразные сезоны 

года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признакивремен года по 

состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует 

усвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,нерватьрастения,осторожнообращатьсясживот

ными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения 

внейвсвязи со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной 

совместнойпознавательнойдеятельностисо сверстниками; 

использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, 

желтый,зеленый,синий,черный,белый)впродуктивныхвидахдеятельности,обозначаетихсловом;дем

онстрируетосязательно-

двигательныедействияприобследованиипредметовспомощьюразныханализаторов:рассматривания,

поглаживания,ощупыванияладонью,пальцамипоконтуру,прокатывания, бросания; 

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и 

инструкциювзрослого, стремится завершить начатое действие; охотно включается в совместную 

деятельностьсовзрослым,подражаетего действиям,отвечаетнавопросыикомментируетего действия; 

проявляетинтересксверстникам,квзаимодействиюснимивдеятельности,вповседневном 

общении; ребенок владеет действиямизамещения,подбираетпредметы-

заместители;демонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивленияв

процессепознания,совместнойдеятельностисовзрослымиисверстникамииспользует полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задаетвопросы; 

проявляетинтерескмиру;обнаруживаетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему   экспериментированию с 

предметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепре

дметовиумениясравниватьпредметы поэтимхарактеристикам; 

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей 

ближайшегоокружения,знает ихимена, контактируетс ними; 

 

имеетпредставлениеоразнообразныхживотныхирастенияхближайшегоокружения,особеннос

тяхвнешнего вида, питания, поведения, может их назвать и отличить, может выделитьсвойства 

некоторых объектов неживой природы,с интересом наблюдает за явлениями природы,знает, как 

они называются, отличает времена года по ярким признакам, может рассказать, чтоделает человек 

в разные сезоны года, имеет представление о том, как вести себя по отношению 

кживымобъектамприроды. Охотноэкспериментируетсобъектамиживойинеживойприроды. 

 
От4летдо5 лет 
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В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органычувств; 

развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамии 

взрослыми деятельности; 

обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величинеп

редметов, пространственныхивременныхотношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

сродителямиичленамсемьи;продолжать развивать представлениядетейотрудевзрослого; 

развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,названиигорода,егодостопримечательно

стях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздниками,приниматьучастиевподго

товкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях,питании,месте обитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные эталоныи познавательные действия. На основе обследовательских 

действийпедагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, 

синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветам

и и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различатьи 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредмет

ами по 2 – 3-м признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию; описывать предметыпо 3–4-мосновнымсвойствам. 

Математические представления. Педагогформирует у детей умениясчитатьв пределахпяти 

с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитыватьпредметыиотсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнез

ависимостичислаотформы,величиныипространственногорасположенияпредметов;помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию пространственных и временныхотношений 

(вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня,завтра). 

 

Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстникамидлярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказы

ватьпомощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместномрешениизадач,формулировать вопросы познавательнойнаправленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними;подводит к пониманию того, что сходныепо назначению предметы могут быть разной 

формы,сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный 

вес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой, 

показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предметне 
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всегдаоказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости

, например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь свет,если сильный 

ветер — закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность 

ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия 

собственныхдействий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

иОтечестве;представленияородномгороде(селе),некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;ра

сширяетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественных праздниках 

и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельскойместности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, сбалконами, лифтами, 

ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки ит.п.), с разными 

учреждениями: школы, детские сады, поликлиники, магазины, парки, стадионы ит.п., 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного 

края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года.Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - 

кустарники, травы -цветковые растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и др.). Знакомит с 

объектами и свойстваминеживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны 

года(листопад,ледоход,гололѐд,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,

металлидр.),используядля этогопростейшееопыты, экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребност

яхрастений и животных: питание, вода, тепло, свет;углубляет представление о том,что человек 

ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребенкаоприроде. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок применяет знания и способы 

деятельностидля решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным видам 

деятельности,активноучаствуетвних,реализуетвдеятельностиисследовательскиеумения(выдвигаетг

ипотезу,формулируетвопрос,планируетисследовательскиедействия,выбираетспособыисследования

); 

проявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только всовместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

илюбознательностью; 

 

активностремитсякпознавательномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоискового

характера, предпринимает попыткисделатьлогическиевыводы; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметамииматериалами; 

владеетразнымиспособамидеятельности,проявляетсамостоятельность,инициативу,умеет 

работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое 

доконца,отвечатьнавопросывзрослого;имеетопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающе

м; 

с помощью педагога активно включается в деятельность экспериментирования. В 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествап
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редметов, особенности объектов природы, обследовательские действия, объединяет предметы 

иобъекты в видовые категории с указанием характерных признаков; различает предметы, 

называетих характерные особенности (цвет, форму, величину), называет самые разные предметы, 

которыеихокружают в помещениях,на участке, на улице,знает их назначение, называет свойства 

икачества, доступные для восприятия и обследования; проявляет интерес к предметам и 

явлениям,которыеонине имеютвозможностивидеть; 

владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственносравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетс

яотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознанияокружающейдействитель

ности; 

с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активноучаствует 

вмероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на 

то,чтобыпорадоватьвзрослых, детей (взрослого,ребенка); 

знаетиназываетживотныхирастенияродногокрая,выделяетихотличительныеособенности.Мо

жетназватьобъектынеживойприродыиихсвойства,различаетиназываетвремена года и их 

характерные признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), 

можетрассказатьобизмененииобразажизничеловека,животныхирастенийв разныесезоны 

года,знаетсвойстваикачестванекоторыхприродныхматериалов;сравниваетобъектыживойинеживой

природы,охотноэкспериментируетсними,группируетнаосновевыделенныхпризнаков;демонстрируе

тположительноеотношениековсемживымсуществам,стремитсяухаживать зарастениями и 

животными. 

 
От5летдо6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

формироватьпредставления детей о цифровыхсредствах познания окружающего 

мира,способахихбезопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомо

щьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразнымоснованиям,измерение,счет,упорядочивание

, классификация, сериация и т.п); совершенствовать ориентировку в пространствеивремени; 

 

развивать способы взаимодействия счленами семьи и людьми ближайшего окружения 

впознавательной деятельности, расширять самостоятельныедействияразличной 

направленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстник

амидеятельности; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеобит

анияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгруппировать 

объектыживой природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектовживойинеживой природы иихсвойств икачеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 
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вразные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание 

ихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогзакрепляетумениядетейразличать и 

называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, 

теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолето

вый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способностьразличать 

и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур,использоватьсенс

орныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредствомигровойипознавательноймотивац

иипедагогорганизуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствоиотличие между группами 

предметов,сравнивать предметы по3—5 признакам,группироватьпредметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияихсуществе

нныхсвойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используютцифровые 

средствапознанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоисполь

зования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельнос

ти, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюда

тельности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

формсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпробле

мы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление 

инициативы,способности формулироватьи отвечать напоставленныевопросы. 

Математические представления. В процессе обучения количественному и 

порядковомусчету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимостичислаотпространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравненияпредм

етов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводитк пониманиюотношений 

междурядомстоящими числами. 

Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся 

по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основенепосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоениедетьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеивременные 

зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах 

времени:сутки,неделя,месяц, год. 

Окружающиймир.ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве, о 

своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,н

азначениинекоторыхобщественныхучреждений—магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров, 

кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представленийо ее столице, 

государственном флаге и гербе, огосударственных праздниках России, 

памятныхисторическихсобытиях, герояхОтечества.Формируетпредставления о 

многообразиистранинародовмира. 
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Педагог формирует у детейпонимание многообразия людей разных национальностей —

особенностей ихвнешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играмразных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что 

вдругихстранахесть свои достопримечательности,традиции,своифлаги игербы. 

Природа.Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительног

о мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизниповедении в 

разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьобъектыжив

ойприродыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнан

аличиепотребностейу животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и животнымиотносительноихпотребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомлениядетей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об 

объектах 

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредста

вления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 

покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгод

а (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения др.); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностиживого,вос

питываетжеланиезащититьи сохранить живуюприроду. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками 

дляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,согласовыватьдейст

вия,оцениватьполученныйрезультатихарактер взаимоотношений; 

регулируетсвоюактивность:соблюдаеточередность,учитываетправадругихлюдей,проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

втомчислепричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетинтеллектуальнуюактивност

ь, познавательныйинтерес; 

способенпринятьисамостоятельнопоставитьисследовательскуюзадачу,проявляетлюбознател

ьность,догадкуи сообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта,фантазирует,сочиняет разныеистории,предлагает пути решения проблем; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированию,кпознавательнымиграм; 

умеетобъяснитьзамыселпредстоящейдеятельности,организоватьсоучастниковдеятельности; 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видахдеятельности, 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа,сравнения,обобщения,классификации идр. 

 

использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира;знаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,использует 

некоторыеизних,придерживаясьправилобращениясними; 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире,проявляетпознавательныйи

нтерескгороду(селу),вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, еегосударственныесимволы; 

проявляетпознавательныйинтереск жизнилюдейвдругихстранах; 

ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и 
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растительногомира разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, 

классифицирует объектыживой природы по признакам; имеет представление о потребностях 

живого организма, условиях,необходимых для выживания, особенности жизни человека, 

животных и растений в разные сезоныгода;правилаповедениявприроде, стремитсязащититьи 

сохранить ее. 

 
От6летдо7 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательность познавательныхинтересов; 

развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договарива

тьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,представлять 

совместныерезультаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружа

ющегомира; 

развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегоми

ра, соблюдаяправилаихбезопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

исверстникамив разныхвидах деятельности, развиватьчувствособственной 

компетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еетрадицияхипраздниках;вос

питывать эмоционально-положительноеотношениекним, 

формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирастенийксредеобитан

ия,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекавразныесезоныгода,закреплятьумения 

классифицировать объекты живой природы; 

расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспользовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения 

кней,формироватьпредставленияопрофессияхсвязанныхсприродой иеезащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Впроцессеисследовательскойдеятельности 

педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства, 

 

разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицировать их 

по признакам, формирует представленияоб отличии и сходстве животных ирастений, их 

жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

засвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,

лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимымии
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неживымиобъектами,самостоятельному экспериментированию,наблюдениюидругим способам 

деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха,песка, глины, 

почвы, камней и др.),знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапрожива

ния (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и др.); об использовании человеком 

свойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныеба

тареи,ледяныекатки.);онекоторыхнебесныхтелах(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета, 

теплавжизни живойприроды. 

Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизниживотных,растенийичеловека,о влияниидеятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетсяосознанноебережноеизаботливоеотно

шениек природеи еересурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, 

интересуетсяпричинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей;проявляеттворчествоисамостоятельностьвпознавательно-

исследовательскойдеятельности; 

склоненнаблюдать,экспериментировать,строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности

,используетосновныекультурные способы деятельности; 

имеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетзадачуис

следования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравнениес эталонами, 

классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, некоторые цифровыесредстваи др.; 

способенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме,величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять идр.; 

способенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхвидахд

еятельности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидахдетскойактивности,способенв

ыбиратьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

обладаетначальнымизнаниямиосебе,социальноммире,вкоторомонживет;положительно 

относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственногодостоинства,активно 

взаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместнойдеятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России 

иразныхстранахимногообразиюнародовмира;знаетназваниясвоегогорода,столицыистраны,их 

главные достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые представления 

оважных историческихсобытияхОтечества; 

может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и 

особенностисреды разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные признаки 

животных 

ирастений,живогоинеживогообъекта,привестипримерприспособленияживотныхсредеобитания,рас

сказатьобобразежизни животных вразныесезоныгода; 

уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; может 

назватьпотребности растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, 

связанные сприродойи ееохраной; 

знакомснекоторымисвойстваминеживойприродыиполезнымиископаемыми,сихиспользован
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иемчеловеком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные 

имявленияприроды;можетпривестипримервлияниядеятельностичеловеканаприроду;синтересомэкс

периментируетипроводитопыты,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,демонстрирует 

бережноеизаботливоеотношениекприроде. 

 
Речевоеразвитие 

 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов,качествапредметов,сходныепо назначениюпредметы,понимать обобщающиеслова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметовближайшегоокружения. 

Звуковаякультураречи 

Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогласныезвук

и,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;

отчетливопроизноситьсловаикороткиефразы. 

Грамматическийстройречи 

Продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

формеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;вформемнож

ественногочисласуществительныхвродительномпадеже;составлятьпредложениясоднородными 

членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов,использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованиемзвукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разнымиспособами словообразования. 

Связнаяречь 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогомрассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать вдраматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературныхпроизведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказасначалапо вопросам педагога, азатемсовместносним. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»впрактическомплане. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотны

х)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения). 

Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снаглядны
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мсопровождениеми без него). 

Способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонаж

ей,последовательностьсобытий всказках,рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчиковыхигр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассматривания

книжек-картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 

впроцессесовместного слушанияхудожественныхпроизведений. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря.Педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторыхсходныхп

оназначениюпредметов(стул 

–

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,фор

мируетудетейумение понимать обобщающиеслова(мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названияпредметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, 

действия сними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, 

ухода 

завнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвойствпредметов;материалов

;объектов иявлений природы. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическ

ий слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласныезвуки ([м], [б], 

[п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемыйв речи 

воспитателя звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 

моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотворения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагательн

ые и существительные в роде, падеже,употреблять существительные с 

предлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимнож

ественномчисле(кошка—котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеи 

спомощьюпедагогастроитьсложныепредложения. 

Педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименованияпре

дметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовыватьповелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образованияглаголов(вошел –

вышел),образовывать звукоподражательныеглаголы(чирикает). 

Связнаяречь 
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Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариватьолюбимы

хигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровом общении; с 

помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональныесостояния детей, 

учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова.Педагог 

закрепляет у дошкольников умения использовать основные формы речевого этикета 

вразныхситуацияхобщения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыиобращения 

педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условияхнаглядно 

представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использоватьдружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками:здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у 

детей уменияотвечатьнавопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2—3-

хпростыхфраз. 

Педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлятьрассказпо

картинкеиз3—4-хпредложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошо 

знакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирассматриват

ь иллюстрации. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидошкольник

овтермины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со 

знакомымивзрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпростыерасп

ространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверстником;используетвреч

иосновныеформулыречевогоэтикета;повопросамсоставляетрассказпокартинке из 3-4-х простых 

предложений; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки,читаеткороткиестихи. 

Ребенокназываетсловамипредметыиобъектыближайшегоокружения;произноситвсловахвсег

ласныеисогласныезвуки,кромешипящихисонорных;согласовываетсловавпредложении в роде, 

числе и падеже; употребляет существительные с предлогами; в 

практическомпланеиспользуеттермины«слово»и«звук»;понимаетсодержаниеикомпозициютекстав

литературныхпроизведениях;рассматриваетиллюстрациивкнигах;узнаетсодержаниепрослушанных

произведенийпоиллюстрациям,эмоциональнооткликается;запоминаетнебольшие потешки, 

стихотворения, участвует в играх-драматизациях по сюжету литературныхпроизведений. 

 
От4 летдо 5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Развитиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии,глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположениепредмета,времясуток, характеризовать состояниеинастроениелюдей. 

Активизациясловаря.Закреплятьвречидетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обо

значающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,н

аиболееупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимз

начением. 

Звуковаякультураречи 
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Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношение

свистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливо

епроизношениесловисловосочетаний.Проводитьработупоразвитию фонематического слуха:учить 

различать на слухи называть слова с определеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационную 

выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформ

умножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять 

этисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформумножест

венногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительногонаклонения

глаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения;правильнопо

ниматьиупотреблятьпредлогис 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметовпосуды. 

Связнаяречь 

Продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдержив

атьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокру

жающими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнаних.Поддерживатьстремлениедетейрассказы

ватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 

детям и вновь прочитанные; составлять 

пообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитывать 

культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детейпо группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении 

вразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудошкольников (умениевступить,поддержатьи завершитьобщение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиупотреблять 

эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, чтослова состоят 

из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеидлинные).

Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов),определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком;выделятьголосом звукв слове:произноситьзаданныйзвукпротяжно, громче, 

четче,чем онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,

волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знать 

основныеособенности жанровлитературныхпроизведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(учитьустанавливатьпричинныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристи

кигероев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметови

явлений). 

Развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизусть 
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потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках;пересказнебольшихрассказов и сказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиесловаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов,из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые 

трудовыепроцессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства икачества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; 

употреблятьслова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в 

основе этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения, 

участия,эмоциональногосочувствия. 

Звуковаякультураречи 

 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопрои

зношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический слух, 

закрепляет у дошкольников умения правильного произносить свистящие 

ишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно 

читатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотв

орения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируету детейумениеиспользоватьполные,распространенные 

простыесоднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,простра

нственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных

,глаголовдля оформления речевоговысказывания. 

Связнаяречь 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическу

юречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах 

иповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительнойре

чи. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерас

сказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддер

живаетинициативностьисамостоятельностьребенкавречевом общении со взрослыми и 

сверстниками; использовать в практике общения описательныемонологи и элементы 

объяснительной речи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благ

одарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулироват

ьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениеперес

казыватьсказки,составлятьописательныерассказыопредметахи объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 
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окружающими,задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные 

типыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоционал

ьноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвк

оллективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредства

интонационнойречевойвыразительности,элементыобъяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речивариативные формы приветствия; 

прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой,благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, квзрослому— по имени и отчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их 

вречи; формируетпредставления о том, чтословасостоятиззвуков, 

могутбытьдлиннымиикороткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; 

помогает детям 

осваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационно

подчеркиваявнихпервыйзвук;узнавать слова назаданныйзвук. 

 

В результате, к концу 5 года жизниребенокактивенв общении; решаетбытовые иигровые 

задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания 

взрослогоиспользует формулы речевого этикета; инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, 

задаетвстречные;используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи;умеетвступат

ь в общение, его поддерживать и завершать; применяет средства эмоциональной и 

речевойвыразительности;самостоятельнопересказываетзнакомыесказкиирассказы;снебольшойпом

ощью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество; 

знаетосновныежанрылитературных произведений;синтересомслушаетлитературныетексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, 

трудовыедействия,пространственно-

временныепредставления,существительныесобобщающимзначением;согласовываетсловавпредлож

ении;употребляетпростыесложноподчиненныеисложносочиненные предложения; произносит 

правильно все звуки; знает, что слова состоят иззвуков, произносятся в слове в определенной 

последовательности; различает на слух твердые имягкиесогласные; определяет слова 

сзаданнымпервымзвуком. 

 
От5летдо6 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,об

означающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бе

режно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбират

ьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы). 

Активизациясловаря.Закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвречис

уществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныесобобщ

ающимзначением(строитель,хлебороб). 
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Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умениеразличать 

на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

местозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювырази

тельность речи. 

Грамматическийстройречи 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительны

ми,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозна

чающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемыми существительными 

(метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуф

фиксами иулавливатьоттенкивзначении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. 

Продолжатьсовершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;п

риинсценировкахпользоватьсяпрямой икосвенной речью. 

Связнаяречь 

 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдержи

ватьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объед

инятьвраспространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодини тот же вопрос по-разному 

(кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговор

ыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпоименииотчеств

у,на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть 

влицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-речевыеумения, 

умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

литературныепроизведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалогидействующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлятьпо плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлятьписьма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые 

события.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предложе

ннойпедагогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Формироватьу 

детейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесноеударениеиоп

ределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердый

согласный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоо

тветствующиетермины.Познакомитьдетейсо 

словеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 
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Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,с

тихотворения). 

Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественн

ойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания 

(втом числеи повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 

впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведени

ю). 

Совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворени

й;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,понимать ихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвработе,труд

овыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,егосостояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобслед

овательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризна

кам. 

Звуковаякультураречи 

Педагогразвиваетудошкольниковзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийс

лух,способствуетосвоениюдошкольникамиправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л’],[р],[

р’]);упражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует умение 

использоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитературныхпр

оизведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 

тембраголосавзависимостиот содержания). 

Грамматическийстройречи 
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Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочиславродительно

мпадеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами,приставками. 

Связнаяречь 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечатьи доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления 

детей оправилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициат

иве,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик. 

Педагогпомогаетдошкольникамосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевогообщения;

участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельностииречевыеситуациидля 

развитиядиалогической речи дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведениясамостоятельнопоролям,почастям,правильнопер

едавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописательныхрассказахопредм

етах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ всоответствии с 

логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности 

жанрасказкиилирассказа. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномус

очинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

планупедагога,помодели.Педагогзакрепляету 

детейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогает

дошкольникамосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;и

спользоватьих присочинениизагадок,сказок,рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать представления о существовании разных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,проводи

тьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкостьсогласных,составлятьсхемызвук

ового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество 

ипоследовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей 

спомощьюраскрашивания, штриховки, мелкихмозаик. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность 

вобщениисовзрослымиисверстниками,делитсязнаниями,задаетвопросы;умеетвестинепринужденну

ю беседу; использовать формулы речевого этикета без напоминания; составляет поплану и по 
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образцу небольшие рассказы, рассказы из опыта, небольшие творческие рассказы;самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки; инициативен и самостоятелен в 

придумываниизагадок,сказок,рассказов;имеетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобо

бщающимисловамиипонятиями;правильнопроизноситвсезвуки;различаетнаслухсмешиваемыезвук

и;владеетсредствамизвуковогоанализаслов;определяетосновныекачественныехарактеристикизвуко

ввслове,местозвукавслове;производитанализсловразличнойзвуковой структуры. 

Ребенокобладаетграмматическиправильнойвыразительнойречью;умеетбезошибоксогласовы

ватьсловавпредложении;отвечаетнавопросыпосодержаниюлитературногопроизведения;устанавлив

аетпричинно-следственныесвязи;проявляетизбирательноеотношениек произведениям 

определенной тематики и жанра; внимание к языку литературного 

произведения;различаетосновныежанры,имеетпредставленияонекоторыхжанровых,композиционн

ых,языковых особенностях литературных произведений, умеет выделять из текста образные 

единицы,понимаетихзначение. 

 
От6 летдо 7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобоб

щающимизначениями.Вводить всловарьдетейантонимы,многозначныеслова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи точно 

посмыслу. 

Звуковаякультураречи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным 

звуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине, 

в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса,темп). 

Грамматическийстройречи. 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

сприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредл

оженияразных видов. 

Связнаяречь 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумениеотвечатьн

авопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникатив

но-речевыеуменияу 

детей.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпередава

тьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедл

япроизведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопредмете,покартине,посериисюжетн

ыхкартинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческиерассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки.Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 
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повествование, рассуждение),соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и междучастямивысказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений 

наслова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на 

слоги,составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомитьдетейсбуквами; выкладывать словаиз буквразрезной азбуки. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительны

еэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомитьсразнообразными пожанруи тематикехудожественными произведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем) 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица,былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитиепоэтическогослуха). 

Поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики

. 

 

Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательн

ыхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиериф

мованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря 

Педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьопе

рациюклассификации-

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваяз

ыковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры, олицетворения. 

Звуковаякультураречи 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношениязвуковвре

чи;проводит работупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

Грамматическийстройречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов,самос

тоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвысказывания,с

помощьюигриупражненийудетейзакрепляетумениясогласовыватьсуществительныесчислительным

и,существительныесприлагательными,образовывать по образцу существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительнуюипревосходнуюстепени именприлагательных. 

Связнаяречь 

Педагог подводит дошкольников осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,учитиспользоватьсредстваязыковой
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выразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваивать умения 

коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровыхзаданий, учит 

использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия слюдьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, учит умению представить своего другародителям, 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность 

дляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудошкольников,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведения

поролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновосп

роизводядиалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразите

льности,использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечать 

врассказахсверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравне

ния,эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьповест

вовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек,закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, 

составлятьрассказы-контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения). 

Педагог развивает у детей способностьсамостоятельно использовать в процессе общениясо 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое 

планирование,помогаетдошкольникамосваиватьумениясамостоятельносочинятьразнообразныевид

ытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературны

йопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваету 

 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлять их. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное 

отношениек языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых 

слов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,дават

ь им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в 

слове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзада

ннымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховку в 

разных направлениях, обводку; знать названия букв, разгадывать детские 

кроссвордыирешатьребусы. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками,задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и 

событияхжизни; владеет формулами речевого этикета; коммуникативно-речевыми умениями; 

успешен 

втворческойречевойдеятельности:сочиняетзагадки,сказки,рассказы;речьребенкаграмматическипра

вильная и выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, существительные 

собобщающимизначениями;согласовываетсловавпредложении;владеетнавыкамисловообразования

; употребляет в речи сложные предложения; умеет пересказывать содержаниелитературного 
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произведения, пользоваться выразительными средствами; составляет разные видысвязных 

высказываний; различает на слух и в произношении все звуки родного языка, называетслова с 

определенным звуком, определяет место звука в слове, осуществляет словесный 

анализпредложений из 2-4 слов, слоговой и звуковой анализ слов, знает буквы; участвует в 

разгадываниикроссвордов,ребусов. 

Ребенокпроявляетинтерес ккнигам познавательного иэнциклопедического 

характера,определяетхарактерыперсонажей,ихпоступкиимотивыповедения;имеетпредпочтениявжа

нрахлитературы. 

 

 

 

Художественно-эстетическоеразвитие 

От3летдо4 лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжать

 развиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведен

ийискусства(разглядыватьичувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 

формировать понимание красоты произведений  искусства, потребность общения

 сискусством; 

развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народногоде

коративно-прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;формировать

 патриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродеродного 

края,к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностизнакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахиск

усства 

(музыке,изобразительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработит.д 

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца,песни,чтение

стихов. 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью;формировать у детей знания в области изобразительной 

деятельности;развиватьудетей эстетическоевосприятие; 

учитьдетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционной исмысловойтрактовки; 

учитьдетейврисовании,лепке,аппликации изображатьпростые 

предметыиявления,передаваяихобразнуювыразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(врисунке,лепке, аппликации); 

развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфическимииживоп
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иснымисредствами; 

формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличныхобъектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета,фактуры; 

вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта идр.); 
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учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках,лепке,аппликации; 

знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,богородской

) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной 

трактовкихудожественных образов; 

переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству. 

Конструктивнаядеятельность: 

совершенствовать удетейконструктивныеумения; 

учить детей различать, называть и использовать основные строительные детали 

(кубики,кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, 

используяполученныеранееумения (накладывание,приставление, прикладывание); 

учитьдетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета. 

Музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

знакомитьдетейстремямузыкальнымижанрами:песней,танцем,маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение вдвижениипод музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

ихарактер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными)и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности,динамики,тембра. 

Театрализованнаядеятельность: 

воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьусловиядля 

еепроведения; 

формированиеположительных,доброжелательных,коллективныхвзаимоотношений; 

формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

учитьдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),пере

даватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театромте

ней, театром нафланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол;учи

ть сопровождать движенияпростойпесенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.)иатрибутамика

к внешними символами роли; 

формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

развивать удетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхспектакля

х; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы

 диалоговдействующихлиц вхорошо знакомыхсказках. Культурно-
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досуговаядеятельность: 
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способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

учить организовывать свободное время с 

интересом;создаватьусловиядляактивногоипассивногоотд

ыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности;развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальны

хи 

литературныхпроизведений. 

Формироватьжеланиеучаствоватьвпраздниках иразвлечениях; 

формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству. 

Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникновениюэмо

циональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародногои профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),

подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у 

детейумение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной 

среды,природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природеродного края,к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности.Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игруш

камиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродукциямикартинру

сскиххудожников,сдетскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чаруши

на),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребенкаэстетическоеиэмоционал

ьно-нравственноеотношениекотражению 

окружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожественныхпроизведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликна 

красотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпродуктивныхвидахху

дожественно-эстетическойдеятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность:Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительно

й деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии;продолжает 

развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детейумение выделятьцвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы понескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)накартина

хиприрассматриваниинародныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 

Рисование. 

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на 
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ветру ипадающиеназемлю разноцветныелистья; снежинкиит. п.). 
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Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

несжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью 

вовремя рисования. Учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом 

вбаночкускраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хорошо 

промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучает детей осушатьпромытую 

кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закрепляет знание названий 

цветов(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розовый,голубо

й,серый).Педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемому 

предмету.Учитдетейритмичному нанесениюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая всяулица», «дождик,дождик,кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях, 

перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит 

детей к изображению предметов разной 

формы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваля

шка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей умение 

создаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодного 

предмета(елочкинанашемучастке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и т. п. (в 

травеползаютжучкиичервячки;колобоккатитсяподорожкеидр.).Учитдетейрасполагатьизображения

по всемулисту. 

Лепка.Педагог формируету детейинтерес клепке. Закрепляет представления 

детейосвойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполучившейсяпалочки,спл

ющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук.Педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленные 

предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы,состоящие из 

2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закрепляет у детей умениеаккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учит детейлепить 

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка 

идр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию(неваляшкив

одятхоровод,яблокилежатнатарелкеидр.).Педагогвоспитываетудетейспособность радоваться от 

восприятиярезультата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этомувидудеятельности.Учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследовательност

и) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляяизображение 

(задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. Педагог 

учитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоемнаобратнуюсторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать 

стороной,намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Педагог формирует у 

детейнавык аккуратной работы. Учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 

(квадрат,розетаидр.)предметные идекоративные композицииизгеометрическихформи 

природныхматериалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивает у детей чувство ритма. 

Педагогзакрепляетудетей знаниеформы предметов и ихцвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к 

декоративнойдеятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных 
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воспитателем(птичка,козлик, коньи др.),и разныхпредметов(блюдечко, рукавички). 
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Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывать чувство 

радостипри удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в 

ряд, 

покругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(

заборчик,ворота).Педагогпобуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляя другие 

детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами —кубики и др.). Учит 

детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими илинадстраивая их в 

высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетучитьдетейобыг

рывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван —мебель 

для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки.Педагогзнакомитдетейсо свойствамипеска,снега, сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейслушатьмузыкальное произведение доконца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвоивпечат

ленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспособностьразличать звуки 

по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе 

звучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигру

шек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка,барабан,бубен, металлофони др.). 

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения 

вдиапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передаватьхарактерпесни (весело,протяжно, ласково,напевно). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог 

«баю-баю» ивеселыхмелодийна слог«ля-ля». Способствуету детейформированию 

навыкасочинительствавеселыхи грустных мелодийпо образцу. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучаниямузыки и ее 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учитдетей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопываниюпоп

еременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружитьсявпарах,выполнятьпрямойгал

оп,двигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактерумузыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детейразвитию навыков выразительной 

и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: 

идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышкицыплята,л

етают птички и т. д. 

Педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей.Поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнение 

танцевальныхдвиженийподплясовыемелодии.Учитдетейточности 

выполнениядвижений,передающиехарактеризображаемыхживотных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-

ритмическихдвижений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 
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деятельности (праздниках,развлеченияхи др.). 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальн

ымиинструментами:дудочкой,металлофоном,колокольчиком,бубном,погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием. Учит детей подыгрывать на детских ударныхмузыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 

детскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидахдеятельност

и,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличнымивидамитеатра(настольный,плоскостной

,театригрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 

передаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,

маленькая птичка и т.д.). Развивает диалогическую речь. Формирует умение использовать в 

игреразличныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-

драматизациях,формируетумениеследить засюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность.Педагогорганизуеткультурно-досуговуюдеятельность 

детейпоинтересам, обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумениепроявлять 

интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций,рисование,пениеит.д.),создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаетку

частиюв развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 

т.д.).Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в 

ходепраздничныхмероприятий. 

 
Врезультате,кконцу4годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:проявляетинтересиэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятии 

различных видов искусства, на произведения народного и классического 

искусства;обращаетвниманиенакрасотуприроды,окружающихпредметов,объектов,явлений;знаетэл

ементарныесредствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение, 

жесты); проявляетпатриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельност

и 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескзанятиямизобразительнойдеятельность

ю;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиииллюстраций,произведенийнародногодек

оративно-

прикладногоискусства,игрушек,объектовиявленийприроды;проявляетинтерескнаблюдениюзапред

метамииявлениямиокружающейдействительности, способен передать в доступной форме 

(рисунок, лепка, аппликация и т.д.) своиэмоционально-

эстетическиепереживанияпоповодунаблюдаемогопредметаилиявленияокружающейдействительно

сти;узнаетвиллюстрацияхивпредметахнародныхпромысловизображения (люди, животные), 

различает некоторые предметы народных промыслов; радуетсясозданнымиминдивидуальными 

коллективнымработам. 

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и 

называетцвета,определенныепрограммой;знаетназваниянародныхигрушек(матрешка,дымковскаяи

грушка);изображаетотдельныепредметы,простыепокомпозицииинезамысловатыепосодержанию 
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сюжеты; подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам; правильнопользуется 

карандашами, фломастерами, кистью и красками; проявляет эмоциональное отношениекпроцессу 

изобразительнойдеятельностиииспользованиюеерезультатоввразныхигровыхситуациях.  
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Влепке:знаетсвойствапластическихматериалов(глины,пластилина,пластическоймассы), 

понимает, какие предметы можно из них вылепить; умеет отделять от большого кускаглины 

небольшие комочки, раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней; 

лепитразличныепредметы,состоящиеиз1–3частей, используяразнообразныеприемылепки 

В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает заготовки 

избумагиразнойформы;подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметамипособственно

мужеланию; аккуратно используетматериалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу (из 2- 

3частей)ипозамыслу;занимается,неотрываясь,увлекательнойдеятельностьювтечение5минут; 

Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных со 

взрослыми детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывает 

постройки,лепнойработы и включают ихвигру. 

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнаетзнакомыепроизведения;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;проявляетпервона

чальные суждения о настроении музыки;различает танцевальный, песенный, 

маршевыйметроритмы,передаетихвдвижении;эмоциональнооткликаетсянахарактерпесни,пляски;в

ыразительно и музыкально исполняет несложные песни; активно участвует в музыкальной игре-

драматизации,легкорешаетпростыеролевыезадачи,следитзаразвитиемсюжета;активнопроявляетсеб

явиграхна исследованиезвука,вэлементарноммузицировании. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности;проявляетположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения;умеетс

опровождать движение игрушки вокально или двигательно; придумывает диалоги 

действующихлиц в сказках; предает характерные особенности различных образов (кукла, зайчик, 

собачка и т.д.)спомощьюслова,мимики,движения;используетвигреразличныешапочкииатрибуты. 

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах 

досуговойдеятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально откликается на 

участие впраздниках,получаетудовольствиеот взаимодействиясо сверстниками. 

От4летдо5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомлен

ияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художественныйвкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;познакомитьдетейсвидами и жанрами 

искусства,историейеговозникновения,средствами 

выразительностиразныхвидовискусства; 

формировать понимание красоты произведений  искусства, потребность общения

 сискусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейи др. 

приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 
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ознакомлениясразличнымивидами искусства 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительн

ойдеятельности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,э

стетические чувства, художественно-творческиеспособности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматри

вать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное 

ссобственнымопытом; 

продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

томчислеспомощью рук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениямд

етскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство,скульпту

рамалых форм идр.) какосноверазвитиятворчества; 

учитьдетейвыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,аппликации; 

продолжатьудетейформироватьумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,леп

ке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

ненаклонятьсянизконад столом,кмольберту;сидеть свободно,ненапрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончанииработыубиратьвсесо стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрек

расногоисобственной изобразительной деятельности; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества 

детей;учить проявлять дружелюбиеприоценкеработ другихдетей; 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитьиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойств(устойчивос

ть,форма,величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала;обучать конструированию из бумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

Музыкальнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоцион

альнуюотзывчивость привосприятиимузыкальных произведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыка

льнойкультуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей;развивать 

музыкальностьдетей;воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке;учитьдетей

различатьсредствавыразительностивмузыке,различатьзвукиповысоте;поддерживатьудетей 

интереск пению; 
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способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательн

ыхобразов виграх,драматизациях,инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельно

стью. 

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойакт

ивностидетей; 

продолжатьучитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,д

иалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи 

др.); 

формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,учитьимитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно–

эстетическиеи эмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) и 

передаватьэтовразличныхвидахдеятельности (изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественной 

культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарн

ых,государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране;воспитыватьлюбовьк 

Родине; 

развивать индивидуальные  творческие  способности

 ихудожественныенаклонностиребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоват

ьвкукольномспектакле,музыкальных илитературных композициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему.Поощряет 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора.Знакомитдетейс 

творческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель). Педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизми 
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чувствагордостизасвоюстрану,края. 

Педагогучитузнаватьи называтьпредметыи явленияприроды,окружающейдействительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).Развивает у детей умение 

различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),зда

ниеи сооружение (архитектура). Учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобр

азывизобразительной, музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями.Знакомитдетейсосредствамивыразительн

ости живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм,фактурывпредметахи явленияхокружающегомира. 

Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекание),

средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал).Особенностями ее 

содержания- отображение животных(анималистика), портреты человека ибытовыесценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияотом,чтодома,в которых они 

живут (детский сад, школа, другие здания)- это архитектурные сооружения; 

учитвидеть,чтодомабываютразныепо форме,высоте,длине,с разнымиокнами,с 

разнымколичествомэтажей,подъездови т.  д.Способствуетразвитиюудетейинтересак 

различнымстроениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его 

друзья,школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей.Учитдетейзамечатьразличияв 

сходныхпо формеи строениюзданиях(формаи величинавходныхдверей,окони 

другихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальныеи 

сказочныестроения. 

Педагогорганизовывает  посещение  музея  (совместно  сродителями),  

рассказываетоназначениимузея.Развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

Педагог   закрепляет   знания   детей   окниге,   книжной   иллюстрации.   Знакомит   

детейсбиблиотекой какцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки,песни,хороводы,заклички, изделиянародногодекоративно-прикладногоискусства). 

Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстрац

ий, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. Воспитывает у 

детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметыи создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшкигуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие(солнышко, падающий снег и т.д.). Формирует и закрепляету детей представления о 

формепредметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположениичастей. Педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе 

всоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействиеобъектами.Направляетвнимание 

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст нижедерева, цветы 
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ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и
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известнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-зеленый);формирует у 

детей представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешиватькраскидля 

получениянужныхцветови оттенков.Развиваету детейжелание 

использоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиео

кружающегомира.Педагогзакрепляету детейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учит детей закрашиватьрисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху внизили слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределыконтура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти.Закрепляет у 

детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. Кконцу года 

педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяянажим на 

карандаш. Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей 

пририсованиисложныхпредметов (кукла,зайчики др.)исоотноситьихпо величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей 

формироватьумениесоздаватьдекоративные композиции 

помотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновски

еизделиядляразвитияэстетическоговосприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (дляросписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные 

избумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецко

й росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые вросписи. 

Лепка.Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 

лепки,освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех 

краевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдетале

й (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхностьвылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра 

дляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашат

ь вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей 

приемыаккуратнойлепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание 

ирасширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумениеправильнод

ержатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразр

езанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияр

азныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустик и др.). Учит детей вырезать круглые 

формы из квадрата и овальные из 

прямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовоще

й,фруктов,ягод,цветовит.п.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипр

едметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые) из готовых 

форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две иличетыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет удетей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность: 
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Педагогпродолжаетразвиватьу детейспособностьразличатьи называтьстроительныедетали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных 

свойств(устойчивость,форма,величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагаявспомнить,как

иепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:выделятьосновныечасти,

различатьи соотноситьихпо величинеи 

форме,устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах—

стены,вверху—перекрытие,крыша; в автомобиле— кабина,кузов ит.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараждля нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов,идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-

ролевойигрепостройкииз 

строительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции (постройтакойжедомик,но 

высокий).Учитдетейсооружатьпостройкииз крупногои 

мелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияи 

украшенияпостроек. 

Педагогучитдетейдоговариватьсяо 

том,чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойматериал,согласовывать 

действияисовместнымиусилиямидостигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумагипополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительнаяоткрытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к 

автобусу —колеса; к стулу — спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного 

материала:коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и 

т. д.). 

Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробк

иразной величины и другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушивать

произведениедоконца).Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

омузыкальныхинструментах.Учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведен

ия,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном.Учитдетейзамечатьвыразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает удетей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы).Педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантомим

ы. 

Пение.Педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей умение братьдыхание между 

короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характермузыки.Учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьювоспитате

ля). 
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Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельнойпесни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Гдеты?»).Формируетудетейумениеимпровизировать мелодииназаданныйтекст. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно менятьдвижения 

детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться впарах по 

кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать 

владоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки.Продолжает 

совершенствоватьу детей навыки основных движений 

(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»; бег:легкий, стремительный). 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.Педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитраялисичка, сердитыйволк 

ит.д.). Учитдетей инсценированию песенипостановке небольшихмузыкальных спектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогформируетудетейумениеподыгрыватьп

ростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках,барабане,металлофоне. 

Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжизнииразличны

хвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлечения идр.) 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейк 

театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийи 

навыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьза развитиеми 

взаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображе

ния,внимания,мышления.Педагогучит детей разыгрывать простые представления на основе 

знакомого литературного и сказочногосюжета; использовать для воплощения образаизвестные 

выразительные средства (интонацию,мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевоевзаимодействие с другими персонажами.Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этогоспециальные     условия    (место,     материалы,    

атрибуты).    Побуждает     детей     использоватьв театрализованныхиграхобразныеигрушкии 

различныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользо

ватьв театрализованныхиграхобразные игрушки, самостоятельно вылепленные фигуркиизглины, 

пластмассы, пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыи 

самостоятельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэк

спериментированияприсозданииодногои тогожеобраза.Учитчувствоватьи 

пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьв ролевоевзаимодействиес 

другимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельнос

типутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенкомролей.Педагогпродол

жаетиспользоватьвозможностипедагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств, применяемых 

вспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотиче

скоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельност
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и (художественной, познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает детей в 

процессподготовкикразвлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипр.).Знакомитстрад

ициямиикультуройнародовстраны,воспитываетлюбовькРодине.Приобщаеткпраздничнойкультуре,

развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных, народных). 

Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальные 
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творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей 

процессподготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном 

спектакле,музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и 

проведенияразвлечений,педагогзаботитьсяоформированиипотребностизаниматьсяинтереснымисод

ержательнымделом. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес к восприятию различных видов 

искусства;легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции; эмоционально 

откликаетсяна отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события, соотносит 

увиденное 

сосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,печальном,злом,безобразном;проявляетжелание 

делиться своими впечатлениями от встреч с искусствомсо взрослым и 

сверстниками;знаеттворческиепрофессии(артист,художник,композитор);узнаетиназываетпредмет

ыиявления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка,изобразительное искусство); знает произведения народного декоративно-прикладного 

искусства(глиняные игрушки, деревянные игрушки, предметы быта, одежды),музыкального 

народногоискусства (заклички, песни, танцы), использует их в самостоятельной творческой 

деятельности;проявляетпатриотизми чувствагордости засвоюстрану,края. 

Визобразительнойдеятельности:любитсамостоятельнозаниматьсяизобразительнойдеятель

ностью;эмоциональноотзывается,сопереживаетсостояниюинастроениюхудожественного 

произведения по тематике, близкой опыту; выделяет выразительные 

средствадымковскойифилимоновскойигрушки,проявляетинтересккнижнымиллюстрациям;экспери

ментирует с изобразительными материалами; проявляет самостоятельность, творчество вподборе 

цвета, дополнении образа деталями; высказывает предпочтения по отношению к 

тематикеизображения,материалам;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнии различныхвидахдосуговой деятельности. 

Врисовании:изображаетпредметыиявления,используяумениепередаватьихвыразительно,пут

емсозданияотчетливыхформ,подборацвета,аккуратногозакрашивания,использования разных 

материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирныхмелков и др.; передает 

несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагаяих на листе в 

соответствии с содержанием; украшает силуэты игрушек элементами дымковской 

ифилимоновскойросписи. 

Влепке:создаетобразыразныхпредметовиигрушек,объединяетихвколлективнуюкомпозицию

;использует всемногообразиеусвоенныхприемов. 

Ваппликации:правильнодержитножницы,иразрезаетимипопрямой,подиагонали(квадрат и 

прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезает изакругляет 

углы; аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей;составляет 

узоры из растительных форм и геометрических фигур; подбирает цвета в соответствиисцветом 

предметов илипо собственномужеланию. 

Вконструктивнойдеятельности:включаетвпостройки5-

6деталей;занимаетсяконструированиемпособственномузамыслу,планируетпоследовательность 

действий. 

Судовольствиемзанимаетсяколлективнымтворчеством. 

Вмузыкальнойдеятельности:проявляетсебявразныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеят

ельности;владеетэлементамикультурыслушательскоговосприятия;устанавливаетсвязьмеждусредст
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вамивыразительностиисодержаниеммузыкально-

художественногообраза;различаетвыразительныйиизобразительный характервмузыке;владеет 
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элементарнымивокальнымиприемами;чистоинтонируетпопевкивпределахзнакомыхинтервалов;рит

мичномузицирует,слышитсильнуюдолювдвух-,трѐхдольномразмере;переносит накопленный на 

занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, 

делаетпопыткитворческихимпровизацийнаинструментах, вдвиженииипении. 

Втеатрализованнойдеятельности:реализуеттворческиезамыслывповседневнойжизнииразл

ичных видахдосуговойдеятельности (праздниках, развлечениях); объединяетв единыйсюжет   

различные   игровые   материалы   используя   их   возможности;   проявляет   инициативуи 

самостоятельностьв 

выборероли,сюжета,средствперевоплощения;используетвтеатрализованныхиграхобразныеигрушк

и,атакжереализуеттворческиезамыслычерезразличныевиды театра (настольный, бибабо, 

плоскостной ипр.). 

Вкультурно-досуговойдеятельности:реализуетиндивидуальныетворческиепотребностив 

досуговой деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; знаком 

скультурой и традициями народов своей страны; активен в выборе индивидуальных 

предпочтенийразнообразных видов деятельности, занятий различного содержания 

(познавательного, художественного,музыкального); проявляет интерес к занятиям в 

дополнительных объединениях, проявляет индивидуальныетворческиеспособностии 

художественные наклонности. 

 
От5летдо6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающейдействительности,природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхис

кусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок, суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственного содержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающему миру 

(искусству,природе,предметамбыта, игрушкам, социальнымявлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиос

ваивать изобразительную имузыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народачерезтворческую деятельность; 

учитьвыделять, называть, группироватьпроизведения по видам искусства 

(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура, балет, театр,цирк, фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжат

ь знакомитьдетей сархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественны

х промыслах;развивать интерескучастиювфольклорныхпраздниках. 
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учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованнойдеятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и 

называть материалы для 
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уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтом 

или иномвидеискусства; 

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческ

ойдеятельности:самостоятельность,инициативность, индивидуальность,творчество. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах

 детскойдеятельности. 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,в

кус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы;развивать 

удетейэстетическоевосприятие,учитьсозерцатькрасотуокружающегомира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции:анализ, сравнение,уподобление (на что похоже),установление сходства и различия 

предметов иихчастей, выделениеобщегоиединичного, характерныхпризнаков,обобщение; 

учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали, 

соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительно другдруга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческиеспособности; 

развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогатьосваивать новые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательног

ои социального развития детей; 

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивдетскомсаду,атакжеобытовых,общественныхип

риродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,детскийсаднапрогулке,профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкаяи

грушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли; поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимоедля занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место вчистоте,по окончанииработы приводить еговпорядок. 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкц
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ии; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие. 
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продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанры(пес

ня, танец, марш); 

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеи

нструменты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисов

ременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна 

нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух; 

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественной

выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игрыиимпровизациимелодийнадетских музыкальныхинструментах;творческойактивностидетей; 

развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипр.); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и 

т.д.);развивать интереск сценическомуискусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения;воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;развивать навыки действийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пан

томимаи пр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности,

 поддерживатьинициативуизготовлениядекораций, элементовкостюмов 

иатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыдо

суговой культуры вовремя игр,творчества,прогулки и пр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользования

ворганизации своегодосуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,учитьбережноотноситьсякнароднымпраздничн

ымтрадициями обычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммах,ивызыватьжеланиеприниматьучастиевп

одготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипр.); 

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(

поздравлять,приглашатьнапраздник, готовитьподаркии пр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;во

спитыватьинтересижеланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству,вос

питыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмоц

ии,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,формируетумениевыделятьи

хвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобрази 

средствавыразительности,характеризующиеегов разныхвидахискусства,подбиратьматериали 

пособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства:литература,музыка, 

изобразительноеискусство, архитектура,театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую). 

Педагогформируетдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:гр

афика,декоративно-прикладное 

искусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс 

основнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумен

иевыделятьи использоватьв своейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разныхвидовискусства,называтьматериалыдля разных 

видовхудожественнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, 

И.Грабарь,П.Кончаловскийи др.),изображениемроднойприродыв 

картинаххудожников.Расширяетпредставленияо графике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьс 

творчествомхудожников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. 

Билибин и др.).Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-

песенников(И.Бах,В.Моцарт,П.Чайковский,М.Глинка,С.Прокофьев,В.Шаинскийидр.) 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

др.Обращаетвниманиедетейна сходстваи 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,укра

шения—декорит.д.).Подводитдетейк пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и 

т.д.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерн

ыеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературн

ыхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейна описаниесказочныхдомиков(теремок, 

рукавичка, избушканакурьихножках), дворцов. 

Расширяет    представления      детей      о народном      искусстве,      фольклоре,      музыкеи 

художественных промыслах. Педагог знакомит детейс видами и жанрами фольклора. 

Поощряетучастиедетей вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 
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Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности,какпособственному

желанию, так ипод руководствомвзрослых. 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:ху

дожник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр.Педагогзакрепляети 
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расширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепос

ещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляетзадатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнани

яоб основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое 

восприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всмат

риваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например,какизменяются форма и цветмедленно плывущихоблаков, какпостепенно 

раскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнц

еи втени).В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: 

анализ,сравнение,уподобление(на 

чтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детейчувство формы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов(форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине,высоте, расположению 

относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умениедетей рассматривать 

работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату,замечать ивыделять 

выразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование.Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьврису

нкеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвниманиед

етейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличия

врисунках.Учитпередаватьположениепредметоввпространстве на листе бумаги, обращает 

внимание детей на то, что предметы могут по-разномурасполагаться на плоскости (стоять, лежать, 

менять положение: живые существа могут двигаться,менять позы, дерево в ветреный день — 

наклоняться и т. д.). Учит детей передавать движенияфигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет налисте сучетом его пропорций(если 

предметвытянутв высоту, располагатьего на листе повертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразит

ельными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель,сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детейнавыки 

рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы 

припоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисун

ок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью 

илегкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разнымиспособами:широкиелинии—всемворсом,тонкие—

концомкисти;наноситьмазки,прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагогзакрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) иоттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учит детейсмешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и 

высветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпе
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редавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут,регулируянажим, передатьдо трехоттенков цвета. 
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Сюжетноерисование.Педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающе

йжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок»,«Дважадных медвежонка», 

«Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные умения,учит располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу.Обращает внимание детейнасоотношение по 

величинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокие инизкие; люди меньше домов, 

но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать нарисунке предметы так, чтобы 

они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья ичастичноегозагораживающиеи т. 

п.). 

Декоративноерисование.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромысло

в,закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсозд

аватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеецветовымстроемиэлемент

амикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.Продолжаетзнакомитьдете

йсгородецкойросписью,еецветовымрешением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а 

оттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.ПродолжаетзнакомитьдетейсросписьюПолхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Зна

комитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомоти

вамгородецкой,полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, 

цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформенародног

оизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидр.).Дляразвитиятворчествавдекоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляядетям бумагу в форме одежды 

и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), 

предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагаетдетямраспи

сывать бумажные силуэты и объемныефигуры. 

Лепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаи 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности.Педагог продолжает учить детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымиком

бинированнымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми. Учит 

детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективны

хкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр», 

«Детинапрогулке»идр.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.).Педагог 

развиваету детейтворчество,инициативу. Продолжаетформироватьу детейумениелепить мелкие 

детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейит.п.Продолжаетформировать 

у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами длялепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. 

д.).Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно 

мытьрукипо окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями 
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декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекор

ативно- 



102 

 

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать 

узорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихнале

пами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы вводу, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачиобраза. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу 

накороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыва

ть одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника,прямоугольник- в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигуризображения разных 

предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковыефигуры или их детали 

из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — избумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного 

образа,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомп

озиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у 

детейаккуратноеи бережноеотношениек материалам. 

Прикладноетворчество.Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 

лодочка,домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквад

ратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик,корзинка, 

кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного 

материала(шишки,ветки,ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробки и др.), прочно соединяя 

части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки длясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидр.);сувенирыдляродителей,сотрудниковдетского

сада,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогаетдетям анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа 

находитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсно

вымидеталями:разнообразными по форме ивеличине пластинами, брусками, 

цилиндрами,конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у 

детей умениесоздавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит 

детейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжае

тразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыс

лом,договариваться,ктокакуючасть работыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец,песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельнымфрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навыкразличения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 
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(клавишно-ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчеством 
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Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканчив

ать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо.Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

безнего. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнениюпесенразного характера.Развиваетудетей песенныймузыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйилибодры

й марш, плавныйвальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогразвиваету 

детейчувстворитма,умениепередавать через движения характер музыки, ее эмоционально-

образное содержание. Учит детейсвободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельнопереходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцеваль

ныхдвижений(поочередное выбрасывание ногвпередвпрыжке;приставной 

шагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знаком

ит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжаетразвивать 

у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 

птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,ворони т.д.)вразныхигровыхситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать 

движения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хоро

водов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять 

простейшиемелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшимигруппами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает ихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойжизни и 

различных видах досуговой деятельностидля реализации музыкальных способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный 

театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинтересаксценич

ескомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка,поддержи

ваетразличныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,пар

тнѐрскиевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает 

условиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядеко

раций,элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 
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Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой, 
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у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, 

учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаст

вовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 

всемучастникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 

русскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаств

овать внародныхпраздникахиразвлечениях. 

Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительногообразования. 

Врезультате,кконцу6годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:различаетиназываетзнакомыепроизведенияповидамискусства,пред

метынародныхпромысловпоматериалам,функциональномуназначению,узнаетнекоторыеизвестные

произведении;проявляетстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоего народа  через

 творческую  деятельность  (изобразительную, 

 музыкальную,театрализованную,культурно-досуговую);проявляетдуховно-

нравственныекачествавпроцессеознакомления  с различными  видами  искусства 

 духовно-нравственного содержания;

 знаетнекоторыххудожниковикомпозитов;знаетжанрыизобразительногоимузыкальногоис

кусства;называетпроизведенияповидамискусства;последовательноанализируетпроизведение,верно

понимает  художественный  образ, обращает внимание на наиболее  яркие 

 средствавыразительности,высказываетсобственныеассоциации;имеетпредставленияотво

рческихпрофессиях,ихзначении;высказываетэстетическиесужденияопроизведенияхискусства;испы

тываетжеланиеирадостьотпосещениятеатра,музея;выражаютсвоивпечатленияотспектакля,музыкив

движенияхилирисунках;реализуетсобственныетворческиезамыслывповседневной жизни и 

культурно-досуговой деятельности (импровизирует, изображает, 

сочиняет).Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескпроизведениямизобразительногоиск

усства  (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство);

 выделяетвыразительныесредствавразныхвидахискусства(форма,цвет,колорит,композици

я);знаетособенностиизобразительныхматериалов;любитпособственнойинициативерисовать,лепить

,конструироватьнеобходимыедляигробъекты,подаркиродным,предметыукрашенияинтерьера; 

проявляетхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); 

сюжетныеизображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных 

произведений и т. 

д.);используетразнообразныекомпозиционныерешения,различныеизобразительныематериалы;испо

льзует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; выполняет узоры 

помотивамнародногодекоративно-

прикладногоискусства;используетразнообразныеприемыиэлементыдлясозданияузора,подбираетцв

етавсоответствиистемилиинымвидомдекоративногоискусства. 

В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и 

способы;создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения 

фигур; создаетизображенияпо мотивамнародныхигрушек. 

Ваппликации:изображаетпредметыисоздаетнесложныесюжетныекомпозиции,используяразн

ообразныеприемы вырезывания,атакже обрывание. 

Вконструктивнойдеятельности:анализируетусловия,вкоторыхпротекаетэтадеятельность;о

существляетконструктивнуюдеятельностьнаосновесхемы,позамыслу ипоусловию; использует и 

называет различные детали деревянного конструктора;заменяет деталипостройки в зависимости от 
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имеющегося материала; владеет обобщенным способом 

обследованияобразца;конструируетизбумаги,складываяеенесколькораз(2,4,6сгибов);изприродного 
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материала; осваивает два способа конструирования: первый способ - отприродного материала 

кхудожественномуобразу(ребенок«достраивает»природныйматериалдоцелостногообраза,дополняя 

его различными деталями); второй способ - от художественного образа к 

природномуматериалу(ребенокподбирает необходимыйматериал,для тогочтобы воплотитьобраз). 

В музыкальной деятельности: различает жанры в музыке (песня, танец, марш); 

различаетзвучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнает произведения по 

фрагменту;различает звуки по высоте в пределах квинты; поет без напряжения, легким звуком, 

отчетливопроизносятслова,поетсаккомпанементом;ритмичнодвигается всоответствиис 

характероммузыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 3-х частной формой 

произведения;самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действует, не подражая 

друг 

другу;играетмелодиинаметаллофонепоодномуивгруппе;проявляеттворческуюактивностьвповседне

внойжизниикультурно-досуговой деятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:знаетразличныевидыиформытеатральногоискусства;про

являетинтереситворческуюинициативувработенадспектаклем;активноиспользует в 

самостоятельной игровой деятельности различные способы передачи образа (речь,мимика жест, 

пантомима); пользуется театральной терминологией; участвует в представлении 

дляразличныхгрупп зрителей(сверстники, родители, педагогии пр.) 

Культурно-досуговая деятельность: организует свободное время с интересом и 

пользой,реализуясобственныетворческиезапросы;принимаетактивноеучастиевпраздничныхпрогра

ммахиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

знает некоторые народные традиции разных народов; участвует в 

объединенияхдополнительногообразования. 

 
От6летдо7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

воспитыватьлюбовьичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлениясразнымивидам

и искусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпр

оцессеознакомлениясразличнымивидамиижанрами искусства; 

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными

произведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-патриотическогосодержания; 

•формированиегуманногоотношенияклюдямиокружающейприроде; 

•формированиедуховно-

нравственногоотношенияичувствасопричастностиккультурномунаследию своегонарода; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей;учить детей различатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 
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расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, 

театре;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозитор

ов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

видыхудожественнойдеятельности,профессию деятеля искусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать удетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательнос

ть; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижениярук 

по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,формироватьэстетическиесуждения;учитьаргументированноиразвернутооценивать

изображения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательнос

тьдоброжелательногоиуважительногоотношенияк работамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительногоискус

ства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки 

детьмиэтихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира,произведениямискусства, к художественно-творческойдеятельности; 

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя выразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированиясх

удожественными материалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразитель

ным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

ипониматьпотребностидругогочеловека, бережноотноситьсяк продуктамеготруда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умениесравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,ц

вет,композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности;продолжать развиватьудетей коллективноетворчество; 

воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общуюкартину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вноситьдополнениядля достижениябольшей выразительностисоздаваемогообраза; 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихком

позицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

Конструктивнаядеятельность: 
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учитьдетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,ихфункци

ональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работать 

всоответствии собщимзамыслом,немешаядругдругу; 

развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности;знакомитьдетейсразличнымивидамиконстру

кторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

пр.;развиватьудетейхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельнуютворческую 

конструктивнуюдеятельностьдетей. 

Музыкальнаядеятельность: 

воспитыватьгражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимна 

РФ; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельности 

детей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувстворитма,музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональныйоткликпри восприятиимузыкиразногохарактера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух;способствовать дальнейшемуформированию певческогоголоса; 

развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымип

онятиями; 

формироватьудетей умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге. 

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,его

жанрами,устройством ипрофессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорацииип

ерсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюм

имики, жеста, движения иинтонационно-образной речи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточным

и,тростевыми, марионетками т.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать 

действия персонажей вспектакле; 
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поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридум

ываниеновыхсюжетных линий,введениеновыхперсонажей,действий; 
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Культурно-досуговаядеятельность: 

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество

,самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желаниеиспользовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных,государственных,народных); 

воспитывать любовьиуважениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности;поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияра

зличной 

направленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагог продолжаетразвиватьу детейэстетическое восприятие, 

художественныйвкус,эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности; 

умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетакти

вноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководством 

взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 

ижанровискусства. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс историейи видамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);фор

мируетумениеразличатьнародноеи профессиональноеискусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурным 

традициямнародавпроцессе знакомствас классическойи народноймузыкой, 

сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовь ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Педагогформирует   у   детей   основы   художественной   культуры,   закрепляет   знанияоб 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра,музея,цирка(совместно сродителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист, скрипач,режиссер, директор театра,архитекторит.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают,картинырассматривают, стихи читают ислушают ит.д.). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопись, 

графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяиж

анроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.Шишкин(«Рожь», 

«Утро в сосновом лесу»), И.Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»),А. 

Саврасов(«Грачиприлетели»),А.Пластов(«Полдень»,«Летом»,«Сенокос»),В.Васнецов(«Аленушка»
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,«Богатыри»,«Иван-царевична Серомволке»)и др.Расширятьпредставленияохудожниках—

иллюстраторахдетскойкниги(И. Билибин,Ю.Васнецов,В.Конашевич,В. 
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Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. Римский –

Корсаков, П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. 

Вивальди,Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санси др.), композиторов-песенников (Г. Струве, А. 

Рыбников, Г.Гладков,М.Дунаевский и др.). 

Педагогобогащаетпредставлениядетейо скульптуремалыхформ,выделяяобразныесредства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

др.).Продолжаетзнакомитьдетейс народнымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными 

игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромысло

в(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 

искусствуродного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детейо 

том,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,детскиесады,ш

колыи др.).Развиваетумениевыделятьсходствои различияархитектурныхсооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкциии 

особенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит 

сархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,в которойживутдети.Рассказывает 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники,которые известны 

во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи другие-в 

каждомгородесвои.Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных 

сооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резно

йподзорпоконтурукрыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждени

я,оценки. 

Изобразительнаядеятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

попамяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениеналисте

бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 

детейсвободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичност

ь. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании(гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детямсоединять 

в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детейновым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сыромуслою); 

разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью игуашью - 

до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашамифонможетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Про

должаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейного 

рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитковв разном 
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направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально),учит детей 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 

форм,однимипальцами-пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов, 
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травки(хохлома),оживок(городец)идр.Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивп

ередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегули

ровании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов иоттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты;учитьсоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,нап

ример,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйит.п.).Обращаетихвниманиенаизме

нчивостьцветапредметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). 

Учит детейзамечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный деньи серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммырисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленыетолько что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листьяи т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детскойдеятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать изображения на листе 

всоответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнемукраю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в 

величинеизображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 

воронабольшая и т. п.). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 

движениялюдей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений(стихотворен

ий,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционногои цветового 

решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит детей выделять ипередавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляетумение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекора

тивнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедля 

негоэлементыузораи цветовуюгамму. 

Лепка.Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенныеранее; 

продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу,характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениямипальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные 

движениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки,приготов

илась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективнаякомпозиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать 

чувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеповеличине,выразител
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ьностьпоз, движений, деталей. 
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Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки;учит использоватьразные способы лепки (налеп,углубленный рельеф), 

применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизглин

ы,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетучитьдетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображениясн

атурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(учитькрасиворасполагатьфигурыналистебу

магиформата,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесост

авлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрических и растительных элементов на листах 

бумаги разной формы; изображать птиц,животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. Закрепляет приемы вырезаниясимметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей 

избумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразов,педагогпоощряетприменениедетьмиразных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособуизображ

енияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжа

етразвиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетского творчества. 

Прикладное творчество. Приработе с бумагой и картоном, педагог закрепляету 

детейумение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкус 

помощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидр.).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметыиз 

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбирать   цвета   и их   оттенки   при   

изготовлении   игрушек,   сувениров,   деталей   костюмови украшенийк 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует удетей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шитьпростейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».Педагог 

закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаит.д.),наноситьконтурспомощьюмелкаи 

вырезатьв соответствиис задуманнымсюжетом.Приработес 

природнымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птициз 

желудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейи 

другихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет 

умениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогпродолжаетразвиватьудекоративноетворчестводетей;умениесоздават

ьузорыпо мотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетями 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьи 

др.).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонталь

но), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупныхформ, 

одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)и 
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др.Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияи 

впередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности, 
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ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать 

цветовую гаммународного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей 

умение создаватькомпозициина листахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекора

тивнойкомпозиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные 

длянегоэлементыузораи 

цветовуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьр

азныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома,театры и др.). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаоснов

еанализасуществующихсооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать 

различныеконструкцииодного и тогоже объекта в соответствиис их назначением 

(мостдляпешеходов,мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 

всего подходят дляпостройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать 

умение 

планироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетучитьдетейсооружатьпостройки,объединен

ныхобщейтемой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомитдетей с 

разнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,са

молеты,поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 

замыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсозда

ватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагог

учитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка, стоянка машин и 

др.). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахквинты—

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять.С

пособствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогзнакомитдетейсэлементарн

ымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творче

ствомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежных и т.д.)Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна РоссийскойФедерации. 

Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию.Закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвпр

еделах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

концафразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь 

самостоятельно,индивидуальноиколлективно, смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельноимпровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 
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этого знакомые 
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Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у 

детейнавыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские,украинские и т.д.).Педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценир

ованиипесен,театральныхпостановок. 

Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество.Педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидетейвдос

тупныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвиже

нияит.п.).Учитимпровизироватьподмузыкусоответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитыйкозлик и т. п.). Помогает придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительнодействовать с воображаемыми предметами. Учит 

детей самостоятельно искать способ передачи вдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируету 

детеймузыкальныеспособности;содействуетпроявлениюактивности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 

обработке. Учит детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, 

русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьму

зыкальныепроизведения воркестре и вансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни 

иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддерживает

желаниесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатральнойпостановки;

развиваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределя

тьмеждусобойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвперед

ачеобраза;отчетливостьпроизношения;учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,ми

мика,интонация,движения).Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной 

деятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перчаточный,к

укольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуискусствучерез

просмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральных профессиях. 

Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка,слово,хореография,декорации,костюм,гримидр.)ивозможностямираспознаватьихособенно

сти. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых 

втеатрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении 

ролей.Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линиисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивигредрама

тизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,инт

онацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;формиру
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етудетейумениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей, 
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сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить 

анализсыгранных ролей, просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультипликационныхфильмов,слушаниемузыки, 

конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений.Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Педагог расширяетзнания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 

культуре другихэтносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьна

полученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнитель

ногообразования. 

Врезультате,кконцу7годажизниребенок 

Вприобщениикискусству:выражаетрадостьксвоимуспехамвизобразительном,музыкальном,т

еатрализованномтворчестве;имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализо

ваннойдеятельности;способенвосприниматьипониматьпроизведения различных видов искусства, 

проявляет эстетическое и эмоционально-нравственноеотношение к окружающему миру; способен 

давать эстетическую оценку и делать 

эстетическиесуждения;выражаетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурны

мтрадициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладаетначальнымизнаниямиобискусстве,отечественныхнационально-

культурныхценностях;проявляетгражданско-

патриотическиечувства;способенназватьвид,жанрискусства;знаетпроизведения определенного 

вида искусства (автора, название);знает средства 

выразительностиразныхвидовискусства;знаетотворчественекоторыххудожниковикомпозиторов;зн

аетпрофессии,связанныесискусством;уметьназватьосновныедействия,спомощьюкоторыхвоплощае

тся данный вид искусства (писать, танцевать, играть роль и т.д.); умеет 

действоватьсообразноданномувидуискусства,знатьтехническиеприемыиумелоимипользоватьсявсв

ободной художественной деятельности;умеет устанавливать связи между видами 

искусства;уметвыразитьчувства,мыслиязыкомискусства;узнает,описываетнекоторыеизвестныепро

изведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных промыслов, 

задаетвопросыопроизведениях,поясняетнекоторыеотличительныеособенностивидовискусства;исп

ытывает интерес и желание посещать выставки, музеи,детские театры; способен 

выражатьсвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,р

азвлеченияи др.). 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом 

самовыражении;проявляет художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности;знаетразныевидыизобразительногоискусства:живопись,графика,скульптура,декорати

вно-прикладное и народное искусство; владеет художественными умениями, навыками и 

средствамихудожественнойвыразительностивизобразительнойдеятельности;высказываетэстетичес

киесуждения о произведениях искусства, эстетической развивающей среде; проявляет волевое 

началов продуктивной деятельности, способность достигать цели, переделывать, если не 

получилось;участвуетвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозицийкпраз

дничным утренниками развлечениям,художественныхпроектах); 
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В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметныеи сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

проявляеттворческоевоображениеииспользуетврисованииразныематериалыиспособысозданияизоб

ражения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движенияфигур;создаетсюжетныекомпозициииз2–

3иболееизображений;выполняетдекоративныекомпозицииспособаминалепаирельефа;расписывает

вылепленныеизделияпомотивамнародногоискусства. 

Ваппликации:создаетизображенияразличныхпредметов,используябумагуразнойфактурыиус

военныеспособывырезанияиобрывания;создаетсюжетныеидекоративныекомпозиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами анализа, 

какизображений,такипостроек(свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциональны

ми);представляетсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществлятьсяпостройка; освоил 

сложные формы сложения из листа бумаги и могут придумывать 

собственные;усложняетконструированиеизприродного материала 

Вмузыкальнойдеятельности:узнаетгимнРФ;владеетхудожественнымиумениями,навыкамии

средствамихудожественнойвыразительностивмузыкальнойдеятельности:определяетмузыкальный

жанрпроизведения;различаетчастипроизведения(вступление,заключение,запев,припев);определяет

настроение,характермузыкальногопроизведения,слышит в музыке изобразительные моменты; 

воспроизводит и чисто поет несложные песни вудобном диапазоне; сохраняет правильное 

положение корпуса при пении (певческая посадка);правильно берет дыхание; выразительно 

двигается в соответствии с характером музыки, образа;передает несложный ритмический рисунок; 

выполняет танцевальные движения качественно: шаг спритопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг;выразительно и ритмично исполняет танцы, 

движения с предметами (шарами, обручами, мячами,цветами); активен в театрализации, 

инсценирует игровые песни; исполняет сольно и в 

оркестрепростыепесниимелодии;проявляетмузыкальныеспособностивповседневнойжизнииразлич

ныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидр.);любитпосещатьконцерты,музыкаль

ныйтеатрделитсяполученнымивпечатлениями;применяетнакопленныймузыкальныйопыт 

дляосуществления различныхвидовдетскойдеятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:проявляеттворческуюинициативуворганизациитеатрали

зованныхигр;даетоценкупомыслов,поступковвымышленных,литературныхперсонажей и 

реальныхлюдей; передает театральныйобраз с помощью специальныхсредствтеатральной 

выразительности (слово, грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно 

выбираетлитературную или музыкальную основу для будущего спектакля; знает виды и формы 

театра,театральные профессии; пользуется театральной терминологией; знаком с культурой 

поведения 

втеатре;анализируетсыгранныероли(собственныеисверстников),атакжепросмотренныетеатральные

постановки. 

Вкультурно-досуговойдеятельности:способенорганизовыватьсвободноевремяспользой, 

реализуя собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и 

проведениипраздниковиразвлеченийразличной 

направленности;владеетнавыкамикультурыобщениявходе досуговых мероприятий со всеми его 

участниками; знает традиции и обычаи народов 

России;уважительноотноситсяккультуредругихэтносов;синтересомпринимаетучастиевколлективн
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ойдосуговойдеятельности,применяяполученныенавыкииопыт;участвуетв 
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объединениях дополнительного образования, реализуя свои художественно-

творческиеспособности. 

Физическоеразвитие 

 

От3летдо4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенкаразнообразнымидвижениями, 

активизироватьдвигательнуюдеятельность,обучаястроевымупражнениям,основнымдвижениям,об

щеразвивающимиспортивнымупражнениям,музыкально-ритмическимупражнениям, 

подвижнымиграм; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,равновесие,г

ибкость; 

формироватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,самостоятельно

сть,умениесогласовывать свои действиясдвижениями другихдетей; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

закреплятькультурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к здоровому 

образужизни,формируя полезныепривычки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетумениевыполнятьстроевыеупражнения,находитьсвоеместоприсовместны

хпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмическиеупражнения.Создаетусловиядляосвоенияосновныхдвиженийиспортивныхупражнений

,организуетподвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвиженияестественно,согласованно, сохраняя 

равновесие. Формирует умение слышать указания педагога, приниматьисходное положение, 

реагировать на зрительный и звуковой сигналы, начинать и заканчиватьдвижениепо сигналу, 

соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организовывает активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигательнойд

еятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровьяпривычки. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогорганизуетвыполнениедетьмиразнообразн

ыхупражнений. 

Ходьба:взаданномнаправлении,спереходомнабег,сосменойтемпа,вколоннепоодному, за 

направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных направлениях 

(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную),свыполнениемзаданий(остановка, приседание, 

поворот и др.). Упражнение в равновесии по прямойдорожке (ширина 15–20 см,длина 2–2,5 м.), 

приставным шагом, прямо и боком, по скамье, с перешагиванием через предметы,понаклонной 

доске(высота 30–35 см). 

Бег:взаданномнаправлении(подгруппамиивсейгруппойвтечение50-60сек);спереходом на 

ходьбу, со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке (ширина 25–50 см, длина 5–

6 м.); врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по сигналу (останавливаться,убегать от 

догоняющего, догонятьубегающего и др.). 

Ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпопрямой(расстояние6м),междупредметами, 

вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола,пролезание в 
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обруч; перелезание через скамью, под скамью, бревно, лазанье по гимнастическойстенке(высота 

1,5 м.)удобнымспособом. 

Катание, бросание, ловля, метание: катание больших мячей (шарика) друг другу, 

междупредметами,вворотца(ширина50–

60см);метаниенадальностьправойилевойрукой,вгоризонтальную цель, из положения стоя, двумя 

руками снизу, правой и левой рукой (расстояние1,5 2 м), в вертикальную цель (высота центра 

мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояниеот1-1,5 м, к концу года до 2-2, 5 метров), 

принимая исходное положение; ловля мяча, брошенноговоспитателем (расстояние 70–100 см), 

бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3разаподряд). 

Прыжки:надвухногахнаместе,толкаясьдвумяногами,спродвижениемвперед(расстояние2–

3м.);подпрыгиваниявверхскасаниемрукойпредмета,находящегосяна15смвышеподнятойрукиребенк

а,перепрыгивание,черезпредметы(высота5см.),прыжкивдлинусместанарасстояниенеменее40см.,че

резлинии,расположенныенаодинаковомрасстояниидругот друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), 

прыжки на двух ногах вокруг предметов, между 

ними.Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияизразныхисход

ныхположений(стояногипрямоиврозь,рукивстороныинапояс,сидя,лежанаспине,животе),спредмета

ми(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидр.),втомчисле:подниманиеиопусканиепрямыхрук,отведение

ихвстороны,напояс,заспину(одновременно,поочередноспредметами);подниманиенадголовой,накло

ныизположениястояисидя;подниманиеиопусканиеногизположениялежанаспине;сгибаниеиразгиба

ниеногвколенях(поочередноивместе)изположениялежанаживоте;переворотысоспинынаживотиобр

атно;приседания,держасьзаопоруибезнее,выносярукивперед.Включаетразученныеупражнениявком

плексыутренней гимнастики. Музыкально-ритмические

 упражнения. Отдельные музыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыак

тивногоотдыхаиподвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегподмузыкупопрямойипокругу,держасьза 

руки,на полупальцах,топающим шагом,вперед,приставным шагом 

прямоибоком;имитационныедвижения—разнообразныеобразно-

игровыеупражнения,раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроениеилисостояние(веселыйкотено

к,хитраялиса,быстраябелкаит.д.);поочередноевыставлениеногивперед,пятку,притопываниеоднойн

огой,приседания 

«пружинки»,прямойгалоп,кружение. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построени

е в шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с нахождением своего места 

встрою,повороты переступаниемпо показу,ориентиру. 

Подвижныеигры.Педагогразвиваетиподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятельно

сти,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры,вводитразличныеигрысболеесложнымиправил

амиисменойдвижений.Воспитываетудетейумениесоблюдатьэлементарныеправила,слышатьуказания,

согласовыватьдвижениявходеигры,ориентироваться в пространстве. Педагог предлагает 

разнообразные игры: с бегом на развитиескоростно-

силовыхкачеств:«Бегитекомне!»,«Солнышкоидождик»,«Котиптенчики»,«Мышии кот», «Воробушки 

и автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», 

«Лохматыйпес»,«Птичкивгнездышках»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости,равновесия:«Поровне

нькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и кот», «С кочки накочку»; 

с подлезанием и лазаньем на развитие силы, выносливости: «Наседка и цыплята», «Мышив 

кладовой»,«Кролики»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости, меткости:«Кто броситдальше 
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мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», на ориентировку в пространстве. «Найди 

своеместо»,«Угадай, ктокричит»,«Найди, чтоспрятано». 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулкеили 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках,  

велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотим

еющихсяусловий. 

Катаниенасанках:попрямойдорожкеигрушек,другдруга,сневысокойгорки. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление 

ребенкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 

вещами иигрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойде

ятельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила). 

Активныйотдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине дня 

насвежем воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют сюжетные 

подвижныеигры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, 

музыкально-ритмические упражнения. 

Деньздоровья.Вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,досуги,возможенвыхо

дзапределыучасткадетскогосада,самостоятельнуюигровуюдеятельность,развлечения. 

Врезультате,кконцу4годажизни,ребенокориентируетсявпространствепозрительнымизвуковымор

иентирам,присовместныхпостроенияхивыполненииосновныхдвижений,вподвижныхиграх;попоказ

упедагогапринимаетисходноеположение,болееуверенно выполняет движения, сохраняет 

равновесие при выполнении физических упражнений,музыкально-ритмических движений, 

реагирует на сигналы, переключается с одного движения 

надругое,выполняетобщеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнения;осваиваетспортивныеупражнения;проявляетположительноеотношениекф

изическимупражнениям,стремитсяксамостоятельностивдвигательнойдеятельности,избирателенпоо

тношениюкнекоторымдвигательнымдействиямиподвижнымиграм,знаетправилавподвижныхиграх,

стремитсяквыполнениюведущихролейвигре;понимаетнеобходимостьсоблюдениячистотыи 

гигиеныдляздоровья,имеетсформированныеполезныепривычки,знаетосновныеправилабезопасного

поведениявдвигательной деятельности. 

 
От4летдо5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенка,создаватьусловиядляоптимально

й 

двигательнойдеятельностиобучаятехничномувыполнениюразнообразныхфизическихупражнений,

музыкально-ритмическихупражненийвразныхформахдвигательнойдеятельности; 

продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, 

выполнятьдвиженияскоординировано,согласованно, сохранять правильнуюосанку; 

формироватьпсихофизическиекачества,координацию,гибкость,меткость; 

воспитыватьволевыхкачества,произвольность,стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиг

рах,проявлятьтворчествоисамостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 

воспитыватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,разнымформамд
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вигательной деятельности; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитетсредствами физическоговоспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на 

здоровье;воспитывать полезные привычки, осознанное отношение к 

здоровью.Содержаниеобразовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики(основныедвижения,строевыеиобщеразв

ивающиеупражнения,включаямузыкально-

ритмическиеупражнения);атакжеподвижныхиспортивныхигр.Учитточноприниматьисходноеполож

ение,поддерживаетстремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной 

игре, слушать ислышать указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и 

зрительно-

слуховыеориентиры;развиваетумениеиспользоватьдвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятел

ьности,импровизировать,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками,проявлятьцеле

устремленностьиупорство вдостижениицели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образажизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранениюздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетитворческииспользуютвсамостояте

льнойдвигательной деятельности. 

Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках, 

свысоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо 

иналево), сохраняя равновесие; в колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по кругу, 

вдольграниц зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); по прямой, в обход по 

залу,врассыпную,вразномтемпе,свыполнениемзаданий(присесть,изменитьположениерук);спереход

омнабег,вчередованииспрыжками,сизменениемнаправления,сосменойнаправляющего;междулиния

ми (расстояние15–10 см). 

Упражнениевравновесии:ходьбапоскамье,подоске(сперешагиваниемчерезпредметы,смешоч

комнаголове,рукивстороныиспредметомвруках,ставяногусноска);понаклонной 

доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы 

высотой20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на 

расстояниидругот друга),сразными положениямирук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, 

вбыстромтемпе(расстояние10м);спокойныйбегнаносках,свысокимподниманиемколен,мелким и 

широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по 

кругу,соразмеряя свои движения с движениями партнера; «змейкой» между предметами (оббегать 

пятьшестьпредметов); со старта на скорость(расстояние 15—20 м); бег в медленном темпе (до 

2мин.),со среднейскоростью(нарасстояние40—60м)вчередованиисходьбой 80–100м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на 

стопыи ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, в 

обруч;перелезаниечерезбревно,гимнастическуюскамейку;лазаньепогимнастическойстенке,перелез

аясодного пролета надругой вправоивлево. 



131 

 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и 

ловляего кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг другу и педагогу; 

прокатываниемячей, обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м); 

перебрасывание мяча двумяруками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 

м.); бросание мяча вверх, 

оземлюиловляегодвумяруками(5разаподряд);отбиваниемячаоземлюправойилевойрукой(не менее 

5разподряд);метание предметовна дальность(расстояние не менее 3,5–6,5м), вгоризонтальную 

цель с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой илевойрукой, 

ввертикальную цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), 

энергичноотталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со сменой 

ног, ногивместе — ноги врозь, с хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, 

вперед-назад, споворотами,боком(вправо,влево);спрыгивание(свысоты20–

25см.)состраховкой;перепрыгивание через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в длину с места 

(на расстояние 70см.) и через параллельные прямые (5–6 линий на расстоянии 40–50 см.); сочетая 

отталкивание 

совзмахомрук,ссохранениемравновесияприприземлении;прыжкичерезкороткуюскакалку.  

Общеразвивающиеупражнения.Педагогучитдетейвыполнятьобщеразвивающиеупражнения 

под счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе 

(медленном,среднем,быстром)соборудованиемибез;подниманиеруквперед,встороны,вверх(одновр

еменно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; махируками 

вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях; повороты корпуса 

встороны, держа рукина поясе, разводя их в стороны; наклоны вперед, касаясь пальцами 

рукносков ногс заданием,кластьи брать предметыизразных исходныхположений(ноги вместе,ноги 

врозь); поднимание ног над полом из положения сидя и лежа, перевороты со спины на 

животперекатом, держа в вытянутых руках предмет; приседания, держа руки на поясе, вытянув 

рукивперед, в стороны с предметом и без них.Педагог включает разученные упражнения в 

комплексыутреннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразви

вающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультминуткиифо

рмыактивного отдыха, подвижныеигры. Рекомендуемыеупражнения: ходьба под ритм, музыку 

вразном темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным 

шагомпрямоибоком,галопомвсторону,согласовываясначаломокончаниемузыки;ходьбапо кругуза 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки 

поодному и в парах под ритм и музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание 

подритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с 

носка,ритмичнохлопатьвладоши, комбинации издвухосвоенныхдвижений. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизиче

скиекачествавподвижныхиграх,учитбратьрольводящего,развиваетпространственную 

ориентировку, глазомер, самостоятельность и инициативность в 

организациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправилбезнапом

инания,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдетей 

(придумываниеикомбинированиедвижений). 

Педагог предлагаетболее разнообразные по содержанию и нагрузке подвижные игры: 
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наразвитиескоростно-силовыхкачеств:«Самолеты»,«Цветныеавтомобили»,«Умедведявобору», 

«Птичкаикошка»,«Найдисебепару»,«Лошадки»,«Позвонивпогремушку»,«Бездомныйзаяц», 

«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Зайцыиволк»,«Волквкурятнике», 

«Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята 

ищенята»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости:«Подбрось—поймай»,«Сбейбулаву», 

«Мяччерезсетку»;наориентировкувпространстве,навниманиеиловкость:«Найди,гдеспрятано»,«Най

диипромолчи»,«Ктоушел?»,«Прятки».Народныеигры.«Умедведявобору», 

«Водяной»идр. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построени

е в колонну поодному,подва,поросту,врассыпную;размыкание исмыкание навытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну подва в движении, 

со сменой ведущего, в звенья и на ходу по зрительным ориентирам; 

поворотыпереступаниемвдвижениии наместенаправо,налевоикругомнаместе. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеили во время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках,  

велосипедеможетбытьорганизованоивсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиоти

меющихсяусловий. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катаниенасанка

хдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 

споворотами,сразной скоростью. 

. 

Формирование основ здорового образа жизни.Педагог уточняет представления детей 

оздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательной

деятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетокатьтоварища, бегать в 

колонне, не обгоняя друг друга),способствует пониманию необходимостизанятий физкультурой, 

важности правильного питания, полезных привычек, соблюдения гигиены,закаливания,для 

сохраненияиукрепления здоровья. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогпривлекаетдетейкпраздникамстаршихдошкольни

ков в качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5часов). 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность 20–25 минут. Содержание 

составляют: подвижные игры, игры с элементамисоревнования,аттракционы,музыкально-

ритмическиеитанцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижн

ыеигрынародовРоссии. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются физкльтурно-

оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенокосваиваетразнообразныефизическиеупражненияи

музыкально-

ритмическиеупражнения,проявляетдвигательнуюактивностьипсихофизическиекачества,демонстри

руеткоординациюдвижений,развитиеглазомера,ориентировкувпространствеориентирамиибез, 
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стремитьсясохранятьправильнуюосанку. 

Проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,сжеланиемвыполняетупражнен

ияосновнойгиманастики,участвуетвподвижныхиграхидосуговойдеятельности.Проявляет 

настойчивость и упорство для достижения результата, стремится к победе, соблюдаетправила в 

подвижных играх, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

двигательнуюдеятельность.Знаетоботдельныхфакторах,положительновлияющихназдоровье,прави

лахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности,имеетсформированныеполезныепривычки. 

 
От5летдо6 лет 

продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойде

ятельности,развиваяумениятехнично,осознанно,активно,скоординировано,точно,дифференцируям

ышечныеусилия,выполнятьфизическиеимузыкально-ритмическиеупражнения,осваивать 

элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,равновесие,гибкость,меткость,самоконтр

оль,самостоятельность, творчество привыполнении движений; 

учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, 

согласовыватьдействиясвои и другихдетей, ориентироваться впространстве; 

воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграхиупражнениях; 

формироватьпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитет средствамифизическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на 

здоровье,туризмекак формеактивного отдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,учит

ьосознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностииво

времятуристскихпрогулок иэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогпродолжаетразвиватьисовершенствоватьдвигательныеуменияинавыки,психофизическиека

честваиспособности,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразными 

физическимиимузыкально-

ритмическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу,формирует стремление творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности,закрепляетумениесамостоятельноточно,техничновыразительновыполнятьподсчет,ри

тм,музыку,попоказуипословеснойинструкции,осуществлятьсамоконтрольисамооценкувыполнения 

упражнений; продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать элементамспортивных игр, 

играм-эстафетам; поощряет стремление выполнять ведущую роль в 

подвижнойигре,осознанноотноситсяквыполнениюправил,преодолеватьпрепятствия,проявлятьнрав

ственно-волевыекачества,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляет представления о здоровье издоровом образжизни, 

начинает формировать элементарные представления об организме человека (на 

доступномуровне)оразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюна

выков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и 

родителейтуристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникидосугиссоответствующейтема

тикой. 
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Основнаягимнастика (основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостоят

ельноитворчески используютвигровой иповседневной деятельности. 

Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, мелким 

иширокимшагом,приставнымшагомвсторону (направоиналево)сзаданием,вколоннепоодному, по 

двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между 

восемьюпредметами),врассыпнуюподиагонали;вчередованиисбегом,прыжками,сизменениемнапра

вления,темпа,сосменойнаправляющего.Упражнениевравновесии:ходьбамеждулиниями, по доске, 

по широкой иузкой гимнастической скамейке, бревну (с перешагиваниемчерез предметы, с 

поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны), понаклонной доске вверх и 

вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35см); с перешагиванием черезнабивныемячи 

наразномрасстоянии другот друга(поочередночерез 5–6 мячей). 

Бег:сразнойскоростью,наносках,свысокимподниманиемколен,мелкимиширокимшагом,вкол

онне(поодному,подвое,парами),вразныхнаправлениях(покругу,междупредметами,врассыпную,сос

менойведущего);вбыстромтемпе(от10метровпо3—4разадо20—30мпо 2—3раза),сувертыванием; 

челночныйбег3 по10мвмедленномтемпе(1,5—2мин). 

Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), 

междупредметами,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками,начетвереньках,опир

аясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым 

бокомвперед,пролезание в обруч;перелезание черезбревно,гимнастическуюскамейку;лазанье 

погимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и 

ног,сохраняяритм,сизменениемтемпа,перелезаясодногопролетанадругойвправоивлево);лазаньепо 

веревочной лестницесо страховкой. 

Катание,бросание,ловля,метание:прокатываниемячей,обручейдругдругумеждупредметами, из 

разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, отгруди и ловля (на 

расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; перебрасывание черезпрепятствия друг другу 

из положения сидя и стоя (с расстояния 2 м); отбивание мяча правой илевой рукой (не менее 5 раз 

подряд) на месте и в движениирасстояние от до 4 до 6 метров);метание разными способами 

прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-

заспинычерезплечопредметов,мячейразногоразмеранадальность(неменее5–9м),в 

горизонтальнуюцель(срасстояния3,5–4м)правойилевойрукой,ввертикальнуюцель,срасстояния1,5–

2 метра. 

Прыжки:наместенадвухногах(25ритмичныхпрыжков2–3разавчередованиисходьбой), с 

продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); попеременно на правой и левой ноге,ноги вместе и 

врозь, с поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»); наодной ноге (на 

правой и левой поочередно); в чередовании и в комбинации с другими 

основнымидвижениями,общеразвивающимиупражнениями;прыжкивдлинусместа(от80см.),черезл

инию,поочередночерез5-6линийилиплоскихобручей,(расстояниемеждукоторымиодинаковое и 

разноеот 30 до 60 см.); через 2-3 предмета (поочередно через каждый высотой 5-10см);свысоты 20-

25см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и 

назад,черездлинную скакалку(неподвижную икачающуюся). 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнен

иясразнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячомидр.).Подбираетупражнени

яизразнообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе, стоя на коленях, на 
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четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь;руки вниз, на поясе, перед 

грудью, за спиной). Включает в комплексы упражнения: подниманиерук вперед, в стороны, вверх, 

через стороны вверх (одновременно, поочередно), сочетая 

движениярукиног,одновременноипоочередно;поворотывлевоивправо,наклонывперед,вниз,всторон

ы, держа руки на поясе, разводя их в стороны; поднимание ног над полом, сгибание 

иразгибаниеногизположениесидя,лежанабоку;выполнениеупражненийвприседеиполуприседе, 

держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них.Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет придумывание детьми 

новыхобщеразвивающих упражнений для себя и сверстников. Разученные упражнения 

включаются вкомплексы утренней гимнастики. 

РитмическаягимнастикаМузыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальных 

занятиях, педагог включает во вводную и основную части физкультурных 

занятий(отдельныекомплексыиз5–

6упражнений),некоторыеизупражненийвфизкультминутки,различные формы активного отдыха в 

подвижные игры.Рекомендуемыеупражнения: ходьба 

ибегподмузыкувсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах, на 

носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 

назад(спиной),свысокимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкий

ритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение); подскоки на 

месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками ибегом,кружения по 

одномуи впарах. 

Строевыеупражнения.Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построени

е в колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и без), по 

диагонали,вдваитризвена;перестроениеизоднойколонывдве,вшеренгуподва,равняясьпоориентирам

ибез; поворотынаправо,налево,кругом; размыканиеи смыкание. 

Подвижные игры. Педагог продолжает развивать, закреплять и совершенствовать 

основныедвижения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, включающих несколько 

основныхдвижений, совершенствовать их в играх-эстафетах, оценивает и поощряет соблюдение 

правил,учитбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнах

одчивость, целеустремленность. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, 

поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппой 

сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-

волевыхкачеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи или 

поражениякоманды,стремлениекпобеде,преодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности

,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинирование 

движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх.Детямпредлагаютсяразнообразны

еигры:сбегомнаразвитиескоростно-силовыхкачествиориентировкивпространстве: «Самолеты» (с 

обручами и геометрическими фигурами),«Хитрая лиса», «Цветныеавтомобили»,  «Птичкаи   

кошка»,  «Светофор»,  «Найди  пару»,  «Ловишки  сленточками», 

«Лошадки»,«Бездомныйзаяц»,«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыивыносливости: 

«Зайцыиволк»,«Лисавкурятнике»;сползаниемилазаньемнаразвитиесилы:«Пастухистадо», 

«Перелетптиц»,«Пожарные»,«Спасатели»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости: 

«Подбрось—

поймай»,«Мячпокругу»;наориентировкувпространстве,навнимание:«Найди,гдеспрятано»,«Погранич
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ники».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Мышкаидвекошки», 

«Дударь». 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятияна свежемвоздухе 

взависимостиотусловий:наличияоборудования, климатическихусловий региона 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,сторможениемпри 

спускесгорки. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом с 

разнойскоростью;споворотами направоиналево,соблюдаяправила,ненаталкиваясь. 

Спортивныеигры. 

Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивномзалеилинаспортив

нойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5—6м)иполукона(2—3м). 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумяруками отгруди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом 

Элементы футбола: отбивание мяча правойилевой ногойв заданном направлении; обведениемяча 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—

5м);играпоупрощеннымправилам. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и 

расширятьпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильноепитание,выбор

полезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе); 

формируетдоступныеэлементарныепредставленияоборганизмечеловека(внешнеестроениеопорно-

двигательногоаппарата,органовзрения,слухаиихзащита).Продолжаетформироватьпредставления о 

разных видах спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, ролифизкультуры и 

спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о 

правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодейс

твии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и в ходе туристскихпеших 

прогулок учит их соблюдать. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровьюсвоему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться,выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), 

продолжаетзнакомитьсоспособами оказанияпосильной помощиприуходезабольным. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительн

остью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеигры,игры-

эстафеты,спортивныеигры 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность30–

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмические 

упражнения, творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, олимпиаде и 
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другим спортивным событиям, включать подвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки*. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепешие 

прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый период года, и до 1км в 

холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15минут. 

Время непрерывного движения 20 минут.Педагог формирует представления о туризме каквиде 

активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; 

оказываетпомощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской 

прогулки, учитнаблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасногоповедения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми 

разнообразные игры иэстафеты, 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребеноквыполняетфизическиеупражнениявсоответствии с 

возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в заданном темпе 

иритме,выразительно;проявляетвдвигательнойдеятельности(назанятияхпофизкультуре,гимнастике

идр.)сформированныевсоответствиисвозрастомпсихофизическиекачества;способен проявить 

творчество, составляя несложные комбинации из знакомых общеразвивающих,музыкально-

ритмических упражнений, основных движенийи продемонстрировать их, придуматьдвижения 

вподвижной игре и организовать ее; стремится осуществлять самоконтроль и даетоценку 

двигательным действия других детей и своим, свободно ориентируется в 

пространстве,овладеваетнекоторымитуристскимиумениями;проявляетинтерескновымизнакомымф

изическим упражнениям, пешим прогулкам и экскурсиям; умеет взаимодействовать в 

команде,проявляет инициативу, самостоятельность, находчивость, взаимопомощь, стремится к 

личной икоманднойпобеде,демонстрируетнравственно-волевыекачества,ответственностьперед 

командой, преодолевает трудности; знает способы укрепления здоровья и факторы, 

положительновлияющие на него; имеет представления о некоторых видах спорта, спортивных 

достижениях,туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности,стремитьсяихсоблюдать,понимаетнеобходимостьсохраненияиукреплен

ияздоровья, может оказать посильную помощь больным близким, стремиться заботиться о 

своемздоровьеи здоровьедругихлюдей. 

 
От6летдо7 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,развиватьумениятехнично,точно,осознан

но, 

активно, скоординировано, выразительно, выполнять физические упражнения,

 осваиватьтуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,самоконтроль,самостоятельность,творчествопривыполнен

иидвижений,ориентировкувпространстве; 

воспитыватьстремлениесоблюдатьправилавподвижнойигре,учитьсамостоятельноихорганизов

ывать ипроводить, взаимодействоватьвкоманде; 

воспитывать патриотические чувства, нравственно-волевые качества

 гражданскуюидентичность вдвигательнойдеятельности; 

формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, расширять 
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иуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукрепления,туризме, 

как форме активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных достижениях, 

правилахбезопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских 

прогулок иэкскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремлениек сохранениюсвоегоздоровьяи здоровьяокружающихлюдей. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогзакрепляетисовершенствуетдвигательныеуменияинавыкидетей,развиваетпсихофизи

ческиекачестваиспособности,создаетусловиядлядальнейшегозакрепленияисовершенствованиянав

ыковвыполненияосновныхдвиженийиихкомбинаций,общеразвивающих (в том числе, музыкально-

ритмических) и спортивных упражнений, освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет,музыкально-ритмическихупражнений.Обучаетвыполнять упражнения под счет, ритмично, 

в соответствии с разнообразным характером музыки, атакже технично, точно, выразительно 

выполнять движения. В процессе организации разных 

формдвигательнойдеятельностипедагогучитдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказан

ия,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольиоценкувыполненияупражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьипридумыв

атьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьдвижения,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, 

мерахпрофилактикиболезней,поддерживаетинтересилюбовькфизическойкультуре,спортуитуризму

, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережноеотношениек своемуздоровью и здоровью окружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловиядляраз

витияинициативностиитворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхикомбинациях, 

использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной 

жизни.Ходьба:вколоннепоодному,подвое,потрое,почетыре,вшеренгевразномтемпеинаправлениях:

покругу,попрямойсповоротамиобходя10иболеепредметов,подиагонали,сперестроениями,разнымис

пособами:обычным,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,свыпадами,вприседеиполуприседе,сп

инойверед,спортивнойходьбой,наноскахсразнымиположениямирук,напятках,свысокимподнимани

емколена(бедра),широкимимелкимшагом,приставнымшагомвперединазад,всочетаниисдругимивид

амиосновныхдвиженийиходьбаспоточнымвыполнениемобщеразвивающихупражненийподсчет,рит

м,музыку.Упражнениевравновесии:ходьбапоскамьеснабивныммешочкомнаголове,выполняяупраж

нения(приседаянаоднойногеипроносядругуюмахомвпередсбокускамейки,поднимаяпрямуюногуид

елаяподнейхлопок,состановкойпосерединеисприседаниемиповоротомкругомидр.);прямои 

боком,поканатунаполу, подоске, держабалансстоянабольшомнабивноммяче. 

Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием темпа, с переходом на ходьбу, 

всреднемтемпе(до300м.),вбыстромтемпе30метров(10мпо3—4разасперерывами).наперегонки на 

скорость(от 25-30 метров); на носках, высоко поднимая колени, с 

захлѐстываниемголениназад,выбрасываяпрямыеногивперед,мелкимиширокимшагом;вколоннепоо

дному,по двое, в разных направлениях, с заданиями, с преодолением препятствий, со скакалкой, с 

мячом,по доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, прыжкамичерез препятствия (высотой 
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10—15 см.); спиной вперед из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на 

спине, наживоте, сидя спиной к направлению движения и т. п.); в усложнѐнных условиях 2—4 

отрезка по100—150м вчередованиис ходьбойис преодолением 

препятствий;челночныйбег(3по5метров). 

Ползание,лазанье:начетвереньках,наживотеиспинепогимнастическойскамейке,бревну, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; проползание под гимнастической 

скамейкой,поднесколькимипособиямиподряд,втуннеленаскорость,пролезаниевобручразнымиспос

обами,подлезаниеподдугу,гимнастическуюскамейкунесколькимиспособамиподряд(высота50–

35см);лазаньепогимнастическойстенкесизменениемтемпа,сохранениемкоординации движений, 

использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием спролетанапролет 

вразномтемпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу снизу, из-

заголовы (расстояние 3–4 м), через сетку;   бросание мячей разных размеров вверх, о землю, 

ловляего двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, 

поворотами;отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении по прямой и 

в разныхнаправлениях от 5 до 10 раз; бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль 

из-заголовы из положения стоя; метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой, в цель из 

разныхположений (стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с 

расстояния 4–5м),атакже вдвижущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и влево, наместе и с 

продвижением (по 20–40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой), с поворотомкругом, 

продвигаясь вперед (на 5–6м.), с зажатым между ног мешочком с песком, с 

мячом;вположениисидянабольшомнадувноммяче(фитболе),через6—

8набивныхмячейпоследовательно через каждый; на одной ноге поочередно и через линию, 

веревку, в высоту сразбега(высотадо40см);вдлинусместа(от100–140смвзависимостиотпола, 

подготовленности); в длину с разбега (180–190 см), с места вверх, доставая предмет, 

подвешенныйна25–30 смвышеподнятойруки,сразбега(высота неменее50см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги 

наногу),вращающуюся вперединазаддлинную скакалкупо одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения 

сакцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, 

изразныхисходныхположений,вразномтемпе,спаузамиипоточно,подсчет,музыкуидр.Предлагаетуп

ражнениясразноименнымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве, с усложнением 

исходных положений и техники выполнения (вращать обруч однойрукой вокруг вертикальной 

оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и др.). Педагогподдерживает и поощряет 

инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать 

новоеупражнениеиликомбинациюдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутрен

нейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержание физкультурных занятий в разных 

структурных частях и как отдельные комплексы из6–8 упражнений, в физкультминутки, 

утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыхавподвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальн

ых занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками,поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 
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приседанием и без, спродвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ногивперед, в сторону на носок и на пятку, в сочетании схлопками, с притопом, 

движениями руквверх,всторонувтакт иритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, 

перестроении,передвижениистроем:построенин(самостоятельно)вколоннупоодному,вкруг,шеренг

у;перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—

3);расчет на первый — второй и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, 

шеренге,кругу;размыканиеисмыканиеприставнымшагом; повороты направо,налево,кругом. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетобучатьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользовани

е детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию и сюжетуподвижных игр 

(в том числе, игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), 

способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,умениюо

риентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижные

игрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побуждаетпроя

влятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчество

детей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продол

жаетвоспитыватьсплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения 

команды, стремление вноситьсвой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

Педагогоммогутбытьпредложеныдетям:игрсбегомнаразвитиескоростныхкачеств: 

«Моряки»,«Пожарныенаучении»,«Спасателиспешатнапомощь»,«БудущиезащитникиРодины»,«По

лосапрепятствий»,«Быстровозьми,быстроположи»,«Переменипредмет», 

«Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч 

дофлажка?»,«Жмурки»,«ДваМороза»,«Догонисвоюпару»,«Краски»,«Горелки»,«Коршуни 

наседка»; с прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием 

иловлей на развитие силы и ловкости:«Когоназвали, тот ловит мяч»,«Стоп»,«Кто самый 

иметкий?», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловкие 

обезьянки»;игры-

стафеты:«Космонавты»,«Дорожкапрепятствий»,сэлементамисоревнования:«Зарничка», 

«Чья команда забросит в корзину больше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. 

«Гори,гориясно!»,«Лапта». 

Спортивные упражнения. Педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениямна 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

имеющихсяусловий(наличиеоборудования,климатическиеусловиярегиона). 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования вкатаниинасаняхнаскорость. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Спортивныеигры.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспорт

ивномзале или наплощадкевзависимости отимеющихсяусловий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. 

Знать4—5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

отплеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и 
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вдвижении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, 

упола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от 

плеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлен

иях,останавливаясь исновапередвигаясь посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

наместе; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в предметы, 

забиватьмячвворота, игратьпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрываяее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой; 

ведениешайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа 

клюшкудвумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней с места и 

послеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку,правильноудерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасывать и 

ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

черезсеткупослеегоотскокаот стола. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияоборганизмечеловека,факторах,положительновлияющихназдоровье,роли

физическойкультурыиразныхвидовспорта,наздоровье,достиженияхотечественныхспортсменов.Дае

тдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья(зрения,слуха,органовдыхани

я,опорно-двигательногоаппарата),правилахбезопасногодляздоровья поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах,взаимодействии с партнером, в играх 

и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем, оборудованием) и во время туристскихпрогулок и экскурсий. Следит за 

осанкой и приучает к этому детей, оказывать 

элементарнуюпервуюпомощиприлегкихтравмах,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувствос

острадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться 

освоемздоровье, и самочувствии другихлюдей. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительн

остьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютсезонныеспортивные упражнения, 

элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность40–45минут.Содержание 

включает:подвижные игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, 

проблемныеитворческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни,должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями выдаюшимся спортсменам. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки,физкультурныедосуги. 
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Туристскиепрогулкииэкскурсии8.Педагогорганизуетпешеходныепрогулкинарасстоянии от 1 

до 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный 

период.Продолжительностьпешегопоходаот1до2,5чсостановкойот10до15минут.Времянепрерывно

го движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьми 

подвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиис

тории,боевойи трудовойславы, трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировкина местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, 

скручивать валикоми аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, 

игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за 

природой и 

фиксироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осу

ществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасногоповедениявовремя туристскойпрогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, технически 

точно,выразительносдостаточнойамплитудойиусилиемвыполняетфизическиеупражнения,музыкал

ьно-ритмические упражнения и их комбинации с пособиями и без, осваивает элементыспортивных 

игр по возрасту, проявляет психофизические качества, меткость, гибкость, 

глазомер,сохраняетравновесие,правильнуюосанку,свободноориентируетсявпространствебезориент

иров; осуществляет самоконтроль, может дать оценку выполнения упражнений 

другимидетьми;проявляетдвигательноетворчество,можетпридуматькомбинациидвиженийвобщера

звивающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием импровизирует; активно и 

сжеланиемучаствуетвподвижныхиграхиэстафетах,проявляетинициативу,можетихсамостоятельноо

рганизоватьипровестисосверстникамиимладшимидетьми;проявляетинициативу,находчивость,мора

льно-нравственныеиволевыекачества(смелость,честность,взаимовыручка, целеустремленность, 

упорство и др.), оказывает помощь товарищам, стремится 

кличнойикоманднойпобеде,демонстрируетответственностьпередкомандой,преодолеваеттрудности

;осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности,имеетначальныепредставлени

яоправилахздоровогообразажизни,мерахукрепленияздоровьяипрофилактики, организме человека, 

некоторых видах спорта и спортивных достижениях,знает,как поддержать,укрепить и сохранить 

здоровье, соблюдает правила безопасного поведения вдвигательной деятельности и во врем пеших 

туристских прогулок и экскурсий,владеет навыкамиличной гигиены, может определить и описать 

свое самочувствие; стремиться оказать помощь иподдержкубольнымлюдям,  заботливоотноситсяк 

своемуздоровью и здоровью окружающих. 

Следует учесть, что в ГДО нет условий для занятий плаванием, лыжами и коньками.     Поэтому              

задачи по этим видам двигательной активности в разделе «Физическое развитие» исключены, 

заменены на задачи, присущие региональным особенностям. 

 

2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

 

При реализации Программы дошкольного образования в ГДО могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение (например, в условиях пандемии), исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 
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технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной 

программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СанПиН2.4.3648-20и СанПиН 

1.2.3685-21. 

При реализации Программы в ГДО используются образовательные технологии:  

 здоровьесберегающие технологии;  

 технологии проектной деятельности;   

 технология исследовательской деятельности;   

 информационно-коммуникационные технологии;   

 личностно-ориентированные технологии;   

 технология портфолио дошкольника и воспитателя;   

 сотрудничества;   

 игровая технология;   

 коррекционных направлений; 

 технология развития критического мышления (учит работать с информацией).  

В том числе дистанционные образовательные технологии:  

 психолого-педагогическое просвещение родителей (законных представителей)  с 

 целью  повышения  уровня  их  педагогической компетентности в 

вопросах воспитания, развития и образования детей;   

 практические рекомендации по содержательному наполнению и организации процесса         

освоения         воспитанниками         ДОУ содержания образовательной программы 

дошкольного образования;   

 оказание необходимой помощи родителям (законным представителям) в области 

реализации мероприятий коррекционной направленности. При организации 

деятельности ДОУ в режиме консультирования запрещено требовать от родителей 

отчетов о выполнении с ребенком в полном объеме всех рекомендованных 

активностей.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  

Вдошкольномвозрасте (3года-8лет) 

игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижная и др.); 

общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонологи

ческаяречь); 

познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразных 

материаловпообразцу,условию и замыслуребенка; 

двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражн

ения,подвижныеи элементы спортивных игри др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

трудвприроде, ручной труд); 
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музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкал

ьно-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальных инструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедагогможетисп

ользоватьследующиеметоды: 

организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщественн

огоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры,соревнования,проектныеметоды); 

При организацииобучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные,наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательнойдеятельностидетей: 

информационно-рецептивныйметод- предъявление 

информации,организациядействийребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяилидетей,чтение); 

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способовдеятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, 

беседа,составлениерассказов сопоройнапредметнуюилипредметно-схематическую модель); 

методпроблемного изложения- постановка проблемы ираскрытие путиеѐ решения 

впроцессеорганизации опытов, наблюдений; 

эвристическийметод(частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяначасти–

проблемы,врешениикоторыхпринимают участиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

исследовательскийметод- составление ипредъявление проблемныхситуаций, 

ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства,представленныесовокупностью материальных и идеальныхобъектов: 

демонстрационные и 

раздаточные;визуальные,аудийные,аудио

визуальные;естественныеиискусственны

е; 

реальныеивиртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячоми 

др.); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.);игровой(игры,игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);познавательно-исследовательской и экспериментирования

 (натуральные предметы и 

оборудование дляисследованияиобразно-

символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемы и др.); 

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,иллюстрат
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ивныйматериал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования

 иконструирования); 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

         

Организациясамостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соот

ветствующиематериалы(втомчислерасходные),игровое,спортивное,оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы образования. Вариативность 

форм, методов и средств реализации Программы образования зависит не только от учета 

возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное 

значениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательномпроцессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог 

учитываетсубъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотн

ошениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижелание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовдея

тельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприр

ешениизадачвоспитанияи обученияобеспечивает ихвариативность. 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и        

культурных практик 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видовдетскойдеятельности(предметной,игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-художественной, двигательной); 

образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов;самостоятельн

уюдеятельностьдетей; 

взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога 

идетей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей,ихобразовательныхпотребностей,педагогможетвыбратьодинилинескольковариантовсовмест

нойдеятельности: 

совместнаядеятельностьпедагогасребенком,где,взаимодействуясребенком,онвыполняетфун

кциипедагога: обучаетребенкачему-то новому; 

совместнаядеятельностьребенкаспедагогом,прикоторойребенокипедагог-равноправные 

партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... помоги мнесделать 

это самому!»; 

совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнаправахучастника

деятельностинавсехэтапахеевыполнения(отпланированиядозавершения)направляетсовмест

нуюдеятельностьгруппы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 



146 

 

заданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиееорганизат

ора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самихдетей. 

Самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучастия 

педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры и 

различныевариантыкоммуникативныхпрактик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектныепроявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов 

егореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезаниматьсяопределе

ннымвидомдеятельности).Этуинформациюпедагогможетполучитьвпроцессенаблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основеполученныхрезультатоворганизуютсяразныевидыдеятельности,соответствующиевозрастуде

тей.Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловиядлясвободноговыборадетьмидеятельности,обо

рудования,участниковсовместнойдеятельности, 

принятиядетьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамо

стоятельность,устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагогиспользуетобразовательныйпот

енциалкаждоговидадеятельности длярешениязадачвоспитания,обученияи развитиядетей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

вдругие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Этообеспечиваетвозможность ихинтеграциивпроцессеобразовательнойдеятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы 

дляинтеграциивсехвидовдеятельностиребенкадошкольноговозраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессахимеетспецифику 

ипредполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитани

я,обучения и развития ребенка. Основная задача педагога вутренний отрезок времени состоит 

втом,чтобывключитьдетейвобщийритмжизнидетскогосада,создатьунихбодрое,жизнерадостноенас

троение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключать: 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские, дидактические,подвижные, музыкальныеидр.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

вформеутреннегоивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиеническихнавыкови культуры здоровья, правилинормповедения и др.); 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастениями

и др.); 

индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепка 

и др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаидр.). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячелов

екафакторовсредыобитания»,утвержденнымпостановлениемГлавногогосударственногосанитарног
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оврачаРоссийскойФедерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиеническиенормативы)врежимедняпредусмотрено время дляпроведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

какдеятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей,или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно.Вотечественнойнаукезанятиеявляетсяформойор

ганизации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями идр. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектнойдеятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержаниеобразовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках 

отведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательнуюдеятельностьсучетоминтересов

,желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесссотворчества,содействия, сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведениинепосредствен

ной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Времяпроведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательнаянагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяютсяГигиеническиминормативам

и. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному 

процессуобучения,непобуждаетпедагоговотказатьсяотсложившихсявпоследниегодыподходовкорг

анизацииобразовательнойдеятельностидетей.Терминфиксируетформуорганизацииобразовательной

деятельности.Содержаниеиформупроведениязанятийпедагогопределяетсамостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразныхс

вязейизависимостейвприроде, воспитаниеотношения кней; 

подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательно

йактивностииукреплениездоровья детей; 

экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

сюжетно-

ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом);элементарнуютруд

овую деятельность детейна участкедетскогосада; 

свободноеобщениевоспитателясдетьми,индивидуальнуюработу;провед

ениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг, 

настольно-печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделокдляигрмалышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный,теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги,слушаниеаудиокассети др); 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские, дидактические,подвижные, музыкальныеидр.); 

опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидр.; 

 

чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассма

триваниеиллюстраций,просмотр мультфильмов идр.; 



148 

 

слушаниеисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские,

 просмотррепродукцийкартинклассиков исовременных художников идр.; 

индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям;рабо

тусродителями (законными представителями). 

Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяютсо

циальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способствуютформированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельнойдеятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивразныхвидахдеяте

льности,обеспечивают ихпродуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность 

сразныхсторон,чтовсвоюочередьспособствуетстановлениюразныхвидовдетскихинициатив: 

вигровойпрактикеребенокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательнаяинициатива); 

коммуникативнойпрактике-

какпартнераповзаимодействиюисобеседника(коммуникативнаяинициатива); 

чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхп

рактикдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-

исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйин

терескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесобытия,неожиданныеявле

ния, художественная литератураи др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческогообмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практикпредполагаетподгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Детскаяинициативапроявляетсявсвободнойсамостоятельнойдеятельностидетейповыборуии

нтересам.Возможностьиграть,рисовать,конструировать,сочинятьипр.всоответствииссобственными

интересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоциональногоблагополучия ребенка в ДОО. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно вутреннийотрезок времени и 

вовторойполовинедня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме 

самостоятельнойинициативнойдеятельности: 

самостоятельныесюжетно-ролевые,режиссерскиеитеатрализованныеигры; 

развивающие и логические 

игры;музыкальныеигрыиимпровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и 
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слогами;самостоятельнаядеятельностьвкнижномуг

олке; 

самостоятельнаяизобразительнаяиконструктивнаядеятельностьповыборудетей;самостоятельн

ыеопыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общихтребований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новыхзнанийиумений; 

создаватьразнообразныеусловияиситуации,побуждающиедетейкактивномуприменениюзнан

ий,умений,способов деятельности вличномопыте; 

постояннорасширятьобластьзадач,которыедетирешаютсамостоятельно;постепенновыдвигат

ь перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поискановыхподходов, поощрятьдетскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатоеделодо конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать 

особоевнимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не 

завершатьработу; 

дозироватьпомощьдетям.Еслиситуацияподобнатой,вкоторойребенокдействовалраньше,ноег

осдерживаетновизнаобстановки,достаточнопростонамекнуть,посоветоватьвспомнить,как он 

действовалваналогичномслучае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребенка,побуждатькпроявлениюин

ициативыи творчества. 

2-ямладшаягруппа 

Вмладшемдошкольномвозрастеначинаетактивнопроявлятьсяпотребностьвпознавательномо

бщениисовзрослыми,очемсвидетельствуютмногочисленныевопросы,которые задают дети. Педагог 

поощряет познавательную активность каждого ребенка, 

развиваетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредметов.Следуетп

роявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную 

активность,создавая ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. 

Пребывание ребенкав ДОО организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: виграх, двигательныхупражнениях, в действиях по обследованию свойств и 

качеств предметов иих использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве 

(имитации, подражаниеобразамживотных,танцевальныеимпровизации ит. п.). 

Средняягруппа 

Ребенокпятогогодажизниотличаетсявысокойактивностью.Этосоздаетновыевозможностидля

развитиясамостоятельностивовсехсферахегожизни.Развитиюсамостоятельностивпознанииспособс

твуетосвоениедетьмисистемыразнообразныхобследовательскихдействий,приемовпростейшегоана

лиза,сравнения,умениянаблюдать.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактичес

кимиипознавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенн

ыеприемы.Доброжелательное,заинтересованноеотношениепедагогакдетскимвопросамипроблемам, 

готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и направить детскую 

познавательнуюактивность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка к взрослому. Во 

время занятий и 
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всвободнойдетскойдеятельностипедагогсоздаетразличныеситуации,побуждающиедетейпроявить 

инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того,как дети 

учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность 

иуверенность в себе. Педагог создает ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружескогообщения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, проявления 

внимания 

кстаршим,заботыоживотных,бережногоотношенияквещамиигрушкам.Воспитательпробуждаетэмо

циональнуюотзывчивостьдетей,направляетеенасочувствиесверстникам,элементарнуювзаимопомо

щь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор 

игрдолжен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр- 

примернораз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей 

возрастнойгруппы,чтобыдатьвозможностьребятам,опережающимвразвитиисверстников,неостанав

ливаться,апродвигаться дальше. 

Старшаяиподготовительнаягруппы 

Опираясьнахарактернуюдлядетейстаршегодошкольноговозрастапотребностьвсамоутвержде

нии и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развитиядетской 

самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детейактивно 

применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, 

развиваетволю,поддерживаетжеланиепреодолеватьтрудности,доводитьначатоеделодоконца,нацели

ваетнапоискновых, творческихрешенийвозникшихзатруднений. 

Педагогориентируетсявсвоейдеятельностипоподдержкедетскойинициативынаследующиепр

авила: 

1. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее 

побуждатьего к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта 

помощь должнабыть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся уребенкапрошлый опыт. 

2. Всегданеобходимопредоставлятьдетямвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленн

ыхзадач,нацеливатьихнапоискнесколькихвариантоврешенияоднойзадачи,поддерживать детскую 

инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызыватьуних 

чувстворадостиигордостиотуспешных самостоятельных,инициативныхдействий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом 

кпеременестиляобщениясребенком.Необходимоотноситьсякнему 

сбольшимвниманием,уважением,доверием,активно 

поддерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкоценк

амвзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговзросления,вселятьуверенность 

всвоихсилах. 

Развитиюсамостоятельностиспособствуетосвоениедетьмиуниверсальныхумений:поставить 

цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свойзамысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставитсяпедагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие 

детямпланомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели,пооперационныекарты. 

Развитиюсамостоятельностиудетейспособствуетсозданиетворческихситуацийвигровой,театрально

й,художественно-изобразительнойдеятельности,вручномтруде,словесном 
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творчестве.Вувлекательнойтворческойдеятельностипередребенкомвозникаетпроблемасамостоятел

ьногоопределения замысла,способов и формыеговоплощения. 

Вгруппедолжныпоявлятьсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-

то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованныезаписи,посылкиипр.Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детиучатсяр

ассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытываютрадостьоткрытияипознания.Особоподчеркиваетпедагогролькнигикакисточникановыхз

наний.Онпоказываетдетям,какизкнигиможнополучитьответынасамыеинтересныеисложныевопрос

ы. 

 
2.5.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьям

и воспитанников 

 
Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) 

детейдошкольного возрастаявляется«установление доверительного делового контакта» между 

семьейи ДОО.  Достижение этой цели должно осуществляться через решение основных задач:  

информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОУ;  

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей;  

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи;  

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;  

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и 

родителями (законными  представителями)  необходим  обмен  информацией  об 

особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье;  

2) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 
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использовать полученную информацию, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей), в интересах детей;  

3)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных  

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

4)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах 

образовательной работы с детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с особыми образовательными 

потребностями (далее – ООП) в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания 

и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей  дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка.  

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности:  
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1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание 

в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через  

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых 

дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, консультации,  информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных представителей);  газеты, издаваемые ДОУ 

для родителей (законных представителей),  сайт МКОУ «Каргалинская ООШ» и 

социальные группы в сети Интернет;  фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму 

- совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями.  

 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия 

спедагогамииготовыприниматьпрофессиональнуюпомощь,можнокорректнововлекатьнепосредстве

нно в образовательную деятельность, поддерживать образовательные 

инициативысемьи,например,посредствомсозданиясовместныхснимиобразовательныхпроектов.Чер

езвовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельностьболееэффективно

решаютсяпросветительские, консультативныеиобучающиезадачи. 

Длявовлечениявсехродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельность 

целесообразно использовать специально разработанные дидактические материалыдля занятия с 
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детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциямипоихиспользованиюирекомендациямипостроениювзаимодействиясребенком. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамежду 

семьейидетскимсадомявляетсядиалогпедагогаиродителей(законныхпредставителей).Диалогпозвол

яет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблеми 

искать подходящие возможности и пути их решения. В диалоге проходит 

консультированиеродителей (законных представителей) по поводу оптимальнойстратегии и 

тактики образованияконкретногоребенка,а также согласованиемер,которые 

могутбытьпредпринятысостороныДООи семьи. 

 

Направления взаимодействия с семьямиобучающихся 

Направление  Цель направления  

Информационноаналитическое  

 

Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической грамотности  

Познавательное  Ознакомление родителей с возрастными и 

психологическими особенностями детей дошкольного 

возраста. Формирование у родителей практических навыков 

воспитания детей  

Досуг  

 

Установление эмоционального контакта между родителями, 

детьми и педагогами  

Наглядно- информационные: 

информационно- 

ознакомительные; 

информационнопросветительские  

Ознакомление родителей с работой дошкольного 

учреждения, особенностями воспитания детей.   

Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии 

детей  

 

Основные формы взаимодействия с  семьями воспитанников  

Изучение запросов 

и потребностей 

родителей  

Обучение и 

информирование 

родителей  

 

Обмен и 

распространение 

педагогического 

опыта родителей  

Итоговые 

мероприятия  

 

Доверительная беседа  

Анкетирование  

Собрания  

Встречи  

Игры   

Памятки  

Стендовая информация  

Консультации 

специалистов 

 Почта доверия  

Собрания   

Сайт МКОУ «Каргалинская 

ООШ»  

Родительские 

встречи  

Проектная  

деятельность  

 

Акции  

Конкурсы  

Развлечения 

Семейные 

праздники  

 

 

2.6.Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 
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Коррекционно-развивающаяработа и  инклюзивноеобразованиев ГДО направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей,включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразвит

иесучетомвозрастныхи индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамикиихразвития.КРРвГДО 

осуществляютпедагоги ГДО. В рамках  сетевого  взаимодействия МКОУ «Каргалинская ООШ» 

сМКУ ДО «ЦДТ» КРР осуществляют специалисты  сопровождения – педагоги - 

психологи,дефектологи,логопеды. 

Организацияимеетправоивозможностьразработатьпрограммукоррекционно-

развивающейработы(далее–ПрограммаКРР)всоответствиисФГОСДО,котораяможетвключать: 

пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различныеООПи стартовыеусловия освоения Программы. 

методическийинструментарийдляреализациидиагностических,коррекционно-развивающихи 

просветительскихзадачПрограммы КРР. 

ЗадачиКРРнауровнедошкольногообразования: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

томчислеструдностямиосвоения Федеральнойпрограммы и социализациивДОО; 

своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обусловленнымиразличным

ипричинами; 

осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(или)физическогоразвит

ия,индивидуальныхвозможностейи потребностей(в соответствиис рекомендациямипсихолого-

медико-педагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации (ППК); 

оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию;выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойс

феры; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

илиустранениюотклонений вразвитии ипроблемповедения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросупедагогов 

иродителей(законныхпредставителей); наоснованиирезультатов  

психологическойдиагностики;наосновании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме 

групповыхи/илииндивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологийреализацииопред

еляетсяОрганизациейсамостоятельно,исходяизвозрастныхособенностейи ООПобучающихся. 
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Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяетсяс 

учетом егоООПнаосноверекомендацийППК Организации. 

СогласноФЗ№273«Обобразовании»иРаспоряженияот28декабря2020г.NР-193 

«Системафункционированияпсихологическихслужбвобщеобразовательныхорганизациях(Методич

ескиерекомендации)»определяютсянижеследующиекатегориицелевыхгруппобучающихся для 

оказания им адресной психологической помощи и включения их в программыпсихолого-

педагогическогосопровождения: 

1. Нормотипичныедети с нормативнымкризисом 

развития.2.Обучающиесясособымиобразовательнымипотребностями

: 

сOB3и/илиинвалидностью,получившиестатусвустановленномпорядке; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на 

основаниимедицинскогозаключения(ЧБД); 

обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииосновныхобщеобразовательныхпрограмм

,развитии, социальной адаптации; 

одаренныеобучающиеся. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

внормативноустановленномпорядке. 

4. Детии/илисемьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленномпорядке. 

5. Обучающиеся«группыриска»: 

проявляющиекомплексвыраженныхфактороврисканегативныхпроявлений(импульсивность,

агрессивность,неустойчиваяиликрайненизкая/завышеннаясамооценка,завышенныйуровень 

притязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппвОрганизацииосуществляетсявходевсегообразовательног

о процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-

развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийио

собенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсф

ерах)идолжнапредусматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработынауровнедошкольногообразования 

Диагностическаяработавключает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическомсопровождении; 

раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявобразовательнойорганизации)диагностикуот

клоненийвразвитииианализпричинтрудностейсоциальной адаптации; 

комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформацииотспе

циалистов разного профиля; 

определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегосясОВЗ;струдностям

ивобучениии социализации,выявлениеегорезервных возможностей; 

изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучетомособенностейнозологическойгруппы),в

озможностейвербальнойиневербальнойкоммуникациисосверстникамиивзрослыми; 
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изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных

 особенностейобучающихся; 

изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-

коммуникативныхпотребностейобучающихся; 

изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребенка;изуч

ениеуровняадаптациииадаптивных возможностейобучающегося; 

изучениенаправленностидетскойодаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности;мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-

педагогических 

проблемвихразвитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологическойадаптации,дифференциальнаядиагностикаиоценкаэтнокультурнойприродыимею

щихсятрудностей; 

всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребенка; 

выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойс

реды; 

системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвитияобучающе

гося,атакжезасозданиемнеобходимыхусловий,соответствующихособым(индивидуальным)образов

ательнымпотребностямобучающегося. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм/методикпсихолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательными 

потребностями; 

организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекцио

нно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудностей 

восвоении образовательнойпрограммы исоциализации; 

коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическуюкоррекциюегоповедения; 

развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучающ

ихся,формированиеихкоммуникативной компетентности; 

коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

инойнаправленностьюодаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видовдеятельности; 

формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениеде

тейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультуры 

иидентичности, связанных состранойисхода \происхождения; 

оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структурсоциальнойзащиты; 
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преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредстави

телей)сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

Консультативнаяработавключает: 

разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямивоб

ученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковобразовательныхотношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

иприемовкоррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникамобразовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам —

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями вобучениии 

социализации; 

проведение тематическихвыступлений, онлайн-консультацийдляпедагогов 

иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втом числесОВЗ, трудностями 

вобучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно 

нозологическихгруппосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптированнойобразовательной

программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоненийвразвит

ии,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекциюнарушенийпсихическогоиф

изическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологии и 

медицины;формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспользованияассистивных 

технологий. 

КРРсчастоболеющимидетьми(далее-

ЧБД)имеетвыраженнуюспецифику.ЧБДхарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьювирусными

ивирусно-

бактериальнымиреспираторнымиинфекциями,которыенесвязанысврожденными,наследственными

илиприобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству 

пропусковребенком.ЧБДсвойственнывыраженнаятревожность,боязливость,неуверенностьвсебе,бы

страяутомляемость.Специфическиеособенностимежличностноговзаимодействияидеятельности 

ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость 

отвзрослых(родителей,педагогов),стремлениепостояннополучатьотнихпомощь.ДляЧБДстаршегод

ошкольноговозрастахарактерныизменениявотношенииведущеговидадеятельности 

–сюжетно-

ролевойигры,чтооказываетнегативноевлияниенаразвитиееголичностииэмоциональное 
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благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы 

исоциальнойадаптации. 

Направленностькоррекционно-развивающейработысЧБДнадошкольномуровнеобразования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер,познавательныхпроцессов; 

снижениетревожности; 

помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодействияс

о взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекоменда

цийППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

Направленностькоррекционно-

развивающейработысодареннымиобучающимисянадошкольном уровнеобразования: 

определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенностейдетей,прогнозво

зможныхпроблеми потенциаларазвития. 

вовлечениеродителейвобразовательныйпроцессиустановлениеснимиотношенийсотрудниче

ствакакобязательногоусловияподдержкииразвитияодаренногоребенкакаквОрганизации,таки в 

условияхсеменного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку,обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявлениеегоиндивидуальности; 

сохранениеи 

поддержкаиндивидуальностиребѐнка,развитиеегоиндивидуальныхспособностейи 

творческогопотенциалакаксубъектаотношенийс людьми,мироми самимсобой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;организацияпредметно-

развивающей,обогащѐннойобразовательнойсредывусловиях 

ДОО,благоприятнуюдляразвитияразличныхвидовспособностейиодаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампсихологи

ческойипедагогической диагностики. 

НаправленностьКРРсбилингвальнымивоспитанниками,детьмимигрантов,испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка РФ на дошкольном уровнеобразования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 

формированиеуверенногоповеденияисоциальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попаданиявновую языковуюи культурнуюсреду(тревога,неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.Такимобразом,работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранных 

граждан, 

обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРФ,рекомендуетсяорганизовыватьс 

учетом особенностейсоциальной ситуации каждогоребенкаперсонально. 

Психолого-педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществляться в 
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контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребенка,еговключен

иев 

программуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойд

иагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребенка. 

Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесеныдети,имеющиепроблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубо

сть,агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованнаяпо

требностьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольностивнимания). 

НаправленностьКРР своспитанниками, имеющимидевиацииразвития 

иповедениянадошкольном уровнеобразования: 

коррекция/развитиесоциально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

помощьврешенииповеденческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения;развитиерефлексивных способностей; 

совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуальногомаршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППКпо результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей(законныхпредставителей). 

Особенности организации коррекционно – развивающей работы ДОУ. 

В рамках сетевого взаимодействия ГДО сотрудничает с социальными партнерами – это 

педагоги МКУ ДО ЦДТ. Логопедом оказывается помощь детям с речевыми нарушениями.   В 

течение учебного года логопед проводит обследование речи детей от 4-х лет. По итогам 

обследования проводится отбор заданного количества детей-логопатов от 4, 5 лет и старше на 

следующий учебный год. Количество и периодичность групповых/подгрупповых и 

индивидуальных занятий определяется учителем-логопедом с учётом выраженности речевого 

нарушения воспитанника. Основной формой логопедической работы являются индивидуальные  

занятия.  Для развития речи и ее коррекции часто используют логоритмику.  Занятия 

логопедической ритмикой помогают ребенку улучшить артикуляцию, научиться правильному 

речевому дыханию и справиться с такими проблемами, как заикание, неправильное произношение 

и слишком быстрый или медленный темп речи. Логоритмика — это игровой метод работы с 

детьми, в котором сочетаются музыка, движения и слова стихотворений или песенок.  

Логоритмические занятия включают в себя: ходьбу или марширование под музыку; игры для 

развития дыхания; упражнения для артикуляции; ритмические задания; речевые упражнения; 

пальчиковые игры.  

 

Адаптированная образовательная программа (АОП)-это образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (лица с 

нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, с нарушениями речи, интеллекта, 

расстройствами аутистического спектра), детей инвалидов с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 
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обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. АОП - 

разрабатывается на базе основной образовательной программы ОП и с учетом психофизических 

особенностей и особыми образовательными потребностями категории лиц с ОВЗ. В 

адаптированной образовательной программе - это основной документ, на основе которого 

осуществляется образование ребёнка с ОВЗ в образовательной организации, отражается вся 

информация относительно того, чему и каким образом реализуется образовательный процесс для 

ребёнка с ОВЗ: какие условия мы для него создаем, что должны получить на выходе, как ребенок 

посещает учреждение, как выстраивается система командного сопровождения и т. д. АОП 

является рабочим инструментом команды ДОУ, которая позволяет выработать единый подход к 

поддержке детей, видеть общую систему условий, результатов и приоритетов, на которые должен 

работать каждый член команды.   

 

 

2.7.Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде1.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России82.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

                                                
1 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 8 Пункт 4 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  
2 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  
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милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация рабочей программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки), в том числе 

системой дополнительного образования детей.  

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания   

Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

 Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 
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(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитание 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
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ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками 

и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
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ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся 

к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн 

и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 
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Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье; жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 
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окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания  

Уклад образовательной организации 

УкладДОУ – это общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции Томской области и ГДО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду 

деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: директора, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

образовательного учреждения.  

Для регламентации межличностных отношений у нас  разработаны нормативные локальные 

акты основные из них:    

 Положение о нормах профессиональной этики 

 Коллективный договор  

 Устав 

 Правила внутреннего трудового распорядка 

 Договор с родителями.  

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы ГДО является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.  

Все пространство дошкольного учреждения организовано и нацелено на воспитание в 

ребенке эстетических чувств посредством наглядного восприятия ярких красок разнообразной 

цветовой палитры приемной, увлекая в радостный мир детства. Воспитательная функция 
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окружающего пространства сада проявляется и на стенах образовательной организации, и в 

групповых ячейках. Здесь и стены «говорят» с детьми и повествуют им о том, как разнообразен 

мир искусства. В нашем саду в  группе детьми установлены и нарисованы правила, которые 

стараются выполнять все участники образовательных отношений.  

Вся деятельность педагогов ГДО направлена на сохранение самоценности этого важного 

периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворения запросов родителей и законных 

представителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно 

одной из задач нашего коллектива. Родители - наши партнеры во всем.  

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае если семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка, владеет информацией о 

ценностных ориентирах в современной воспитательной стратегии развития детей в стенах 

детского сада. Это позволяет наладить сотрудничество и оказывать друг другу необходимую 

поддержку в воспитании ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения 

общих задач воспитания и активно вовлекать в проведение праздничных, театрализованных 

мероприятий в рамках художественно-эстетического развития и взаимодействия с семьей.  

В большом и светлом коридоре ГДО организуются тематические выставки детских 

творческих работ, выполненных самостоятельно и совместно с родителями, приуроченные к 

сезонным праздникам и мероприятиям.  

Традицией стало для нас проводить совместные мероприятия. Помимо этого мы создаем 

условия посредством реализации детско-родительских проектов, акций, образовательных событий.  

Коллектив ГДО придает важное значение организации физического воспитания, 

укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется 

двигательному режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию 

здоровьесберегающих технологий, корригирующей гимнастики и закаливающим мероприятиям.   

Освоение ребенком культурного наследия человечества, социальных ролей, правил, 

морально-этических норм, формирование навыка быть готовым к поиску решений в 

неопределенных условиях эффективнее происходят во взаимодействии взрослых и детей при 

подготовке и во время проведения значимых событий и традиционных мероприятий. Важно 

сказать о существующих в нашем саду традициях.   

Педагоги создают условия, при которых воспитанники должны чувствовать себя 

комфортно, спокойно и защищено. Содержащиеся запреты разумные и понятные детям.  

Традиции и ритуалы, пожалуй, самая содержательная составляющая уклада дошкольной 

организации.   

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы - событийные 

общесадовские мероприятия, годовой круг праздников: государственные, традиционные 

праздники культуры, в которых участвуют дети всех возрастных групп: 

 День Знаний 

 День старшего поколения 

 День народного единства 

 Новый год 

 Праздник «Прощание с ёлочкой» 

 «Зимние посиделки в музее» 

 Праздник будущих солдат 

 Праздник мамочек и бабушек 

 Посиделки в музее «Эх, лапти мои лапти липовые» 
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 «Весна – красна» 

 Праздник «Воин – освободитель земли русской. 

 Международный день семьи 

 Выпускной 

Тематические недели: Неделя здоровья, Неделя безопасности, Неделя космоса и др. 

Большое внимание уделяем празднованию Дня Победы, используя традиции:   

 Бессмертный полк;  

 Мастерская «Подарок ветерану»;  

 Свеча памяти 

 Письмо солдату 

 Георгиевская ленточка 

 Окна Победы  

 Концерт, посвящённый празднованию Дня Победы 

Экологические акции по формированию ценности Природа: 

 Накорми птиц зимой 

  Красная книга природы  

 Вторая жизнь ненужных вещей (экологическая мода) 

 Детский сад-цветник! 

Само понятие «традиции» обязывает нас применять русские народные игры в 

воспитательной деятельности. Это педагоги осуществляют через режимные моменты (прогулки) и 

детско-взрослые проекты.   

Традицией стало совместное оформление стен к различным датам. В конце учебного года 

пополняем альбом   «История детского сада».   

На уровне группы поддерживаем традиции:  

Утренний круг - это форма организации образовательной деятельности взрослых и детей в 

режимном моменте. Не только приветствие детей, планирование на предстоящий день, создание 

доброжелательной атмосферы, но и эффективное знакомство детей с государственной 

символикой, учим гимн РФ в старших группах.  

В «Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что планировали, что получилось, 

над чем нужно поработать, отмечаем положительные моменты.  

 «Новости выходного дня» - по понедельникам ребята рассказывают, как провели 

выходные.  

Ритуал «Чествование именинника» объединяет ребят и мотивирует на дружный хоровод, 

изготовление подарка, теплые поздравления.  

«Наши успехи» - дети в портфолио собирают грамоты,  благодарности, сертификаты, тем 

самым отмечая свои успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах.  

«Светофор питания»: речь идет о регулировании питания.  Перед приемом пищи с детьми 

обсуждаем блюда меню и рассуждаем об их пользе, обращая внимание на поведение за столом. 

Проводим «Разговоры о здоровом питании» с целью формирования у детей основных 

представлений и навыков рационального питания и здорового образа жизни. Ежегодно 

реализуется проект «Хлеб всему голова» как вариант формирования ценности Знание.  

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в группе 

атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого сообщества. Все 

Традиции объединены воспитательным компонентом.  

Представленный сложившийся уклад в ГДО является единым, как для реализации 
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обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.   

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад ДОУ - это его необходимый 

фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими 

работниками ДОО в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада   

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:   

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;   

  соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений особое 

внимание, уделяется развитию духовно-нравственных и патриотических качеств личности, любви 

к одному краю, Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Томская область 

многонациональный регион с героическим пошлым, с устоявшимися народными традициями.  

Воспитывающая среда ГДО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

 Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.   

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 
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называется воспитывающей средой.   

При организации воспитательной деятельности мы учитываем основные принципы:  

 возрастные и индивидуальны особенности детей;  

 культуросообразный характер воспитания;  

 системный характер воспитания, направленный на формирование целостной 

картины мира;  

 применение системно-деятельностного подхода с детьми;  

 непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания.   

Воспитательный процесс выстраивается с учетом концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России.   

Воспитывающая среда в ГДО - это духовное, материальное (предметное), событийное и 

информационное наполнение  

жизнедеятельности личности, создающее условия для ее самореализации, саморазвития, 

раскрытия творческого потенциала.   

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего ГДО, 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.   

В ГДО существует практика коллективного планирования, разработки и проведения общих 

мероприятий.  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 

искусства, обеспечивающих развитие общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.   

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются взаимодействие со школьным 

краеведческим музеем МКОУ «Каргалинская ООШ». Музейная педагогика рассматривается нами 

как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью.   

В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.   

Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а также 

информационные стенды, социальные сети, официальный сайт ДОУ.   

Воспитывающая  среда  ДОУ  является  насыщенной  и структурированной.  

Общности ГДО 

В целях эффективности воспитательной деятельности в МКОУ «Каргалинская ООШ» 

организована работа следующих общностей (сообществ):   

 Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

образовательной организации. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям вобразовательной организации относятся:   

педагогический совет;   
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творческая группа;   

Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов:   

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения;   

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;   

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;   

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;   

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;   

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность);   

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят;   

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.   

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников  

ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.   

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.   

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся:   

Родительский комитет 

Совет родителей   

Родительское собрание 

Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно используют:  

 - фотоотчет в социальных сетях и на сайте образовательного учреждения                       

(деятельность    детей в течение дня); 

- видеопоздравление на праздники в социальных сетях; 

- оформление стенгазет к праздникам.  

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие  

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности.   

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.   

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. К детско-взрослой общности в ГДО относятся «Юные инженерики» и 
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«Золотой ключик». 

 Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других.   

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели.   

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.   

Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. Работа 

выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества.  

Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;  

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;  

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  
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- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

В ГДО реализуется программа «Юный конструктор», по формированию инженерного 

мышления у детей дошкольного возраста посредством использования современных 

образовательных технологий, разработана авторским коллективом ГДО. Парциальная 

программа раскрывает содержание образовательной работы с детьми в данной 

образовательной области. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  
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- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; - создание условий для выявления, 

развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).  

В ГДО реализуется программа «Золотой ключик» по организации театрализованной 

деятельности дошкольников и младших школьников, разработана авторским коллективом ГДО.  

Парциальная программа раскрывает содержание образовательной работы с детьми в данной 

образовательной области. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств.  

Формы совместной деятельности в организации. Работа с родителями (законными 

представителями)  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ.  

В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с семьей, которые в 

дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - совместные 

мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей).  

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с родителями 

воспитанников.  

Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между педагогами и 

родителями.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие принципы:  

- единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

- открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  
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- дифференцированный подход к каждой семье; 

 - равно ответственность родителей и педагогов.  

Задачи:  

- формирование психолого-педагогических знаний родителей;  

- приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;  

- оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

- изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. Система взаимодействия с родителями 

включает:  

 Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье.  

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми.  

 Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в школе, селе.  

 Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в 

семье.  

События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько образовательных 

событий: 

- события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День России, 

День защитника Отечества);  

- явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей);  

- явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);  

- мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра);  

традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, Праздник 

весны и труда, День матери);  

- наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, строителя).  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ.  

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного процесса детей 
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дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников образовательного процесса 

(взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и 

то же время.  

В рамках совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого плана:  

- развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, символического 

мышления);  

- развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;  

- развитие способности к планированию собственной деятельности и произвольному 

усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком «мироустройства» в 

его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины мира).  

Совместная деятельность предполагает:  

- индивидуальную,  

- подгрупповую,  

- групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  

При этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии 

любого вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия.  

Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми направления:  

 проектная деятельность;  

 трудовая деятельность;  

 объединения детей по интересам;  

 кружковая деятельность.  

В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют различные 

методы взаимодействия с ними. Самые распространённые виды совместной деятельности:  

 взаимодействие в игровой деятельности;  

 взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) деятельности;  

 особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода.  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОУ 

реализуемые в течение дня:  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;  

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок);  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию);  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в ДОУ 
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определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми как основу 

совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое требование реализации 

ФГОС ДО.  

Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала развивающейпредметно-пространственной среды 

в ГДО предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

 знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Томской области);  

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО (уголок 

народного творчества местных мастеров);  

 компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность, безопасность  

 компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 

генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 

бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., 

опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия);  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину 

мира («Исследовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, 

литература,  

 демонстрационный материал, дидактические пособия);  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок 

дежурства» в групповых ячейках, инвентарь для уборки на прогулочных площадках 

и верандах);  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта (музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, 

алгоритмы, схемы по мытью рук, по порядку одевания на прогулку, 

демонстрационный материал, литература, дидактические пособия);  

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа (демонстрационный материал, литература, дидактические пособия).  

Среда в ГДО гармонична и эстетически привлекательна.  

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация школы ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  

Социальное партнерство  
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Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

привлечение социальных партнеров по взаимодействию в воспитательно-образовательном 

процессе.  

В рамках сетевого взаимодействия ДОУ сотрудничает с социальными партнерами 

 

 

Учреждения  Задачи, решаемые в совместной работе. 

План действий 

Сроки 

 

ТОИПКРО Курсы  повышения квалификации, участие в смотрах, 

семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение 

выставок 

График 

повышения 

квалификации . 

РОО Проведение методических объединений, консультации, 

методические встречи, обмен опытом 

В теч. уч. года 

Театральные 

коллективы 

города Томска 

Показ театрализованных постановок на базе МКОУ 

«Каргалинская ООШ» 

В теч. года 

ГИБДД Проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-

конкурсах 

В теч. года 

МКУ ДО ЦДТ Совместные акции, участие в конкурсах, выставки детских 

работ 

В теч. года 

Дом культуры 

села Каргалы 

1.Составление договора о сотрудничестве 

2.Знакомство детей со сценой, зрительным залом, занавесом, 

гримерной: 

- экскурсия подготовительной группы в Дом культуры для 

ознакомления со студиями и кружками  

3. Приобщение детей к театральному искусству: 

- посещение детьми ГДО концертов, творческих отчетов 

студий ДК, поселковые праздники. 

4. Привлечение дошкольников в развивающие кружки 

5 Выступление дошкольников на сцене ДК 

Август 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

По плану ДК 

 

 

В течении года 

 

«Каргалинский 

сельский  

Совет» 

1.Привлечение дошкольников и их семей к участию в 

поселковых мероприятиях: концертах, конкурсах и др. 

2. Социализация дошкольников через общественную жизнь 

села: 

- активное участие семей воспитанников в сельских 

мероприятиях 

3. Воспитание бережного отношения к объектам родного 

села  и уважения к труду жителей -  первостроителей 

поселка: 

- цикл занятий по краеведению  

Постоянно по 

плану  

Постоянно по 

плану  

 

 

По плану ГДО 

Детская 

библиотека 

1. Составление плана на взаимострудничество. 

2. Приобщение детей к культуре чтения художественной 

литературы и бережного отношения к книжному фонду 

библиотеки: 

- экскурсии 

- беседы 

- проведение литературных праздников в детской 

библиотеке, посвященных детским писателям, детским 

Август 

 

 

По календарю 

знаменательных 

событий и 

памятных дат 

4 неделя марта 



180 

 

произведениям и персонажам произведений. 

3. Расширение кругозора дошкольников о жанрах 

литературы, авторских произведениях и русского народного 

фольклора через совместные праздники, викторины, 

театрализованные постановки, просмотр мультфильмов, 

выставки детского творчества. 

– неделя 

детской книги, 

по календарю 

знаменательных 

событий и 

памятных дат 

 

Краеведческий 

музей  школы  

1.Воспитание уважения к труду работников сельской 

местности, к труду своих родителей: 

- цикл занятий на занятиях по краеведению «Природа 

Томского края» 

- семейные презентации «Профессии наших родителей» 

- семейные презентации «Моя родословная» 

2.Знакомить детей с историей родного края,  

- занятия по краеведению; 

- материалы зала краеведения; 

- материалы музея  

В течение года 

по плану 

внеурочной 

деятельности 

«Школа юного 

исследователя» 

 

 

 

 

 

МКОУ 

«Каргалинская 

ООШ» 

1. Воспитывать желание дошкольников учиться в школе, 

знакомить с правилами поведения школьников в школе: 

- познавательные беседы с детьми; 

- экскурсия в школу детей старшего дошкольного возраста 

- наблюдение урока в школе 

- встречи с первоклассниками – выпускниками ГДО; 

- просмотр открытых занятий в 1 классах, педсовет по 

преемственности обучения в ГДО  и школы. 

2.Создавать преемственность в воспитательной – 

образовательной работе школы и ГДО.  

В течение года. 

Октябрь 

 

Октябрь 

Осенние 

каникулы. 

 

 

Ноябрь 

 

Постоянно 

Население  

 

1.  Работа консультативного пункта для неорганизованных 

детей.  

- проведение консультаций с завучем, специалистом по 

социальной защите населения, фельдшером,  

 

музыкальным руководителем, педагогом психологом, 

логопедом. 

 

Постоянно в 

течение года 

 

Согласно заключенным договорам и совместным планам взаимодействия предусмотрено 

участие представителей организаций партнеров в проведении отдельных мероприятий, акций 

воспитательной направленности, реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами (государственные и региональные праздники, торжественные 

мероприятия, консультативная помощь, методическое сопровождение).   

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания  

Кадровое обеспечение  

ГДО укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это коллектив 

единомышленников, связанных с планированием, организацией, реализацией, обеспечением 
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воспитательной деятельности; по вопросам повышения квалификации педагогов в сфере 

воспитания; психологопедагогического сопровождения обучающихся; привлечению специалистов 

других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных).  

Кадровые условия реализации программы 

Наименование должности  Количество  

Директор образовательного учреждения 1  

Воспитатель  2 

Музыкальный руководитель  1  

Педагог-психолог (в рамках сетевого взаимодействия) 1  

 

Нормативно-правовое обеспечение  

Для реализации программы воспитания в ГДО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф.  

Перечень локальных правовых документов образовательной организации, в которые 

вносятся изменения в соответствии с рабочей программой воспитания приведены на сайте МКОУ 

«Каргалинская ООШ". 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания  

Учет регионального компонента воспитательной работы в ДОУ, организация 

коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, отраслевого, 

территориального и муниципального развития позволяет отобрать и содержательно наполнить ее 

структуру. Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 

эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение 

года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках которых 

можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися.   

Качество работы ДОУ всегда оценивается главными экспертами - родителями 

воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом - лучшая оценка деятельности 

педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы 

они стали соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни детского сада.   

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 

технологии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме 

общения групп, созданных в социальных сетях.   

С целью информационного обеспечения реализации программы воспитания на 

официальном сайте учреждения представлены разделы:   

 Образование 

 Документы 

 Горячее питание 

 ГДО 

 

2.8.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

Организация воспитательно – образовательного процесса в ГДО реализуется в режиме 10-и 

часового пребывания детей, 5 дней в неделю.  Режим дня в образовательном учреждении 

соответствует функциональным возможностям ребенка, его возрасту и состоянию здоровья. 
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Особое внимание уделяется:  

•соблюдению баланса между различными видами активности детей (умственной, 

физической и др.), виды активности целесообразно чередуются;  

•организация гибкого режима посещения детьми в адаптационном периоде и пр.;   

•проведение гигиенических мероприятий по профилактике утомления отдельных детей с 

учетом холодного и теплого времени года.  

Важнейшими условиями правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим  и индивидуальным особенностям детей, четкое выполнение 

основных повторяющихся режимных моментов (питание, сон, игры, прогулка), чередование 

активной деятельности с отдыхом.   

В режиме дня отведено время для ежедневных прогулок. Прогулки проводятся в первую и 

вторую половину дня. Характер деятельности на прогулке – это совместная деятельность 

взрослого и ребенка и самостоятельная деятельность детей.  Подвижные и спортивные игры  

проводятся в конце прогулки перед возвращением в группу.  Один раз в неделю для детей 4-х лет  

организована непосредственно образовательная деятельность на отрытом воздухе    при 

благоприятных условиях,  с детьми 5-7 лет круглогодично.  

Общая продолжительность    сна   детей   составляет  не менее 2,5 часов  ежедневно.    

Ежедневная организация жизни и деятельности детей всех возрастных групп     составлена в 

двух вариантах и    зависит от сезона: летнего и зимнего. Зимний     период (холодный) определен 

с     первого   сентября по тридцать    первое     мая.  Летним     периодом (теплым)    считается   

календарный     период    с  первого июня по тридцатое июня. В этот период все виды детской 

деятельности как совместная с педагогами, так и самостоятельная проводится на улице. 

          В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие - это единый процесс.    

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять  

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.    

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий.    

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.    

На уровне воспитывающих сред:   

 предметно-пространственная развивающая среда строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ;   

 событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни  детского  сообщества;   

 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка.   

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.   
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На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы  в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.   

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников  и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность  ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых.   

Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:   

 принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства ( раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;   

 принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания;   

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;    

 принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности;    

 принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка.   

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются:   

1)формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка;   

2)формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений;   

3)обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;   

4)налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей   с окружающими, 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;   

5)расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;   

6)взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей  с ОВЗ;   

7)охрана и укрепление физического и психического здоровья детей,  в том числе их 

эмоционального благополучия;   

8)объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых  в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.   
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3. ОРГАНИЗАЙИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 

3.1. Психолого-педагогическиеусловияреализациипрограммы 

Успешная реализацияпрограммы обеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимости

личностикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, каквысшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждоговоспитанника; 

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,о

богащенныеигрыдетейвцентрахактивности,проблемно-обучающиеситуацииврамкахинтеграции 

образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые,индивидуальныезанятий9); 

обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцессав 

ОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования (опора на 

опыт,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,плавноеизменениеформиметодовобразовательно

й работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования -формирование 

умения учиться); 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видо

вдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребенкаисохранениюегоиндивидуальности,

вкоторойребенокреализуетправонасвободувыборадеятельности,партнера, средстви пр.; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми,ориентированного на интересыи возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальнуюситуациюегоразвития; 

индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребенка,построениеегообразовательно

й траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатахпедагогическойдиагностики (мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщения иусловий, 

способствующихполучениюДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизац

ииинклюзивногообразования; 

совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродител

ьскогоипрофессионального сообщества; 

психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержкародителей(законныхпре

дставителей)ввопросахобучения,воспитанияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательны
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мипотребностямии возможностями семьи обучающихся; 

формированиеиразвитиепсихолого-

педагогическойкомпетентностиучастниковобразовательногопроцесса; 

непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииФедера

льнойпрограммывОрганизации,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согл

аснозапросамродительскогоипрофессиональногосообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры,физкультурыиспорта,другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаи

модействия,востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвза

имодействиявсовместнойсоциально-значимой деятельности; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительногосредстваразвития личности,совершенствования процессаеесоциализации; 

предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакже широкойобщественности; 

обеспечениевозможностейдляобсужденияФедеральнойпрограммы,поиска,использованияма

териалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислевинформационнойсреде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 РПЛС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

 РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

 Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 

учёта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 
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С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При 

наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений 

ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и 

психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

. В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации 

ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и 

другие). 

Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, 

соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального 

оборудования. Предметно-развивающая среда (часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений) 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагог дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 
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• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряженья я (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

 • уголок для экспериментально - исследовательской деятельности 

• спортивный уголок; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда ГДО на свежем воздухе 

     При оборудовании территории участка учитывались следующие условия: 

большая часть площадки свободна от каких-либо устройств и предназначена для 

подвижных игр. Все сооружения украшают площадку, делают ее нарядной и привлекательной. 

     Созданы условия для группового рассредоточения детей, есть возможность 

объединяться по интересам, учитываются индивидуальные и возрастные особенностей развития. 

      Все это способствует всестороннему развитию детей: эстетическому, физическому, 

трудовому, нравственному, умственному, экологическому. Развивающая среда помогает 

формировать системные представления о предметном, природном, социальном мире. 

На нашем участке имеется уличное стационарное игровое оборудование: домик, машины,  

горка, самолёт, столы, скамейки, беседка. 

Спортивное оборудование: бревно для развития равновесия, дуги, турники. Обязательно 

выносится на участок атрибуты для спортивных игр: кольцебросы, скакалки, обручи, самокат, 

ракетки для игр в бадминтон, мячи разных размеров, корзины для метания и т. д.  

Наша веранда оборудована для игр детей по интересам: есть материал для рисования, 

конструктивных игр, лепки, аппликации, ручного труда, работы с природным материалом, 

общения детей с книгой, настольно–печатные игры. 

Так же есть все необходимое для организации сюжетно-ролевых игр, театрализованной, 

экспериментальной, игровой, трудовой деятельности. 

Невозможно представить себе участок детского сада без песочницы. 

Игры с песком – любимая детская деятельность, они способствуют оздоровлению и 

закаливанию. Создание и обыгрывание построек обеспечивает развитие детского творчества. 

Действия с песком развивают мелкую моторику, ручную умелость. Игры – манипуляции с песком 

вызывают у ребёнка чувства удовольствия, радости, а это благотворно сказывается на работе всех 

функций и систем растущего организма. Развивается тактильная чувствительность, воображение, 

фантазия, воспитывается умение работать в коллективе, доводить начатое до конца. У детей 

развивается умение договариваться, планировать и осуществлять строительство, обсуждать свои и 

выполненные другими детьми постройки из песка. 

Прогулочный участок группы можно поделить на функциональные зоны: 

Игровая зона – на участке, совместно с родителями, мы возвели транспортные средства: 2 

машины, самолёт. Дети с удовольствием отправляются в далёкие путешествия, учатся 

взаимодействовать друг с другом, изучают правила дорожного движения. 

Зеленая зона - это специально оборудованные уголки для проведения наблюдений и бесед. 

Для развития трудовой деятельности на участке имеются яркие цветочные клумбы, которые 
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способствуют развитию познавательного интереса, экологических знаний, наблюдениям и 

умозаключения детей. Организация трудовой деятельности воспитанников осуществляется  на 

участке. Дети не только совместно с воспитателем пропалывают, поливают цветники, но и 

помогают наводить порядок на веранде, территории участка. Выполнение трудовых действий 

способствуют укреплению мышц, развитию общей мелкой моторики ребёнка. 

Эксперементально-исследовательская зона - во время исследовательской работы 

задействованы все органы чувств: ребенок вслушивается, вглядывается, трогает, нюхает, пробует. 

Овладение орудийными действиями развивает руку малыша. 

Игры с природным материалом всегда вызывают у детей живой интерес, желание играть. 

Семена растений, листья, камушки, разнообразные цветы, песок, глина, земля, вода - все это 

используется в работе с детьми при организации и проведении дидактических игр. 

Экологическая тропа - создается с целью знакомства детей с миром естественной и 

преобразованной человеком природы, представляет собой легко преодолимый маршрут с 

экскурсионными объектами. 

Спортивно-оздоровительная зона - для привлечения детей к оптимальной двигательной 

активности, развития двигательных умений, для укрепления здоровья детей. Во время прогулки 

дети играют, много двигаются, учатся преодолевать различные препятствия, становятся ловкими, 

сильными, смелыми, выносливыми. У них укрепляется мышечная система, вырабатываются 

двигательные умения и навыки, повышается жизненный тонус. 

          Предметно-пространственная среда ГДО доступная всем воспитанникам группы вне 

группового помещения    

    Предметно-пространственная среда ГДО, доступная воспитанникам группы вне 

группового помещения (фойе, холл, лестничные марши, коридор) должна отвечать требования 

ФГОС к развивающей предметно-пространственной среде: должна быть безопасной, 

содержательно-насыщенной, вариативной, полифункциональной, доступной, развивающей, 

обеспечивающей возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых. 

РППС вне группового помещения обеспечивает возможность для совместной деятельности 

детей в мини-группах: наблюдение за объектами природы, экспериментирование, сюжетно-

ролевые игры, спортивно-игровые виды деятельности и т.д. 

Пространство вне группового помещения должно содержать не менее 5 пространственных 

зон: познавательное, физическое, социально-коммуникативное, речевое, социально-

коммуникативное и художественно-эстетическое развитие. 

 В оформлении пространства могут использоваться продукты детского творчества, 

фотоотчеты, объемные конструкции – основное средство выражения  - это визуальные элементы 

оформления. 

Создавая развивающую предметно-пространственную среду в холлах и рекреациях нашего 

детского сада, нужно учитывать, что: 

Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организованную, коммуникативную функции. Но самое главное – она должна 

работать на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

Необходимо гибкое и вариативное использование пространства. Среда должна служить 

удовлетворению потребностей и интересов ребенка. 

Форма и дизайн предметов ориентирована на безопасность и возраст детей. 

Элементы декора должны быть легко сменяемыми. 

Необходимо учитывать ведущую роль игровой деятельности. 
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Элементы декора должны быть эстетически привлекательными. 

Оформление пространства не должно мешать детям беспрепятственно перемещаться по 

групповому помещению. 

    Учитывая эти требования и для обеспечения максимальной реализации образовательного 

пространства для развития детей дошкольного возраста, организация среды начинается с 

приёмной дошкольного учреждения. У нас оформлены уголки: «Информация для 

родителей», «Для, Вас родители».  Раздевальные помещения оборудованы удобными 

шкафчиками, скамейками. Оформлены информационные стенды для родителей, обеспечивающие 

доступность информации об организации деятельности детей в детском саду, где родители 

получают консультации по воспитанию детей, информацию о деятельности детского сада. 

     Регулярно в коридоре проводятся тематические выставки художественного творчества 

детей и родителей. Имеется место для выставок детских работ, вернисажей. Сменные выставки 

иллюстрируют жизнь дошкольников в семье, в детском саду; подчеркивают индивидуальность 

каждого воспитанника; вовлекают родителей в воспитательно-образовательный процесс. 

 

3.3. Материально-

техническоеобеспечениеПрограммыобразования,обеспеченностьметодическимиматериа

лами и средствамиобученияи воспитания 

 
Организация должна создать материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. 

ВозможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограммыобразования; 

2. Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов:к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;оборудованиюи содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и 

содержанию;естественному и искусственному 

освещению помещений;отоплениюи вентиляции; 

водоснабжению и 

канализации;организациипитан

ия; 

медицинскомуобеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность;организациирежимадня; 

организации физического 

воспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3. ВыполнениеОрганизациейтребований пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4. ВыполнениеОрганизациейтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковО

рганизации; 

5. ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-инвалидовк 

объектаминфраструктуры Организации. 

При создании материально-техническихусловий для детей с ОВЗОрганизация 

должнаучитывать особенностиихфизическогои психического развития. 

Организация должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видовдетскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелен

https://сайтобразования.рф/
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еннойтерриторией. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательнойдеятельностиобучающихся(втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственной деятельности 

оснащениеиоборудование: 

учебно-методическийкомплектПрограммыобразования; 

помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигру,общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

сучастиемвзрослыхи другихдетей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания,подобранныевсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошк

ольноговозраста, содержания Программыобразования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

дляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

административныепомещения,методическийкабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог);помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологического 

здоровья, в том числе медицинский 

кабинет;оформленнаятерриторияОрган

изации. 

ПрограммаоставляетзаОрганизациейправосамостоятельногоподбораразновидностинеобход

имых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализацииобразовательнойпрограммы. 

В зависимости от возможностей, Организация может создать условия для материально-

техническогооснащениядополнительныхпомещений:детскихбиблиотекивидеотек,компьютерно-

игровыхкомплексов,дизайн-

студий,итеатральныхстудий,мастерских,мультстудийикванториумов,игротек,зимнихсадов,аудиови

зуальныхикомпьютерныхкомплексов, экологических троп на территории Организации, музеев, 

тренажерных залов, фито-баров,саунисоляныхпещеридр.,позволяющихрасширить 

образовательноепространство. 

Программаобразованияпредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащениииоборудов

аниидляорганизацииобразовательногопроцессас детьмисОВЗидетьми-инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование Организацией 

обновляемыхобразовательныхресурсов,вт.ч.расходныхматериалов,подпискинаактуализациюперио

дическихиэлектронныхресурсов,методическуюлитературу,техническоеи 

мультимедийноесопровождениедеятельностисредствобученияивоспитания,спортивного,музыкаль

ного,оздоровительногооборудования,услугсвязи,вт.ч.информационно-

телекоммуникационнойсетиИнтернет. 

Припроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитаниянеобходиморуководств

оваться нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления приоритетатоварам 

российского происхождения, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскимиюридическимилицами. 

Инфраструктурныйлистсоставляетсяпорезультатам мониторинга материально-технической 

базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадровогопотенциала,реализуемойПрограммы 
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идругихсоставляющих(сиспользованиемданныхцифровогосервисапоэксплуатацииинфраструктуры

)вцеляхобновлениясодержанияиповышениякачества ДО. 

При реализации Программы педагогами организуются разные формыдеятельности детей, 

как на территории дошкольной организации, так и в 

еёпомещении.Натерриториидошкольнойорганизациивыделяютфункциональныезоны: игровая зона 

(онавключаетвсебягрупповыеплощадки - индивидуальные для каждой группы с соблюдением 

принципагрупповой изоляции);физкультурнаяплощадка; огород. 

Взданииипомещениирасполагаются: групповые ячейки -

изолированныепомещения,принадлежащиекаждойдетскойгруппе.Всоставгрупповойячейкивходят:

приемная(дляприемадетейихранения 

верхнейодежды,кудапомещаютсяшкафыдляодеждыиобуви,ониоборудованы индивидуальными 

ячейками- полками для головных 

уборовикрючкамидляверхнейодежды),групповая(дляпроведениянепосредственной 

образовательной деятельности, игр, занятий и приемапищи),спальня,туалетнаякомната. 

В помещенииГДОесть дополнительныепомещения дляработы 

сдетьми,предназначенныедляпоочередногоиспользованиявсемиилинесколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, методический кабинет, атакже сопутствующие 

помещения (медицинского назначения, пищеблока)ислужебно-бытовыепомещениядляперсонала. 

 

 

Учебно-методический комплект для реализации программных задач 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Физическое развитие» 

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические 

рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. — 

М.:Мозаика-Синтез, 2013г.. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя груп-за.-М.: Мозаика-

Синтез, 2013 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2013. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез 2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского 

сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — 

М.:Мозаика-Синтез, 2008. 

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 

2007 
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Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС, 

2014 г. Белая К.Ю. 

Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий  2010г 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. Для детей 5-7 лет. М. Мозаика-Синтез.2005. 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области  

«Познавательное развитие» 

Карабанова О.А., Алиева Э.Ф., Радионова О.Р., Рабинович П.Д., Марич Е.М.  

Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.  

Методические рекомендации для педагогических работников дошкольных образовательных 

организаций и родителей детей дошкольного возраста / О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, О.Р. 

Радионова, П.Д. Рабинович, Е.М. Марич. – Москва: Федеральный институт развития образования, 

2014. – 96 с. 

Л.В. Михайлова –Свирская  

Метод проектов в образовательной работе детского сада 

Пособие для педагогов ДОО Москва «Просвещение 2015143 стр. 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада: Планы занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

Плакаты большого формата 

Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Формирование целостной картины мира 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. —

Самара, 1997. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2009. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика-Синтез,2009 

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика-

Синтез,2005 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О.В., Пенькова Л.А., Рахманова Н.П.   Моделирование развивающей предметно-

пространственной среды в детском саду: Методическое пособие / Под ред. О.В. Дыбиной. — М.: 
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ТЦ Сфера, 2015. — 128 с. (Управление детским садом). 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 

лет. Веракса Н.Е., Галимов О.П. ФГОС, 2014 г. 

Захарова Л.Е. Схемы для работы взрослых с детьми «Родничок и ТИКО моделируют».  

РАНТИС, Санкт-Петербург, 2015г. Соответствует ФГОС. 

Папка по ТИКО-моделированию, для создания плоскостных конструкций. РАНТИС, 

Ленинградская область 2015г. Соответствует ФГОС. 

И.В. Логинова Тетрадь по ТИКО –моделированию для создания плоскостных конструкций. 

Контурные схемы. РАНТИС, Санкт-Петербург, 2015г. Соответствует ФГОС. 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Плакаты большого формата 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

 «Речевое  развитие» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе детского сада. —

М.;Мозаика-Синтез, 2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - 

М.:Мозаика-Синтез, 2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского са-да.-М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Старшая 

разновозрастная группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2010. 

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 

2010 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.,Мозаика-Синтез, 

2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. — М., 2005. 

Плакаты большого формата 
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Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 

2010. 

Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

ЗацепинаМ.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. –М.: Мозаика-Синтез. 2005г 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность.-М.:  Мозаика-Синтез. 2004г. 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010г. 

Мерзлякова С.И.,  Комалькова Е.Ю. Фольклорные праздники для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста -М., «Владос» 2001г. 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего 

дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 2003г.-136с. 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей старшего дошкольного 

возраста –М.:Айрис-пресс 2004г.-180с. 

Зарецкая Н.В. Праздники и развлечения  для детей младшего дошкольного возраста –

М.:Айрис-пресс 2004г.-180с. 

Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в детском саду»,   ООО «ТЦ 

Сфера»2005 – 212с. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе 

детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из  строительного материала в старшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе группе детского сада. —М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа. Для 

занятий с детьми 6-7 лет. Методическое пособие. ФГОС, 2014 г 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество. Методическое пособие для работы с 

детьми 2-7 лет» М.: Мозаика – Синтез, 2006 (методическое пособие).  

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез,2008. 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Полхов-Майдан. Изделия.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Полхов-Майдан. Орнаменты.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

Рабочие тетради 

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. * 

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

 

Программно-методическое обеспечение реализации 

 психолого-педагогической работы с детьми дошкольного  возраста 

Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Развитие ребенка в дошкольном детстве. - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

Диагностика готовности ребенка к школе / Под ред. Н.Е.Вераксы. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада, — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников / Под ред. О.В. Дыбиной. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Веракса Н.Е. Диагностика готовности ребенка к школе. 

 

Методическаялитература,позволяющаяознакомитьсяс 

содержаниемпарциальныхпрограмм,методик,форморганизацииобразовательнойработы 
 

 

Образова

тельная

область 

 

Наименованиепарциальныхпрограмм,пособий 
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Парциальная образовательная программа  

 «Юный конструктор»  
(Формирование инженерного мышления у детей дошкольного возраста 

посредством использования современных образовательных технологий) 

Дошкольная педагогика/под редакцией Гогоберидзе А.Г.-М.: Питер, 

2013,с.320-323 

Захарова Н.И.Играем с логическими блоками Дьенеша. – Санкт –Петербург: 

Детство - Пресс, 2018 

Ишмакова М.С. Конструирование в дошкольном образовании в условия 

введения ФГОС: пособие для педагогов. – всерос.уч.-метод. центр образоват. 

Робототехники.-М.: Изд.-полиграф. центр «Маска» - 2013.  

Кайе В.А.Конструирование и эксперементирование с детьми 5-8 лет.-М.:ТЦ 

Сфера, 2014,с.5-19 

Комарова Л. Г. «Строим из LEGO» (моделирование логических отношений и 

объектов реального мира средствами конструктора LEGO). — М.; «ЛИНКА 

— ПРЕСС», 2001. 

 Колесникова Е.В. Я решаю логические задачки: М.: ТЦ Сфера, 2008 

Лусс Т.С. «Формирование навыков конструктивно-игровой деятельности у 

детей с помощью Лего: пособие для педагогов-дефектологов.- М.: Гуманит. 

изд. центр ВЛАДОС, 2003. 

Михайлова З.А. Логико – математическое развитие дошкольников.-Санкт – 

Петербург: Детство – Пресс, 2016 

методические и дидактические материалы для работы с конструктором 

Тико[электронный ресурс]. – режим доступа: http://www.tico-

rantis.ru/games_and_activities/doshkolnik/  

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

«Об утверждении федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования». 

Развитие технологического образования школьников на переходе к новому 

технологическому укладу [электронный ресурс]. – режим доступа: 

/https://cyberleninka.ru/article/n/razvitie-tehnologicheskogo-obrazovaniya-

shkolnikov-na-perehode-k-novomu-tehnologicheskomu-ukladu/ 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Фешина Е.В. Лего – конструирование в детском саду.- М.:ТЦ Сфера, 2012. 

Щетинина А.М.Учим дошкольников думать. – М.: Творческий центр, 

2011 
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Программа по организации театрализованной деятельности дошкольников 

и младших школьников «Золотой ключик» 

 Анисимова Г.И. Сто музыкальных игр для развития дошкольников.    Старшая и 

подготовительная группы. - Ярославль: Академия развития, 2005.  

 Антипина А.Е. Театрализованная деятельность в детском саду. Игры, 

упражнения, сценарии. - М.: ТЦ «СФЕРА», 2003. 

Баряева Л., Вечканова И., Загребаева Е., Зарин А. Театрализованные игры – 

занятия. - СПб, 2002 

Буренина А.И. Театр всевозможного. Вып.1: «От игры до спектакля:» - СПб., 

2002.  

Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. 

Куревина О.А. Синтез искусств в эстетическом воспитании детей дошкольного 

и школьного возраста. М., 2003. 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, 
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образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, 

активно-творческого. М., 2003. 

Ледяйкина Е.Г., Топникова Л.А. Праздники для современных малышей. 

Ярославль, 2002. 

Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. М., 2001. 

   Мерзлякова С.И. Волшебный мир театра. М., 2002. 

   Минаева В.М. Развитие эмоций дошкольников. М., 1999. 

Мирясова В.И. Играем в театр. Сценарии детских спектаклей о животных. М., 

2000. 

Михайлова М.А. Праздники в детском саду. Сценарии, игры, аттракционы. 

Ярославль, 2002. 

Петрова Т.Н., Сергеева Е.А., Петрова Е. С. Театрализованные игры в детском 

саду. М., 2000. 

Поляк Л. Театр сказок. СПб., 2001. 

  Сорокина Н.Ф., Миланович  Л.Г.  Театр 

Чистякова М.И. Психогимнастика 

Чурилова Э.Г. Методика и организация театрализованной деятельности 

дошкольников и младших школьников. М., 2004. 

Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» М.Мозаика-

синтез 2007г. 

Юдина С.Ю. Мои любимые праздники. - СПб.: «Детство-Пресс», 2002. 

 

 

 

 

 

Парциальная образовательная программа  «Юный конструктор»  

Основные методы работы: 

 познавательный (восприятие, осмысление и запоминание нового материала с привлечением 

наблюдения готовых примеров, моделирования, изучения иллюстраций, восприятия, анализа и 

обобщения демонстрируемых материалов);  

 проблемный метод (поиск путей решения проблемы); 

 метод проектов (при усвоении и творческом применении навыков и умений в процессе 

разработки, как собственных моделей, так и совместно с родителями);  

 систематизирующий (беседа по теме, составление схем и т.д.);  

 контрольный метод (при выявлении качества усвоения знаний, навыков и умений и их 

коррекция в процессе выполнения практических заданий)  

Основные приёмы работы:  

o беседа,  

o ролевая игра,  

o познавательная игра,  

o логические и математические игры, 

o задание по образцу (с использованием инструкции),  

o творческие задачи, вопросы и ситуации,  

o работа со схемами,  

o соревнования (практическое участие детей в разнообразных мероприятиях по техническому 

конструированию). 
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Парциальная программа по организации театрализованной деятельности дошкольников 

«Золотой ключик» 

Основные методы работы: 

 Чтение воспитателя по книге или наизусть 

 Рассказывание воспитателя 

 Инсценирование 

 

 

 

3.4. Примерный перечень художественной литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений 

 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, 

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", 

"Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", 

"Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", 

"Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, 

сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-

чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк 

и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. 

В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" 

англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. 

Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-

молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница 

мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 

Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения 

"Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в 

клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков 

С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в 

сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. 

"Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ёжики смеются", "Ёлка", Айболит", 

"Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. 

"Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.П. 

"Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи"", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги 

"Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня 

знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 

"Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

"Храбрый ёж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ёжик", пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. 

с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой 
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кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. 

Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зеркале", 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. 

Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! 

Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, 

иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, 

четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-

ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-

дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" 

(обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. 

Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; 

"Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. Чуковского); 

"Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. Введенского, под ред. 

С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); 

"Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с 

франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); 

Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); 

Брюсов 

B. Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для 

бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; 

Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. 

"Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-

полосатый", "Пограничники" (1-2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский 

В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков СВ. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - 

милиционер" (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", 

"Огромный собачий секрет" (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 

"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой 

царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью 

дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; 

Сеф Р.С "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", 

"Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа ёлочку"; 

Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная 

история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", 

"Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 

найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - 

колючий бок" (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный 

Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. 

"Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по 

выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребёнок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, 

баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. 
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"Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов СВ. "Кто 

прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По 

пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", 

"Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" 

(1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что 

случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. 

"Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", 

пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана 

Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы из книги по выбору), пер. 

с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); 

Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); 

Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома 

лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Пени О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, 

которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; 

Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и 

Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

 От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, 

мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" 

(пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ 

пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 

Маршака, из сказок братьев Гримм; "Жёлтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. 

К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/ 

пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Верёвочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", 

"Мы не заметили жука" (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. 

"Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий СМ. "Котёнок"; Дядина Г. "Пуговичный 

городок"; Есенин СА. "Берёза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. 

"Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; 

Пушкин А.С "У лукоморья дуб зелёный...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растёт перед 

дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С "Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. 

"Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима 

недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, 

глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Чёрный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Ёлка"; Яснов 

М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2-3 рассказа по выбору); Гайдар 
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А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме 

мыть пол", "Закутанный мальчик" (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; 

Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов 

Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. 

"Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. 

"Серьёзная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирёв Г.Я. "Про пингвинов" (1-2 рассказа по выбору); 

Толстой Л.Н. "Косточка", "Котёнок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 

копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая 

ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поёт?", "Лесные домишки", "Красная 

горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов 

П.П. "Конёк-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звёздочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и 

кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Алёнушкины сказки" (1-2 сказки по выбору); 

Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя 

одни слёзы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях" 

(по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. 

"Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян СБ. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); 

Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" 

(пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. 

Ганзен), "Гадкий утёнок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье 

короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слонёнке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), 

"Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); 

Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. 

"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); 

Линдгрен А. "Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг X. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и 

все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. 

Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" 

(пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый 

Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье 

зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. 

Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. 

О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" 

(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. 

А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 
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Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из 

сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. 

Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. 

с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. 

Б.А. Дехтерёва), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; 

Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 

песенка"; Есенин С.А. "Поёт зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зелёная история"; Маршак СЯ. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, 

про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", 

"Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; 

Пляцковский М.С "Настоящий друг"; Пушкин А.С "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 

("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 

"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Всё наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; 

Соловьёва П.С "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовём?"; Токмакова 

И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", 

"Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Чёрный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев СП. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьёв Е.З. 

"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. 

"Морские истории" (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Лёле и Миньке" (1-2 рассказа 

по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; 

Мартынова К., Василиади О. "Ёлка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина 

каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); 

Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних 

игрушек", "Серёжик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1-2 рассказа по выбору); 

Сладкое Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по 

выбору); Соколов-Микитов И.С "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", 

"Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина 

В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его 

твёрдом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ёжик с Медвежонком 

звёзды протирали"; Маршак СЯ. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Тёплый хлеб", "Дремучий 

медведь" (по выбору); Ремизов A.M. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-

своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как 

сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); 

Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" 

(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная 

Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); 

Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 

"Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три 

повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как 

Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. 

И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 



204 

 

Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. 

И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

Музыкально-ритмические движение. "Устали наши ножки", муз. Т. Ломовой, сл. Е. Соковниной; 

"Маленькая полечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Ой, летали птички"; "Ай-да!", муз. В. 

Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Пляска с куклами", нем. 

нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-тихо мы сидим", рус. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. 

Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. 

А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные 

картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 

цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. З3. 

Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку 

пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" A. Александрова; "Скачут 

лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. 

Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с 

куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

"Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. 

П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 

зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. 

B. Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звук высотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 
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Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных 

хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; 

"Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; 

"Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. 

нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. 

Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. 

Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; 

"Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; 

"Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", 

"Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с 

ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 

"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь 

и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи 

домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди 

и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", 

муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 

дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой 

песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена 

года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; 

"Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; 
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"Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", 

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-

гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! 

Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. 

мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки 

и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. 

С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", 

"Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и 

детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", 

"Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 

кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 

"Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; ""Часики", муз. С. Вольфензона. 

 От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); 

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", 

"Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. 

С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова 

(из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере 

"Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", 

"Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. 
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Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Ёлка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 

"Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; 

"Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До 

свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; 

"Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. 

Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто 

лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки 

("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", 

"Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. 

Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. 

Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то 

калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", 

муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по 

голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я 

ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", 

"Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный 

домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши 

любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", 

"Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; 

"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-

цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. 

нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. 

Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", 

муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. 

песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, 
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в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", 

муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости 

пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров 

"Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; 

Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на 

блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов 

"Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Алёнушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван 

- царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; 

И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин 

"Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая 

осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание 

на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю.Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи 

прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний 

натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов 

"Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о 

рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой 

ключик"; Е.М.Рачев "Терем-теремок". 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа 

контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации12. 

 Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 



209 

 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм "Кот 

Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия 

"Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер B. Попов, В. Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971-1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-Блоцкая, 

В.Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 
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"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 

режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные собаки", киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 

1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 

 

3.5. Кадровыеусловияреализации Программы 

 
РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогическимир

аботниками,наименованиедолжностейкоторыхдолжносоответствовать 

«Номенклатуредолжностейпедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобразователь

нуюдеятельность,должностейруководителейобразовательныхорганизаций»,утвержденнойПостано

влениемПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225. 

Необходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениепрограммыпедагогическимииу

чебно-вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивдошкольнойгруппе. 

Квалификацияпедагогическихиучебно-

вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,установл

еннымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, 

раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утвержденномпри

казом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26августа2010 г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральнойпрограммы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован 
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кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,квалифи

кациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,

учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработник

ами,выполняющимивспомогательныефункции.Организациясамостоятельноустанавливаетштатное

расписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдого

воров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизацию 

методическогоипсихологическогосопровожденияпедагогическихработников.Руководительорганиз

ациивправезаключатьдоговорагражданско-

правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ПриработесдетьмисОВЗвгруппахкомбинированнойиликомпенсирующейнаправленности,вО

рганизациидолжныбытьдополнительнопредусмотреныдолжностипедагогическихииныхработников

, переченьиколичествокоторыхопределяется«Порядкоморганизации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательнымпрограммам – образовательным 

программам дошкольного образования», утвержденным ПриказомМинистерствапросвещения 

РоссийскойФедерацииот31июля 2020г.№373. 

В целях эффективной реализации программы Организация должна создатьусловия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализацииправа 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образованиянережеодного разавтригодазасчет средствОрганизации. 

 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах  

 Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

 Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

 Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

 Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

 Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 
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Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

 При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

 Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

  

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

  

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 
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от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все 

возрасты 

10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все 

возрасты 

2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

  

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

  

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для 

детей до 7 лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все 

возрасты 

1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все 

возрасты 

7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима 

обучения. 

 

Вид 

организации 

Продолжи

тельность, 

либо 

время 

нахождения 

ребёнка в 

организации 

Количество обязательных приемов 

пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и 

присмотру 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 
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Режим дня в дошкольной группе ГДО 

(разновозрастная группа 3-7 лет) 

 

 

Содержание  Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 08.00 – 08.45 

Утренняя гимнастика 08.45 – 08.55 

Завтрак  08.55 – 09.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.15 – 09.25 

 Образовательная деятельность,  включая гимнастику в процессе занятия 

- 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 
09.25 – 11.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11.15 – 12.20 

Обед 12.20  - 13.00 

   Подготовка ко сну, сон 13.00– 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 15.00 - 15.30 

 Полдник 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50 – 16.30 

Образовательная деятельность по подгруппам         16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

   уход детей домой (взаимодействие с родителями) 
16.30– 18.00 
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Режим дня на летний период 

(разновозрастная группа 3-7 лет) 

 

Мероприятия Время проведения 

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка 08.00-08.45 

Завтрак 08.45-09.05 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 09.05-10.40 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, 

воздушные и солнечные процедуры 

10.40-11.50 

Возвращение с прогулки,  

водные процедуры, закаливание 

11.50-12.20 

Обед 12.20-13.00 

Подготовка ко сну,  сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, культурно-гигиенические 

мероприятия 

15.00-15.35 

Полдник 15.35-16.00 

Самостоятельная деятельность, игры 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

уход детей домой 

16.20-18.00 

 

 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 
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также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы 

 План является единым для ГДО.  Все мероприятия проводяться с учётом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.Примерный 

перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ГДО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 
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4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

────────────────────────────── 
1 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 января .2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776). 
2 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, 

ст. 7977). 
3 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
4 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
6 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
7 Часть 4 статьи 63 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
8 Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
9 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 

2020, № 31, ст. 5063). 
10 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, 

ст. 7977). 
11 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, 

ст. 7977). 
12 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092). 
13 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
14 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
15 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
16 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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17 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
18 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
19 Требования к организации образовательного процесса, таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21. 
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4. Дополнительный раздел  

Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа  

Программа охватывает детей с 3 до 7 лет.  В ГДО функционирует одна 

разновозрастная группа полного дня общеразвивающей направленности для детей 

дошкольного возраста от 3 до 7 лет. 

Режим работы: с 8.00 до 18.00 часов. 

 

Используемые Программы 

ГДО реализует Программу с учетом:  

 

Обязательная часть  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

ФОП ДО  

 

 

Программа «Юный конструктор», по 

формированию инженерного мышления у 

детей дошкольного возраста посредством 

использования современных 

образовательных технологий, 

разработана авторским коллективом 

ГДО; 

Программа «Золотой ключик» по 

организации театрализованной 

деятельности дошкольников и младших 

школьников, разработана авторским 

коллективом ГДО. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников.  Направления взаимодействия с семьямивоспитанников. 

 

Направление  Цель направления  

Информационно-

аналитическое  

 

Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня 

ихпедагогической грамотности  

Познавательное  Ознакомление родителей с возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного возраста. Формирование у 

родителей практических навыков воспитания детей  

Досуг  

 

Установление эмоционального контакта между родителями, детьми 

и педагогами  

Наглядно- 

информационные: 

информационно- 

ознакомительные; 

информационно-

просветительские  

Ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения, 

особенностями воспитания детей.   

Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей  
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Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников  

 

Изучение 

запросов и 

потребностей 

родителей  

Обучение и 

информирование 

родителей  

 

Обмен и 

распространение 

педагогического 

опыта родителей  

Итоговые 

мероприятия  

 

Доверительная 

беседа  

Анкетирование  

Собрания  

Встречи  

Игры   

Памятки  

Стендовая информация  

Консультации 

специалистов 

 Почта доверия  

Собрания   

Сайт МКОУ 

«Каргалинская ООШ» 

Родительские 

встречи  

Проектная  

деятельность  

 

Акции  

Конкурсы  

Развлечения 

Семейные 

праздники  

 

Результаты освоения Программы  

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного 

возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает 

необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых 

ориентиров.  

 Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС 

ДО раздела IV, п. 4.6).   

 Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых.   

 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ МКОУ 

«Каргалинская ООШ» соответствует ФОП ДО: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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