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Учебный план на 2024-2025 учебный год 

5—9 классы 

В 2024-2025 учебном году разработка основной образовательной программы основного 

общего образования (далее — ООП ООО) осуществляется в соответствии со следующими 

основными федеральными нормативными и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования». 

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»1. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

№ 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». 

Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 
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Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального

 общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 

858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,

 основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 

 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального

 общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 

858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,

 основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 



организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 

22.Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

 

23.Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

 

24.Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 

25.Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 

26.Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 

27.Методические рекомендации по обеспечению санитарноэпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

 

28.Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 

29.Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

 

30.Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, 



допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

31.Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

 

Срок обучения по ООП ООО составляет не более пяти лет. 
Учебный план для учащихся 5-9 классов обеспечивает реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 
классам. 

Основными целями учебного плана являются: 
• овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями 

разными видами деятельности; умением адаптироваться к окружающей природной и 
социальной среде; поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

• формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему 
миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 
разнообразной творческой деятельности; 

• формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым 
предметам не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих 
степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных 
навыков самообразования, контроля и самооценки. 

В учебном плане представлены все основные образовательные области, что 
позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Основными задачами учебного плана являются: 
• обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования; 

• соблюдение государственных образовательных стандартов; 

• обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их 
родителей (законных представителей); 

• сохранение и укрепление здоровья детей. 

Режим работы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 
продолжительность учебного года 34 учебные недели, продолжительность урока 
составляет 40 минут. Учебный план, режим работы школы обеспечивают 
выполнение федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования. 

Оценочная система достижений обучающихся осуществляется по четвертям. 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, 
Уставом ОУ, Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем предметам с 
целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных 
программ каждого года обучения в общеобразовательной организации. 
Сроки проведения промежуточной аттестации указаны в календарном учебном 
графике работы школы на 2024-2025 учебный год: декабрь, апрель-май 
Промежуточная аттестация проводится без прекращения общеобразовательного 
процесса. 

Учебный план для обучающихся по ФГОС (5-9 классы) включает две части: 
обязательную и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину 
допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным 
учебным планом. 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 
Русский язык и литература Русский язык 

Литература 
Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации родная 
литература 
Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 
Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 
Информатика 
Вероятность и статистика 

Общественно-научные предметы История 
Обществознание 
География 

Естественно-научные предметы Физика 
Химия 
Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  
Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 
Технология Труд (Технология) 
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура   
Физическая культура 
  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
ОБЖ 

Функциональная грамотность 

Информатика 

Введение в химию 

История 

Биология о главном 

География Томской области 

 

В обязательной части учебного плана предусматривается изучение русского языка в 5 

классе 5 часов в неделю, в 6 классе 6 часов в неделю, 7 класс 4 часа в неделю, 8,9 класс по 

3 часа в неделю. Литература - 5,6,9 класс- 3 часа, 7,8 класс-2 часа. Немецкий язык по 3 часа 

в неделю. 

Предмет «Математика» изучается в 5,6 классах 5 часов в неделю, в 7,8,9 классе алгебра -3 

часа в неделю, геометрия 2 часа в неделю. 

В предметную область «Общественно-научные предметы» входят учебные предметы: 

История (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в неделю в 6,7,8,9 классе), 

«География» (1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа в 7,8,9 классе). 

Изучение естественнонаучных дисциплин обеспечено предметом «Биология» (в 5-7 классах 

- 1 час в неделю, в 8,9 классе- 2 часа). 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю, 

учебный предмет «Музыка» - 1 час в неделю в 5-8 классах. 



Образовательная область Труд (Технология) включает предмет «Технология» 2 часа, 8,9 

класс – 1 час. 

   В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 сентября 2024 года 

на уровне основного общего образования вводится новый учебный предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который заменит учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную область «Основы 

безопасности и защиты Родины», является обязательным для изучения на уровне основного 

общего образования. Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования 

является формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите 

Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства. Основы безопасности и 

защиты Родины 1 час в 8 классе, 1 час в 9 классе 
   В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 
многонационального народа Российской Федерации, соблюдения прав обучающихся на 
выбор изучения родных языков из числа народов Российской Федерации, в том числе 
родного русского языка, осуществлён свободный выбор языка с учётом поданных 
заявлений родителей (законных представителей). Выбранный родителями (законными 
представителями) родной русский язык изучается в рамках учебной области «Родной язык 
и родная литература». Используется образовательная модель, которая представляет собой 
интеграцию содержания учебных областей «Родной язык и родная литература» в 
предметные области «Русский язык и литература» за счёт расширения учебного материала 
для подготовки обучающихся к ГИА. 

   В части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 
включены: Предметная область ОБЖ 1 час в 5 и 6 классе, информатика 1 час в 5 классе. 
   Для общего гармоничного развитии в 9 классе введён курс «Биология о главном» 0,5 час, 
в 8 классе География Томской области, функциональная грамотность -7,8 класс, введение в 
химию – 7 класс, история 0,5 – 9 класс. 
В 2024-2025 учебном году предметы 5-9 классов будут объединены следующим образом: 

Физическая культура - 5,6кл-2ч., 7-8класс – 2ч; вероятность и статистика 7,8 класс-1ч;   

труд (Технология) 5,6 кл. - 2 ч., ОБЖ - 5,6 кл,- 1ч.,   Музыка - 5,6кл - 1ч, ИЗО 5,6кл-1ч, 

основы светской этики -5,6кл-1ч.  Об-ие 7-8 1 час (12часов), функциональная грамотность 

7-8 кл - 1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Немецкий язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык 

0 0 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 



Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

 Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России  
 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России  

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

ОБЖ 1 1 0 0 0 

Функциональная грамотность 0 0 1 1 0 

Информатика 1 0 0 0 0 

Введение в химию 0 0 1 0 0 

История     0,5 

Биология о главном 0 0 0 0 0,5 

География Томской области 0 0 0 1 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 953 1021 1022 1122 1123 

Внеурочная деятельность организуется за рамками учебного плана по направлениям 

развития личности: духовно-нравственное, социальное, обще интеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное. Реализация внеурочной деятельности 

осуществляется через возможности школы. 

Календарный учебный график 

1.Начало и окончание учебного года: 

 

Начало учебного года 02.09.2024г. 

Окончание учебного года 

9 класс 

1-8 классов 

 

26.05.2025 

26.05.2025 

2.Регламентирование образовательного процесса: 
 

Продолжительность учебного года: 

1 класс 

2 - 9 классы 

 

33 недели  

34 недели 

 

 

3.Продолжительность учебной недели: 

 

Пятидневная учебная неделя – 1-9 класс 
 



4.Продолжительность учебных периодов 

 

  
Начало Окончание 

Количество учебных 

недель 
1 четверть 02 сентября 25 октября 8 недель 
2 четверть 05ноября 27 декабря 8 недель 
3 четверть 08 января 21 марта 10 недель 
4 четверть 01 апреля 26 мая 8 недель 
Год  02 сентября 26 мая 34 недели 

 

5. Продолжительность каникул 

 

Каникулы Начало и окончание каникул Количество  календарных 

дней 
Осенние 26 октября -4 ноября 10 календарных дней 
Зимние 28 декабря – 08 января  11 календарных дней 
Дополнительные каникулы 

для 1 класса 
17.02.2025 – 23.02.2025 7 календарных дней 

Весенние 22 марта – 31 марта 10 календарных дней 
Летние 27 мая – 31августа 97 календарных дней 

 9 класс  по окончании государственной итоговой аттестации  

 Последний звонок 26.05.2024г. 

6. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения  

общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом школы и решением 

педагогического совета образовательного учреждения в декабре 2024 и апреле – 

мае 2025 

Учебный предмет 

Обязательная часть 

Количество часов в неделю  

 5 

6 7 8 9 Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5 6 4 3 3 Диагностическая работа 

 

 

 

 

 

Тестирование 

Литература 3 3 2 2 3 Диагностическая работа 
Немецкий язык 3 3 3 3 3 Диагностическая работа 
Математика 
  

5 5 5 5 5 Диагностическая работа 

Вероятность и статистика   
1 1 1 Диагностическая работа 

Информатика 
 1 1 

1 1 Диагностическая работа 

История 
2 2 2 2 2 

Диагностическая работа 

Обществознание  1 1 1 1 Диагностическая работа 

География 1 
1 

2 2 
 

Диагностическая работа 

Физика   2 2 3 Диагностическая работа 
Химия    2 2 Диагностическая работа 
Биология 1 1 1 2 2 Диагностическая работа 

ИЗО 1 1 1  2 Тестирование 
Музыка 1 1 1 1  Тестирование 
Физическая культура 

культура 

 1 1 1  Сдача нормативов 

Труд (Технология) 2 2 2 1 1 Тестирование 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России  

1 1   1 Тестирование 



Основы безопасности  и 

защиты Родины 

   1 1 Диагностическая работа 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

ОБЖ 1 1    Тестирование 

Введение в химию   1   Тестирование 

 Функциональная 
грамотность 

  1 1  Тестирование, контрольная работа 

Биология о главном     0,5 Изложение с элементами сочинения 

География Томской области    1  Тестирование 

История 

 

 

 

    0,5 Тестирование 

Информатика 1     Диагностическая работа 

7.Режим работы 

2 - 9 классы 

9.00 – начало занятий 

Расписание звонков на уроки 

 1 урок 9.00 – 9.40 перемена 10 минут 

 2 урок 9.50 – 10.30 перемена 20 минут 

 3 урок 10.50 – 11.30 перемена 20 минут 

4 урок 11.50 – 12.30 перемена 10 минут 

5 урок 12.40 – 13.20 перемена 15 минут 

6 урок 13.35 – 14.15 перемена 10 минут 

7 урок 14.25 – 15.05 

1 класс  1 полугодие 9.00 – начало занятий 

сентябрь-октябрь 

1 урок 9.00 – 9.35 перемена 10 минут 

 2 урок 9.45 – 10.20 перемена 20 минут 

3 урок 10.40 – 11.15 

ноябрь-декабрь 

1 урок 9.00 – 9.35 перемена 10 минут 

 2 урок 9.45 – 10.20 перемена 20 минут 

3 урок 10.40 – 11.15 перемена 20 минут 

 4 урок 11.35 – 12.10 

1 класс 2 полугодие 

1 урок 9.00 – 9.40 перемена 10 минут 

 2 урок 9.50 – 10.30 перемена 20 минут 

 3 урок 10.50 – 11.30 перемена 20 минут 

 4 урок 11.50 – 12.30 перемена 10 минут 

 

Один день в неделю 5 урок за счет урока физической культуры 

 

Проведение всех внеклассных мероприятий допускается в здании школы 

до 19.00 

Государственная итоговая аттестация: 

- выпускников основной школы: 28 мая -26 июня 

 


